Priloha ¢. 1 D0100/2024/13 - II

Projekt
N&zov projektu Program BUDDY podporuje prava deti v instituciach (podla Dohovoru o
pravach dietata)
Stru¢ny opis projektu Program BUDDY aktivne podporuje prava deti a mladych, ktoré nevyrastaju

vo svojich rodinach ale v Centrach.Program BUDDY hl'add,vybera a spdja
dobrovol'nikov s detmi z Centier.Dobrovol'nici sti odborne vedeni timom
psycholégov, vzdelavaju sa a detom na spolocnych stretnutiach pocas ich
dospievania venuju to najvzacnejsie-svoj ¢as.Postupne vznika
zdravy,doverny a dlhodoby vztah.Tento vztah poskytuje zaklad pre
dlhodobé napinanie prav a individudlnych potrieb deti a oporu pri hladani
ich miesta v spolo¢nosti.Celkovo sme zmenili Zivot uz vysSe 200 detom a 200
dobrovolnikom v takmer 30 CDR a 8krajoch.

Uéel vyzvy, na ktoru sa projekt zameriava

Posilnenie efektivnosti vymahatel'nosti l'udskych prav a slobod;

Podpora aktivnej obc¢ianskej spolocnosti;

Podpora uplatiovania zasady rovnakého zaobchadzania;

Podpora vychovy a vzdelavania deti a mladeze;

Podpora vzdelavania a Skolenia;

ZvysSovanie informovanosti verejnosti a vzdelavanie profesijnych skupin;
Zlepsenie kvality zivota znevyhodnenych skupin obyvatel'stva.

Vysvetlite prepojenie aktivit Program BUDDY ma skoro 20-ro¢né skusenosti s pracou so znevyhodnenou

na ucel vyzvy a zranitel'nou skupinou deti, ktore nevyrastaju vo svojich
rodinach.Prioritizuje prava a potreby deti a mladych dospelych a zlepSuje
ich kvalitu Zivota (vid Vyro¢né Spravy na webe).Opierame sa o OSN Dohovor
o pravach dietata ako aj o vedecké poznatky z tedrie vztahovej vazby
(celosvetovo uznavany koncept diagnostiky a liecby traumatizovanych
deti).Aktivizujeme spolo¢nost cez dlhodobé dobrovolnictvo, ktora sa stava
citlivejSia a tolerantnejsia cez kontakt s detmi z tplne inej socidlnej
vrstvy,farby pleti,postihnutim atd.

Hlavny ciel/ldentifikacia l'udsko-pravneho problému

Definujte hlavny ciel Vizia programu BUDDY je,aby kazdé dieta,ktoré nevyrasta vo svojej
rodine,malo aspon jednu osobu,ktorej doveruje a viedlo samostatny a
dostojny zivot.Dopifiame $tatny systém, ktory s rastucim vekom dietata
vynaklada viac pehazi na jeho starostlivost a zaclenenie do
spoloc¢nosti.Existuje mnozstvo dokazov, ze deti vyrastajtice v instittciach si
nevytvaraju bezpecnu vztahovu vazbu a Zivot v institiciach ma na ne
negativny vplyv.V programe BUDDY sa snazime napinat prava a potreby
deti vo veku 12+, ktoré sa z r6znych dévodov nedostanti ani do nahradnych
rodin,cez blizku osobu BUDDY dobrovol'nika.

Uvedte nastroje, ktoré pouzijete pri dosahovani ciela projektu a dovod ich pouzitia

Uvedte jednotlivé nastroje a konkretizujte ich.

Pravidelné 1:1 (individualne) stretnutia koordinatorov-psycholégov s dobrovol'nikmi

Pravidelné 1:1 (individudine) stretnutia koordinatorov-psycholégov s detmi z Centier pre deti a rodiny

Pravidelné 1:1 (individualne) stretnutia koordinatorov-psycholégov so zamestnancami Centier pre deti a
rodiny ohladom BUDDY dvojic




Pravidelné online skupinové stretnutia koordinatorov-psycholégov s dobrovolnikmi

Regiondlne stretnutie BUDDY dvojic s koordinatorom-psycholégom

Pravidelné Skolenia a workshopy koordinatorov-psycholégov s dobrovolnikmi

Pravidelné stretnutia koordindatorov s BUDDY dvojicami

Pravidelné a dlhodobé 1:1 stretnutia BUDDY dobrovolnikov s detmi (minimalne 3 roky)

Cielové skupiny

Zranitelné skupiny definované e
podla jednotlivych dévodov
diskriminacie

4/ zdravotné postihnutie,

5/ sexudlna orientacia,

6/ farba pleti,

7/ rasa,

8/ prislusnost k narodnosti alebo etnickej skupine,
10/ narodny alebo socialny pévod,

14/ majetok,

Cielova skupina e 1) Verejnost

e 12) Deti a mladez
Zdovodnite vyber cielovej Uz v roku 2006 sme vnimali,co detom z CDR (3500 deti v SR) chyba
skupiny, velkost cielovej najviac,ale trvalo nam dalSich 9 rokov najst najlepsi sposob ako im to v SR
skupiny a sposob jej zapojenia systéme nahradit.Pre traumatizované deti,ktorych prava boli dlhodobo
sa do projektu porusované a nevyrastaju v laskavych rodinach,je kl'ic¢ové aby pri nich

dlhodobo stdla aspon jedna spolahliva osoba, ktorej bude dieta doverovat a
ktora zabezpeci ich prava-BUDDY dobrovolnik.

Miesto a €as realizacie

Vymenujte miesta/ oblasti realizacie projektu, kde sa bude projekt realizovat.

8 z 8 krajov Slovenska

Projekt bude realizovany 1.9.2024 - 28.2.2025

v obdobi

Zdovodnite vyber miesta Program BUDDY je celoslovensky. Centrala je v Bratislave, ale pésobime
realizacie, pripadne uvedte skoro v 30 Centrach pre deti a rodiny, v 8 krajoch Slovenska.

jeho blizSiu Specifikaciu

Spolupracujem s regiondlnym  ANO

partnerom/partnermi

Uvedte partnera/partnerov

Centra pre deti a rodiny (Statne a nestatne)

Verejnost - dobrovol'nici

Podporovatelia

Slovenska Akadémia Vied (vyskum o dopade programu)

Fordham University (vyskum o dopade programu)

Odborna garancia projektu




Meno a priezvisko

Kvalifikdcia a odbornost garanta v danej oblasti

garanta

Odborna garantka programu BUDDY/Potreby deti a nahradna starostlivost - Specialna
Mgr. Zuzana pedagogicka a odbornicka na tedriu vztahovej vazby s bohatymi skiusenostami z
Zimova prostredia institucionalnej starostlivosti o deti (www.zuzanazimova.sk a

www.tvojbuddy.sk/zuzana-zimova)

Spoluzakladatelka programu BUDDY/Meranie dopadu a kvality programu - Doktorat v

Lucia Kossarova, | oblasti socialnych politik. Odbornicka s bohatymi skiisenostami v oblasti zlepSovania
M.A., PhD. kvality zdravotnictva, medzinarodného rozvoja, zlepSovania kvality a merania dopadu v

socidlnej oblasti (www.tvojbuddy.sk/lucia-kossarova)

Predoslé skiisenosti Ziadatela s realizaciou aktivit a projektov v danej oblasti

Nazov aktivity

Rok

Informécia o sklsenostiach

Pocet
zapojenych
0sob

Program BUDDY/PRO VIDA
uz 18 rokov pomaha detom z
Centier pri ich dostojnom
zaclenovani sa do
spolo¢nosti

2006

18 rokov skusenosti v praci s detmi a mladymi dospelymi,
ktori vyrastaju v instituciondlnej starostlivosti (pobytové
zazitkové podujatia, vzdelavanie zamerané na zrucnosti
deti a pripravu na samostatnost, dlhodobé vikendové
zazitkové vzdelavanie v oblasti Zivotnych zrucnosti,
pravidelné a dlhodobé 1:1 stretnutia BUDDY dobrovolnikov
s detmi).

1000

Lucia Kossarova

2006

Spoluzakladatelka a odbornicka pre oblast kvality a
merania dopadu sa v programe BUDDY venuje ochrane a
bezpecnosti deti a udrziavaniu vysokej kvality programu pri
raste organizacie. Vdaka nej sa procesy v BUDDY neustdle
zlepsuju a profesionalizuju, aby chranili najlepsi zaujem
deti a dobrovol'nici dostali ¢o najkvalitnejSiu podporu. Lucia
ziskala Stipendium na studium v zahranici. Vystudovala
socialne vedy na University College Utrecht a
medzinarodny rozvoj na John Hopkins SAIS v USA a v
Taliansku. V minulosti pracovala pre Radu Eurépy a
Svetovu banku a neskor posobila ako konzultantka v
otdazkach zdravotnictva a socialneho rozvoja v réznych
krajinach sveta. Zila aj v Londyne, kde ziskala PhD na
London School of Economics a pracovala ako vyskumnicka
pre nezavisly think-tank, the Nuffield Trust, v oblasti
merania, porovnavania a zlepsSovania kvality zdravotnych
systémov ¢i socidalnych politik. Okrem poésobenia v
programe BUDDY, nadalej poskytuje svoje poradenské
sluzby v oblasti medzinarodného rozvoja, zlepSovania
zdravia a kvality zdravotnictva, a merania dopadu.




Zuzana Zimova

2015

V programe BUDDY vedie Zuzana tim koordinatorov
(psycholégov) s cielom strazit bezpecnost a kvalitu vztahov
medzi detmi a BUDDY dobrovolnikmi. S hibokymi
vedomostami o vplyve zazitkov z detstva na dospelost
nastavuje parametre programu tak, aby hlavnou tlohou
dobrovol'nikov v BUDDY vztahoch bolo pochopenie, prijatie,
respekt, podpora, spolahlivost a predvidatelnost.
Absolutnou prioritou je predchadzanie dalSiemu
vztahovému zraneniu dietata v programe. Zuzana strazi
zranitelnost deti, ale aj vztahy organizacie s Centrami pre
deti a rodiny a ich pracovnikmi, ktori st nasimi kl'i¢ovymi
partnermi. Ich dovera je dolezitym predpokladom toho, aby
nam s istotou zverili deti, ktoré maju v starostlivosti.
Spolupracuje aj s ob¢ianskym zdruzenim Navrat ci
organizaciou Coachingplus. Praca v ob¢ianskom zdruzeni
Navrat ju priviedla k nahradnym rodinam a ich starostiam.
Styri roky pracovala ako metodi¢ka na Ustredi prace,
socidlnych veci a rodiny, kde sa usilovala zlepsit systém
starostlivosti o deti v detskych domovoch. Spolupracovala
s portalom Rodinka.sk, pre vydavatel'stvo Raabe pisala
¢lanky a bola editorkou edicie Socidlne vztahy a problémy
na skolach. Do knihy Ako byt Stastny? prispela rozhovorom
o vychove. V Bratislave poskytuje vztahové poradenstvo,
terapiu, vzdelavanie a superviziu.

Odborny tim koordinatorov-
psycholégov

2006

Psycholégovia s bohatymi terapeutickymi skisenostami v
praci s detmi, mladezou a dospelymi
(www.tvojbuddy.sk/o-nas)

Ladislav Kossar

2006

Zakladatel - Filantrop, podnikatel, finanénik a investor s
velkym srdcom, ktory sa rozhodol svoj uspech a dlhoro¢né
skusenosti pretavit do pomoci tym najzranitel'nejsim.
Ladislav vyStudoval pravo na Univerzite Komenského v
Bratislave a doplnil ho odbornymi predmetmi na Utrecht
University a Harvarde. Po kratkej pracovnej stazi v OSN v
New Yorku pracoval 4 roky v investicnom bankovnictve v
Londyne a Frankfurte. 10 rokov sa venoval rozvoju
realitnych projektov a investovaniu rizikového kapitalu. Po
tejto skusenosti postupne predal svoje podiely a presiel do
neziskového sektora (viac na
www.tvojbuddy.sk/ladislav-kossar)

Poznamka

2016:

-ASHOKA vymenovala zakladatela Ladislava Kossara medzi 3
najvplyvnejsich socidalnych inovatorov v oblasti socidlnej inkluzie na
Slovensku.

-ziskali sme znacku kvality ,,S dobrovol'nikmi a dobrovolni¢kami to

vieme“(Centrum Dobrovolnictva) a boli sme zaradeni medzi organizacie,

vvs v

ktoré spinaju najvyssi standard kvality prace s dobrovolnikmi.

2018+

-Program ziskal r6zne ocenenia za socialnu inovaciu

Aktivity a vystupy

AKTIVITY A VYSTUPY

Nazov aktivity

Miesto Zaciatok Ukoncenie

. o o Vystu
konania | realizacie realizacie ystupy




1.Kontinudlna starostlivost
koordinatorov/psycholégov o

- Pravidelné 1:1 stretnutia
dobrovol'nikov s detmi

- Pravidelné stretnutia
koordinatorov s dvojicami
- Pravidelné 1:1
(individualne) stretnutia
koordinatorov s detmi z
Centier

- Pravidelné 1:1 stretnutia
koordinatorov s
dobrovol'nikmi

- Pravidelné online skupinové

dobrovol'nikov a deti na uzemi SR stretnutia koordinatorov s
(priebezné zapajanie novych deti a dobrovol'nikmi
dobrovol'nikov, cielena 1:1 ako aj SR 1.9.2024 |28.2.2025 | Pravidelné stretnutia
skupinova podpora pre deti a koordinatorov so
dobrovol'nikov,pravidelna komunikacia s zamestnancami Centier
CDR,skolenia pre dobrovol'nikov) - Ro¢né dotazniky s detmi,

dobrovol'nikmi a CDR

- Skolenia pre dobrovol'nikov
- Podpora vyberového timu
pri 8 stupnovom vyberovom
procese dobrovol'nikov
(informacno-skoliace
stretnutia, individudlne
pohovory, skupinové
pohovory, zaverecné
vyhodnotenia.)

2. Vzdelavanie dobrovol'nikov -
vzdeldvanie zamerané na presadzovanie,
podporu a ochranu l'udskych prav a slobéd
a na predchadzanie vsetkym formam SR 1.9.2024 | 28.2.2025
diskrimindacie, rasizmu, xenofdbie,
antisemitizmu a ostatnym prejavom

intolerancie.

- Online skolenia pre
dobrovol'nikov a
zamestnancov Centier

- Cielené prinesenie témy
prostrednictvom 1:1
(individualnych intervencii)
koordinatoriek voci
dobrovolnikom

Meratel'né ukazovatele

Presne uvedte meratelné
ukazovatele hodnotenia
Uspesnosti projektu

-Pocet aktivnych BUDDY vztahov v starostlivosti programového timu
-Pocet individualnych intervencii koordinatoriek voci dobrovol'nikom za
projektové obdobie

-Pocet ucastnikov online Skoleni

-Kvalita BUDDY vztahov (standardizovany dotaznik)

-Spokojnost dobrovol'nikov a deti v programe (Standardizovany dotaznik)
-Prinos programu BUDDY pre deti a dobrovol'nikov (Standardizovany
dotaznik)

Udrzatel'nost projektu

PROGRAMOVA(obsahova) udrzatelnost/DOPAD: nasim ciefom bolo najst
udrzatel'né rieSenie, ktoré nebude mat na zranitel'né dieta negativny dopad
a zaroven prinos bude dlhodoby.V naSom modeli 1:1 potrebuju nasi
dobrovol'nici intenzivnejSiu podporu prvé 3 roky.Ked sa vytvoril vztah a
dobrovol'nik nadobudol dostato¢né zrucnosti,funguje dvojica samostatne,s
minimalnou potrebou podpory nasich koordinatorov.Tento model nam
umoznuje zapojit do programu dalSie deti.Zapojenym zranitelnym detom
zostdva opora dobrovol'nika,aj keby program zanikol.Program zaroven
prispieva k viacerym medzinarodnym cielom udrzatelného rozvoja.

FINANCNA udrzatelnost:nasa stratégia finan¢nej udrzatel'nosti stoji na
dvoch pilieroch:investovanie do ziskavania pravidelnych podporovatelov a
starostlivosto nich cez silnejSiu znacku.




Publicita

Uvedte predpokladané 1. logo Ministerstva vo vyrocnej sprave za rok 2024 a 2025
medidlne pokrytie projektu 2. logo Ministerstva na webe v sekcii Podporovatelia
3. ¢lanok na webe o vysledkoch projektu s explicitnym uvedenim
Ministerstva
4. 2x post na socialnych sietach (Facebook, Instagram, LinkedIn) za
projektové obdobie s explicitnym uvedenim Ministerstva

Prehl'ad poskytnutych financnych prostriedkoch za posledné tri roky

Rok | Statny organ Ndazov projektu Celkové néklady na projekt Dotéacia od organov statnej spravy

Rozpocet projektu

UPOZORNENIE

V ramci jednotlivych polozZiek struktirovaného rozpoctu projektu je prijimatel opravneny vykonat zmenu
struktury vydavkov do vysky 15 %, pricom celkova vyska vydavkov strukttirovaného rozpoctu musi byt
zachovana. V tomto pripade sa nevyzaduje dodatok k zmluve.

Pre zamedzenie pochybnosti zmena struktury vydavkov vyssia ako 15 % v ramci jednotlivych poloziek
Strukturovaného rozpoctu projektu je mozna len na zdklade pisomného dodatku k zmluve.

STRUKTUROVANY ROZPOCET

V pripade, Zze mate otdzky ohladom tvorby rozpoctu, prosim, kontaktujte Ing. Lanatorovd, 02/ 888 91 427,
alexandra.lanatorova@justice.sk, alebo Mgr. Bielu, 02/888 91 578, katarina.biela@justice.sk

Postupujte podla Usmernenia k vyuctovaniu, opravnenosti a neopravnenosti vydavkov a zuctovaniu dotacii

kategéria Celkom
A: OSOBNE VYDAVKY (pracovna zmluva, DVOP, a pod.) 49 630,08 €

v Pocet ,
Polozka jednotiek Cena za jednotku | Jednotky | Spolu
Koordlnat,or dobrovol'nikov - Januskova Kamila 5 2 028,00 € mesiac | 10 140,00 €
(pracovna zmluva)
Koordinator dobrovglnlkov - Petrzalkova 5 2 028,00 € mesiac | 10 140,00 €
Alexandra (pracovna zmluva)
Koordlnat,or dobrovol'nikov - Valusova Michaela 6 1 892,80 € mesiac | 11 356,80 €
(pracovna zmluva)
Koordlnat,or dobrovol'nikov - Siborova Katarina 6 1 646,88 € mesiac | 9 881,28 €
(pracovna zmluva)
Koordmat,or dobrovol'nikov - HurtiSova Barbora 5 1622,40 € mesiac |8 112,00 €
(pracovna zmluva)

kategéria Celkom



https://www.justice.gov.sk/sluzby/dotacie/dotacie-na-podporu-ludskych-prav/

B: CESTOVNE VYDAVKY

0,00 €

Polozka Pocet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu
0,00 €
kategéria Celkom
C: TOVARY A SLUZBY (Vyplacane'na fakturu, podkladom je'objednavka 0.00 €
resp. prikazna/mandatna zmluva, zmluva o dielo)
Polozka Pocet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu
0,00 €
kategéria Celkom
D: ADMINISTRATIVNE VYDAVKY 0,00 €
Polozka Pocet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu
0,00 €
kategéria Celkom
E: INE OPRAVNENE VYDAVKY 0,00 €
Polozka Pocet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu
0,00 €
Celkom
SPOLU (dotacia) 49 630,08 €
SPOLUFINANCOVANIE - ROZPOCET
kategéria Celkom
NAKLADY financované z vlastnych zdrojov 5678,40 €
v Pocet .
Polozka jednotiek Cena za jednotku | Jednotky | Spolu
Koordlnat,or dobrovol'nikov - Januskova Kamila 1 2 028,00 € mesiac | 2 028,00 €
(pracovna zmluva)
Koordmail:or dobrovol'nikov - Petrzalkova Alexandra 1 2 028,00 € mesiac | 2 028,00 €
(pracovna zmluva)
Koordlnatlor dobrovol'nikov - HurtiSova Barbora 1 1622,40 € mesiac | 1 622,40 €
(pracovna zmluva)

SPOLUFINANCOVANIE CELKOM

Celkom

5678,40 €




SPOLU (dotdcia) A SPOLUFINANCOVANIE

SPOLU (dotacia) A SPOLUFINANCOVANIE

55 308,48 €

KOMENTAR K STRUKTUROVANEMU ROZPOCTU

A. Osobné Vydavky

1. Koordinator dobrovolnikov - Januskova Kamila - pracovna zmluva: Hruba
mesacna mzda vo vysSke 1500 EUR, mesacné odvody vo vysSke 528 EUR,
spolu mesacné osobné vydavky/t.j. celkova mesacna cena prace 2028 EUR
(5 mesiacov, 01.09.2024-31.01.2025)

2. Koordinator dobrovol'nikov - Petrzalkova Alexandra - pracovna zmluva:
Hruba mesa¢na mzda vo vyske 1500 EUR, mesacné odvody vo vyske 528
EUR, spolu mesacné osobné vydavky/t.j. celkova mesacna cena prace 2028
EUR (5 mesiacov, 01.09.2024-31.01.2025)

3. Koordinator dobrovolnikov - Valusova Michaela - pracovna zmluva: Hruba
mesacna mzda vo vyske 1400 EUR, mesacné odvody vo vyske 492,80 EUR,
spolu mesacné osobné vydavky/t.j. celkova mesacna cena prace 1892,80
EUR (6 mesiacov, 01.09.2024-28.02.2025)

4. Koordinator dobrovol'nikov - Siborova Katarina - pracovna zmluva: Hrubd
mesac¢na mzda vo vyske 1350 EUR, mesacné odvody vo vyske 475,20 EUR,
spolu mesacné osobné vydavky/t.j. celkovd mesa¢nd cena prace 1825,20
EUR (6 mesiacov, 01.09.2024-28.02.2025)

5. Koordinator dobrovolnikov - HurtiSova Barbora - pracovna zmluva: Hruba
mesacna mzda vo vySke 1200 EUR, mesacné odvody vo vyske 422,40 EUR,
spolu mesacné osobné vydavky/t.j. celkovd mesacnd cena prace 1622,40
EUR (5 mesiacov, 01.09.2024-31.01.2025)

Celkové néklady na projekt 55 308,48 €
potrebné na krytie Ucelu

pouzitia

Vyska pozadovanej dotécie 49 630,08 €
v eurach

Vlastné zdroje financovania 5 678,40 €
projektu v eurach

Miera spolufinancovanie v 10.27%

percentach vypocitand z
celkovej sumy - minimalne 5%




