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Projekt

Názov projektu Brána k odstráneniu násilia na ženách

Stručný opis projektu Hlavným cieľom projektu je odstraňovanie násilia páchaného na ženách.
Tento cieľ chceme dosahovať cez poskytnutie pomoci týmto ženám v
podobe bezpečného ubytovania a poskytovania poradenstva. V rámci
projektu budeme zabezpečovať najmä bezplatné právne poradenstvo.
Zároveň budeme zabezpečovať informovanosť potenciálnych klientok o
poskytovaných službách a posilňovať rodovú rovnosť v spoločnosti cez
preventívne aktivity ako je šírenie myšlienok rodovej rovnosti a
odstraňovanie pretrvávajúcich predsudkov a stereotypov v spoločnosti.

Účel výzvy, na ktorú sa projekt zameriava

Zvyšovanie informovanosti verejnosti a vzdelávanie profesijných skupín;
Poradenská činnosť, monitorovacia činnosť a bezplatná právna pomoc;
Výdavky neziskových organizácií a inštitúcií vykonávajúcich činnosť v
oblasti ľudských práv a slobôd a predchádzania všetkým formám
diskriminácie, rasizmu, xenofóbie, antisemitizmu a ostatným prejavom
intolerancie;
Zlepšenie kvality života znevýhodnených skupín obyvateľstva.

Vysvetlite prepojenie aktivít
na účel výzvy

Aktivity realizované v rámci projektu smerujú k odstráneniu násilia
páchaného na ženách, odstráneniu diskriminácie žien a ochranu a
presadzovanie ich ľudských práv. Aby ženy mohli svoje životy žiť dôstojne a
v bezpečí je nevyhnutná prevencia - teda posilňovanie rovnosti medzi
mužmi a ženami, ochrana a podpora preživších násilia, odsúdenie násilia a
adekvátne stíhanie páchateľov a uplatňovanie jednotného prístupu na
vnútroštátnej aj medzinárodnej úrovni.
V našom zariadení sa zameriavame najmä na ochranu a podporu preživších
násilia a šírenie myšlienok rodovej rovnosti t.j. prevenciu.

Hlavný cieľ/Identifikácia ľudsko-právneho problému

Definujte hlavný cieľ Hlavným cieľom projektu je odstraňovanie násilia páchaného na ženách.
Tento cieľ by sme chceli dosahovať cez nasledovné podaktivity.

1. Poskytovanie pomoci preživším násilia v podobe bezpečného bývania v
bezpečnom ženskom dome a poskytovania bezplatného právneho
poradenstva.
2. Realizácia preventívnych aktivít - odstraňovanie pretrvávajúcich
predsudkov a stereotypov v spoločnosti a teda posilňovanie rodovej
rovnosti. Konkrétne sa jedná organizáciu festivalu pre širokú verejnosť
(výstava, premietanie filmu, diskusia, workshop, kvíz.)

Uveďte nástroje, ktoré použijete pri dosahovaní cieľa projektu a dôvod ich použitia

Uveďte jednotlivé nástroje a konkretizujte ich.

Poskytovaie bezplatného právneho poradenstva pre ženy zažívajúce násilie.

Poskytovanie bezpečného bývania pre ženy zažívajúce násilie v bezpečnom ženskom dome Brána do života.

Preventívna aktivita na posilnenie rodovej rovnosti - Festival - výstava, premietanie filmu, diskusia,
workshop, kvíz.

Príloha č. 1



Cieľové skupiny

Zraniteľné skupiny definované
podľa jednotlivých dôvodov
diskriminácie

2/ rod,

Cieľová skupina 1)      Verejnosť
13)   Iné, špecifikujte:

Zdôvodnite výber cieľovej
skupiny, veľkosť cieľovej
skupiny a spôsob jej zapojenia
sa do projektu

1. Cieľová skupina - ženy zažívajúce násilie bude zapojená do projektu tak,
že im bude poskytované bezplatné právne poradenstvo online alebo
osobne. V prípade potreby bude ženám a ich deťom poskytnuté bezpečné
bývanie. Vzhľadom na to, že poradenstvo bude aj online, služba bude
dostupná pre ženy z celého Slovenska.

2. Cieľová skupina - verejnosť bude zapojená cez preventívne aktivity -
festival.

Miesto a čas realizácie

Vymenujte miesta/ oblasti realizácie projektu, kde sa bude projekt realizovať.

Slovensko

Projekt bude realizovaný
v období

1.9.2024 - 31.12.2024

Zdôvodnite výber miesta
realizácie, prípadne uveďte
jeho bližšiu špecifikáciu

- Právne poradenstvo - online/osobne - ženy z celej SR
- Bezpečné ubytovanie pre preživšie násilia - bezpečný ženský dom Brána
do života v Bratislave
- Preventívne aktivity pre širokú verejnosť- festival - miesto realizácie
Bratislava

Spolupracujem s regionálnym
partnerom/partnermi

ÁNO

Uveďte partnera/partnerov

Bezpečný ženský dom Dúha

Poradenské centrum Nádej

Odborná garancia projektu

Meno a priezvisko garanta Kvalifikácia a odbornosť garanta v danej oblasti

Mgr. Judita Majerová riaditeľka ZNB/BŽD Brána do života, psychologička a poradkyňa pre ženy zažívajúce
násilie

Predošlé skúsenosti žiadateľa s realizáciou aktivít a projektov v danej oblasti

Názov aktivity Rok Informácia o skúsenostiach
Počet
zapojených
osôb

Prevádzka bezpečného ženského domu
Brána do života (od roku 2014)

Poskytovanie ubytovania a poradenstva -
sociálneho, právneho a psychologického.



Brána k ukončeniu chudoby matiek
samoživiteliek. Projekt realizovaný v 2022
až 2023. Podporený cez ESF.

2023
Podpora matiek samoživiteliek/žien
zažívajúch násilie - vrátane kompexného
poradenstva -aj právneho.,

27

Rozvoj poradenských služieb Bezpečného
ženského domu Brána do života. Projekt
realizovaný 2018-2022. Podporený cez
ESF.

2022 Poradenstvo- sociálne, právne,
psychologické pre ženy zažívajúce násilie. 294

Poznámka Bezpečný ženský dom poskytuje služby ženám zažívajúcim násilie od roku
2014. Okrem uvedených projektov sme realizovali mnohé ďalšie s podporou
Nadácie Pontis, Nadácie pre deti Slovenska, Nadácie UP a mnohých ďalších.

Aktivity a výstupy

AKTIVITY A VÝSTUPY

Názov aktivity Miesto
konania

Začiatok
realizácie

Ukončenie
realizácie Výstupy

Poskytovanie bezpečného ubytovania pre
ženy zažívajúce násilie v bezpečnom
ženskom dome Brána do života.
Zariadenie disponuje 15 izbami pre ženy a
ich deti, 2 spoločnými kuchyňami (veľkou
a malou), 2 obývačkami, 2 herňami pre
deti, kúpeľňami a sociálnym zariadením
(sprchy, toalety), terapeutickou
miestnosťou, študovňou pre deti, PC
miestnosťou pre ženy a deti, práčovňou a
vonkajšou záhradou s detským ihriskom.
Kapacita zariadenia je 34 osôb. Vďaka
projektu by sme chceli zvýšiť bezpečnosť
žien tým, že by sme zabezpečili
prítomnosť pracovníčky aj v poobedných
a nočných hodinách a cez víkendy, kedy
už odborný personál nie je prítomný. Bez
podpory z projektu by sme túto službu
nevedeli zabezpečovať v plnej miere.

Bratislava 1.9.2024 31.12.2024
Poskytnutie bezpečného
ubytovania 15 ženám a
ich 19 deťom.

Poskytovanie právneho poradenstva
ženám zažívajúcim násilie prezenčnou a
dištančnou formou. Poradenstvo bude
poskytované ženám ubytovaným v našom
zariadení ako aj ženám v predzmluvnom
vzťahu t.j. ženám, ktoré nie sú ubytované
v našom zariadení.

Bratislava 1.9.2024 31.12.2024

Poskytnutie právneho
poradenstva 15
ubytovaným ženám a 15
ženám, ktoré nie sú
ubytované v našom
zariadení.

Šírenie informácií o nami poskytovaných
službách potenciálnym klientkám cez
sociálne siete, festival organizovaný v
rámci projektu, náš web a mediálne
výstupy organizácie.

Bratislava 1.9.2024 31.12.2024

Posty na sociálnych
sieťach BŽD Brána do
života (FB,IG,Linkedln).
Informovanie v rámci
aktivít festivalu - výstava
mladých umelkýň a
umelcov na danú tému,
premietanie filmu,
diskusia, workshop a kvíz
na danú tému.
Zverejnenie na webe
organizácie.
Informovanie o
poskytovaných službách
v rámci mediálnych
výstupov organizácie.



Organizácia festivalu zameraného na
posilnenie rodovej rovnosti v spoločnosti,
odstránenie násilia páchaného na ženách,
odstráneniu diskriminácie žien a ochranu
a presadzovanie ich ľudských práv.
Vrámci festivalu zorganizujme výstavu
mladých umelkýň a umelcov na danú
tému, premietanie filmu, diskusiu,
kreatívny workshop a kvíz. Týmto chceme
dosiahnuť, aby sa téma rodovej rovnosti a
násilia páchaného na ženám dostala k
širokej vernosti formou, ktorá nie je pre
bežného človeka preťažujúca. Práve
naopak vzbudí v ňom záujem. Tiež
veríme, že aj cez takúto aktivitu sa
dostanú informácie o našich službách
potenciálnym klientkám.

Bratislava 1.11.2024 31.12.2024
Festival - a vrámci
festivalu výstava,
premietanie filmu,
diskusia, workshop, kvíz.

Merateľné ukazovatele

Presne uveďte merateľné
ukazovatele hodnotenia
úspešnosti projektu

Poskytnutie ubytovanie 15 ženám a ich 19 deťom.
Poskytnutie právneho poradenstva 15 ubytovaným klientkám a 15
klientkám, ktoré sú ubytované v zariadení.
Realizovanie festivalu pre širokú verejnosť v rámci ktorého sa uskutoční
výstava, premietanie filmu, diskusia, workshop a kvíz na danú tému.

Udržateľnosť projektu

Brána do života má dlhoročné skúseností s poskytovaním ubytovania a
poradenstva ženám zažívajúcim násilie. Naše zariadenie sídli v budove,
ktorú máme v prenájme od MČ Petržalka do roku 2032 za symbolickú cenu.
Naše služby sú čiastočné podporované Bratislavským samosprávnym
krajom. Aj tieto skutočnosti prispievajú k tomu, že naše služby vieme
garantovať aj po skončení projektu.
Prevenciu vnímame ako nevyhnutnú súčasť našej práce. Myšlienky rodovej
rovnosti budeme šíriť aj po skončení festivalu cez naše platformy - sociálne
siete, web a v rámci mediálnych výstupov organizácie.

Publicita

Uveďte predpokladané
mediálne pokrytie projektu

Sociálne siete organizácie - FB, IG, Lindedln
Web organizácie
Mediálne výstupy organizácie

Prehľad poskytnutých finančných prostriedkoch za posledné tri roky

Rok Štátny orgán Názov projektu
Celkové
náklady na
projekt

Dotácia od
orgánov štátnej
správy

2024 BSK Prevádzka poskytovanej sociálnej služby. 310352 185489

2023 BSK Prevádzka poskytovanej sociálnej služby. 338600 179650

2023 MPSVR SR
/ESF Brána k ukončeniu chudoby matiek samoživiteliek 58685 58685

2022 BSK Prevádzka poskytovanej sociálnej služby. 267005 177539

2022 MPSVR SR/
ESF Brána k ukončeniu chudoby matiek samoživiteliek 41542 41542



2022 MPSVR SR/
ESF

Rozvoj poradenských služieb Bezpečného ženského
domu Brána do života 32853 32853

2022 MPSVR SR Dotácia podľa §3j NV SR č. 131/2022 Z.z. - v znení NV
SR 374/2022 - dotácia v rámci inflačnej pomoci 2022 8726 8726

2022 MPSVR SR Dotácia podľa3 písm.a) NV SR č. 143/2022 Z.z. -
dotácia na energie 4350 4350

2022 MPSVR SR
Dotácia podľa §11d NV SR č. 103/2020 Z.z. v znení NV
SR č. 313/2022 Z.z. - dotácia na odmeny - september
2022

7098 7098

Rozpočet projektu

UPOZORNENIE

V rámci jednotlivých položiek štruktúrovaného rozpočtu projektu je prijímateľ oprávnený vykonať zmenu
štruktúry výdavkov do výšky 15 %, pričom celková výška výdavkov štruktúrovaného rozpočtu musí byť
zachovaná. V tomto prípade sa nevyžaduje dodatok k  zmluve.

Pre zamedzenie pochybností zmena štruktúry výdavkov vyššia ako 15 % v rámci jednotlivých položiek
štruktúrovaného rozpočtu projektu je možná len na základe písomného dodatku k zmluve.

ŠTRUKTÚROVANÝ ROZPOČET

V prípade, že máte otázky ohľadom tvorby rozpočtu, prosím, kontaktujte Ing. Lanátorovú, 02/ 888 91 427,
alexandra.lanatorova@justice.sk, alebo Mgr. Bielu, 02/888 91 578, katarina.biela@justice.sk

Postupujte podľa Usmernenia k vyúčtovaniu, oprávnenosti a neoprávnenosti výdavkov a zúčtovaniu dotácií

kategória Celkom

A: OSOBNÉ VÝDAVKY (pracovná zmluva, DVOP, a pod.) 19 724,00 €

Položka Počet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu

Právnička DoPČ 160 40,00 € hodina 6 400,00 €

Večerná a nočná, víkendová služba (DoBPŠ) 1732 7,00 € hodina 12 124,00 €

Projektová manažérka - zabezpečenie
festiva&lu (DoBPŠ) 120 10,00 € hodina 1 200,00 €

 
kategória Celkom

B: CESTOVNÉ VÝDAVKY 0,00 €

Položka Počet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu

0,00 €

 
kategória Celkom

C: TOVARY A SLUŽBY (vyplácané na faktúru, podkladom je objednávka resp.
príkazná/mandátna zmluva, zmluva o dielo)

2 300,30 €

https://www.justice.gov.sk/sluzby/dotacie/dotacie-na-podporu-ludskych-prav/


Položka Počet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu

Prenájom priestoru na festival 2 400,00 € dni 800,00 €

Odmena pre účinkúcich festivalu 1 500,00 € 500,00 €

Propagačné materiály , tlačoviny 1 200,30 € 200,30 €

technické zabezpečenie podujatia 1 300,00 € 300,00 €

catering 1 500,00 € 500,00 €

 
kategória Celkom

D: ADMINISTRATÍVNE VÝDAVKY 0,00 €

Položka Počet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu

0,00 €

 
kategória Celkom

E: INÉ OPRÁVNENÉ VÝDAVKY 0,00 €

Položka Počet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu

0,00 €

 
 Celkom

SPOLU (dotácia) 22 024,30 €

SPOLUFINANCOVANIE - ROZPOČET 

kategória Celkom

NÁKLADY financované z vlastných zdrojov 1 400,00 €

Položka Počet jednotiek Cena za jednotku Jednotky Spolu

večerná a nočná, víkendová služba (DoBPŠ) 200 7,00 € 1 400,00 €

 
 Celkom

SPOLUFINANCOVANIE CELKOM 1 400,00 €

SPOLU (dotácia) A SPOLUFINANCOVANIE

SPOLU (dotácia) A SPOLUFINANCOVANIE

23 424,30 €

KOMENTÁR K ŠTRUKTÚROVANÉMU ROZPOČTU

Osobné výdavky :
Právnička: DoPČ 40 hod. /mesiac /september - december 2024 = 160 hod á
40,00, 160 hod. x 40,00 = 6400,00 Eur



večerná, nočná a víkendová služba : DoBP Študentov, jedná sa o študentky
v odbore sociálna práca, psychológia,špeciálna pedagogika / september -
december 2024 spolu hodín 1732 á 7,00 eur 1732 hod x 7 = 12 124,00 eur
Projektová manažérka: DoBP 60 hod. /mesiac /november - december 2024 =
120 hod á 10,00, 120 hod. x 10,00 = 1200,00 Eur

Náklady na financovanie z vlastných zdrojov: v období september -
december 2024

spolufinancovnie Večerná , nočná a víkendová služba 200 hodín x 7,00 =
1400,00 eur

Celkové náklady na projekt
potrebné na krytie účelu
použitia

23 424,30 €

Výška požadovanej dotácie
v eurách

22 024,30 €

Vlastné zdroje financovania
projektu v eurách

1 400,00 €

Miera spolufinancovanie v
percentách vypočítaná z
celkovej sumy - minimálne 5%

5.98


