Dohoda o zabezpeéeni podmienok vykonavania praxe G€astnikov kurzu
¢. 0K20092024DT
podla § 51 zdkona & 40/1964 Zb., Obciansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Clanok I.
Zmluvné strany

zmluvna strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost s ru¢enim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov
prevadzka: Legiondrska 25, 911 01 Trencin
ICO: 36840084
DIC:2022450639
IC DPH: SK2022450639
(dalej ako "BM")

zmluvna strana: Domov déchodcov

sidlo: StGrova 838/33, 962 12 Detva

ICO: 37830571

DIC: 2021670354

(dalej ako "DD")
Clanok I.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spoluprdca stran pri zabezpedovani podmienok vykondvania praxe
GCastnicky akreditovaného ,Kurz opatrovania” v kombinovanej forme vrozsahu 230 hodin
(dalej ako ,,kurz opatrovania“), p. BartoSovej Moniky, Ing., za i€elom rozvijania jej praktickych
zruénosti a predpokladov pre opatrovanie o0séb odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby
a fyzickych oséb, ktoré dovrsili déchodkovy vek (dalej klienti DD) celoroénou pobytovou formou
socidlnych sluZieb v zriadovatelskej pdsobnosti Mesta Detva, ¢innostou Specifikovanou v prilohe
¢. 1 tejto dohody.

2.2. Clanok il
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavazuje pre DD:
a) zabezpedi nahodni kontrolu ucastnikov praxe,
b) predlozi menny zoznam uCastnikov praxe, tlaivo na evidenciu dochadzky Glastnikov
a tladivo na potvrdenie o absolvovani praxe.
3.2. DD zabezpedi:
a) primerané podmienky zabezpeclujuce riadne abezpelné vykondvanie praxe, najmi
poskytnutim vSeobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,
b) obozndamit U&astnika praxe so vieobecne zavdznymi pravnymi predpismi, vnatornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpelnosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskor v defi ndstupu na vykonavanie
praxe,



zadavat alohy UGcastnikovi kurzu v rdmci 3pecifikdcie jeho praxového miesta, urtit druh
a spdsob ziskavania praktickych skdsenosti polas vykondvania praxe, tak ako sU uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitefnu suéast,

vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizované,
zabezpelit pracovnikov, ktori prax povedd. Ukastnik praxe bude vykonavat prax podla
pokynov sluzbukonajiceho personélu,

obozndmit ucastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Ucastnici zabezpecdia na
vlastné naklady.

Clanok IV.
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizdcia praxe sa vykondva bezplatne, v trvani 80 hedin praxe na 1 Gcastnika.
4.2. Tato dohoda sa uzatvara na dobu uréitu od 02.10.2024 — 31.10.2024. KaZda zo zmluvnych stran

ma pravo dohodu vypovedat. Vypovednd doba je mesaéna a zaCina plynit diiom mesiaca
nasledujucim po doruéeni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné $kody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1

a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obciansky zakonnik.

4.4. Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vSeobecne zavdznymi pravnymi predpismi.
4.5. Dohoda je vyhotovena v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie

dostane DD.
V Detve, diia 23'09"200{“7 V Trenéine, diia 20.09.2024
)Y
JUDr. Viera Troksiar Bystrianska JUDr. Silvia Mikolajova
poverend riadenim Domova ddchodcov konatelka

BM WORK AGENCY, _
spolo¢nost s ru¢enim obmedzenym



PRILOHY

Priloha &. 1
Nacvik a ukazky €innosti pri opatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky poddvania liekov, oboznamenie so zékladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez Usta

a inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy reZim, priginy nespavosti, hlad a smad, obavy a Gzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomébcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomédcky ku
chédzi, ufavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny — kupanie klienta, pomécky ku kdpaniu, kupel na
16Zku, starostlivost o nechty, o¢i, Gstnu dutinu, viasy

Zaklady zdravej vyZivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyziva klienta

Starostlivost o vyprazdiiovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu pouZite misy, mocovej flase,
zapcha, hnacky, pomocky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ufahéenie dychania, Gprava prostredia,
zvlhéovanie vzduchu, zmierriovanie dychavi¢nosti, poddvanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajuceho, naguvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestacnosti, uZitocné travenie volného ¢asu — praktické ¢innosti

zamestnavanie, rozhovory s klientom, poc¢tvanie hudby, éitanie. me wm~T
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