Doheda o zabezpedeni podmienck wykondvania praxe Géasinikov kurzu
£, OKL1092024H3
podlo § 51 rakona & 4071964 Zb., Obdiansky zdkonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

Lidnok 1.
Zinluvné strany

zmluvnd strana: BM Centrum, s.r.o.
sidio: Legiondrska 25, 911 01 Trendin
prevadzka: Legiondrska 25, 911 01 Trendin
iC0: 45601810
DIC: 2023049820
1C-DPH: SK20123049820

{dalej ako "BM"}

zmiuvna strana: ,HARMONIA”, Zariadenie socidinych slufieb

sidio: 956 03 Horné Stitdre 61

1CO: 42119391

DC: 2022622085

(dalej ako "ZSS")
{lanck 1.
Predmet spoluprace

2.1. Pradmetom tejto dohody je spolupraca strén pri zabezpecovani podmiegnak vykondvania praxe
Utastnikov akreditovaného Kur» apatrovania — kombinovana forma {distanénéd a prezentng) -
dalej ako , kurz opatrovania”, za Gdelom rozvijania ich praktickych zrufnosti a predpokladov pre
opatrovanie oséb odkdzanych na pomoc ingj fyzickej osoby a fyzickych oséb, kioré dovidili
déchodkovy vel (dalej klienti 2SS) pobytovou formou socidinych sluZieb v zriadovatelskej
pdsobnosti obee Bank, éinnostou Specifikovancu v prilohe &. 1 tejto dohody.

Clénok HL
Podmienky realizicie
3.1. BM sa zavdzuje pre Z55:
a) zabezpedi ndhodni kontrolu Ulastnikov praxe,
b} predicZi menny zoznam Glastnikov praxe, tlalivo na evidenciu dochéddzky déastnikov
a tlaéivo na potvrdenie o absoivovari praxe.
3.2, 55 zabezpedi:
a) primerané podmienky zabezpedujice riadne abezpelnd vykondvanie praxe, najmd
poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienck pre vykonadvanie praxe,
b} obozndmit Glastnika praxe so vSeobecng zdvdznymi pravnymi predpismi, vnGtornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpefnosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskdr v deft ndstupu na vykondvanie
praxe,



c) zadavat Glohy Gdastnikovi kurzu vrdmci $pecifikdcie jeho praxového miesta, urdit druh
a spbsob ziskavania praktickych skdsenosti potas vykondvania praxe, tak ako si uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej necddeliteind sidast,

d} vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizovane,
e) zabezpedit pracovnikov, ktori prax povedd. (astnik praxe bude vykondvat prax podia
pokynov shizbukonajliceho personaly, ‘

f) oboznamit Gastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Géastnici zabezpedia na

viastné naklady.

Elanok V.
Dstatné ustanovenia

4.1. Realizacia praxe sa vykondva hezplatne, v trvani 80 hodin praxe na 1 dcastnika.

4.2, Titn dohoda sa uzatvara na dobu neurditit. Kazda zo zmiuvnych stran ma pravo dohadu
vypovedat. Vypovedné dabs je mesaind a zatina plynGt dilom mesiaca nasledujticim po
doruéeni vypovede.

4.3. Zodpovednost 2a pripadné Skody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia & 420 ods. 1
2 nasl. 2.& 40/1964 Zb. Okéiansky zékonnik.

4.4. Ostatné prava a povinnosti zmiuvaych ctran sa rizdia vieobecne zdvizaymi pravnymi predpismi

4.5, Dohoda e vyhotovenz v 2 vyhotoveniach, 2 ktorvch BM dostane 1 vyhotovenie 2 1 vyhotavenie

dostans 285,

V Hornych Stitdroch, diia 11.09.2024 vV Trendine, dna 12.09.2024
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PRILOHY

Priloha & 1
Nacvilk a ukazky Cinnosti pri opatrovani

Ukazky merania zékladnych fyriologickvch funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podavania liekov, oboznamenie so zédkladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez Usta
a inymi spdsobmi, s kvapkanim lekov

Odpodinok a spanok — spankovy rezim, priciny nespavosti, hlad a sméd, obavy a Gzkost, hiuk
Starostlivost o lefiaceho klienta - polohovania, pomdcky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polahy — klient na invalidnom voziku, pomédcky ku
chédzi, tlavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udriovani telesnej hygieny — kipanie klienta, pomdcky ku kdpaniu, kipel na
{67ku, starostlivost o nechty, ofi, Ustnu duting, viasy

Zaklady zdravej vyiivy - dieticky systém, stravovacie ndvyky, vyZiva kilenta

Starostlivost o vyprazditovanie klienta — pouZitie pojazdného zéchodu pouite misy, molovej flade,
zépcha, hnacky, pomdcky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani - polohy pre ufghéenie dychania, tprava prostredia,
withdéavanie vzduchu, zmierfiovanie dychaviénosti, poddvanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajiceho, nallvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc kiientovi pri zabezpedeni sebestalnosti, uzitolné travenie volného ¢asu — praktické finnosti
zamestndvanie, rozhovory s klientom, pocivanie hudby, Citanie.
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