
ZMLUVA O SPOLI]PRj.CI

uzatvorend v sirlade $ 269 ods.2 zik. d. 513/1991 Zb. Obchodndho z6konnika

v znenl neskorsich pr€dpisov (d alej len ,,zmluva")

Obchodne m€no:

Sidlo:
ICO:
IC DPH:
Zapisar6 v:

Zastlrpena:

Bankov€ spojenie:

IBAN:

medzi timito mluvnimi stranami:

Lidl Slovenskd republika, s.r.o.

Ruzinovsk6 1E, 821 01 Bratislava

35 793'183
sK2020279415
Obchodnom registri Mestsk€ho stidu Bratislava III, oddiel: Sro, vloika d.:

r 76 | 80/B
pani Zita Szlavikovics, konatelka a paai Katarina Matejovie, konatel'ka

\rUB, a.s.

sK50 0200 0000 0017 1817 2754

(d alej aj ,,spoloinosf Lidl")

a

N6zov Skoly:

Sidlo:
reo:
DIC:
Zashipen i:

(clalej ten ,,Skoh')

(spoloinosf Lidl a Skola spoloane ako ,,zmluvn6 strany" a kazdt samostatne ako,lmluvnd strana")

Zikladni skola, JaroYnice 464
Jarolrice 464, 082 63 Jarovdce
5571086'7

2122063284
Ing. Eva Smkov6

' v nasledo t nom znenl:

IivoDNf USTANoWNLA.

Spolodnost' Lidl je prevadzkovatel' siete predajni potravin a spoftebn6ho tovaru Lidl na fzemi
Slovenskej republiky a organiz6torom srifaze pre triedy z6kladnich Sk6l nachddzajricich sa na

fzemi slovenskej republiky s n6zvom ,,EXPEDiCIA MEDiKOVO* (dhlej len ,,stt'ai
spololnosti Lidl"),
Vrtrou v Sifazi spolodnosti Lidl je zabezpedenie celodennej exkurzie v priestoroch

obdianskeho zdruZenia kRaj, so sidlom ZAvada 89,991 21 Z,vada (dalej ler 
"O$ianske

zdrutenie"), nachddzajtuich sa na adrese Lieinica l2l4/'7,985 05 Kokava nad Rimavicou

Lieinica.
Skoh lejednym z wlhercov Srifaze spolodnosti Lidl.
Za i6e1om fpraw vztjomntch pl.iv a povinnosti zmlulnich stnAn vfplivajfcich z tejto zII u\T,
uzatv6raii zmluvne stranv tuto zmluv'u v nasledovnom zleni.

B.

c.
D.

'l



t.t

2.1

2.2

2.3

2.5

).6

2.7

3.1

PRXDMET ZVILUIry

Prealmetom tejto anlu\T s ohlhdom na skutodnosf, ie Skola je \,'ihercom Sifaze spolodnosti

Lidl ie D€jme:

a) zevezok spolodnosti Lidl zabezpedit' Skole posklnutie sluzieb spocivajlicich v celod€mej

exkuzii v pdestoroch Obdianskeho zdruZenia Specifikovanich vbode 4.1, dl6nku 4 tejto

zmlury (dalej len,,Sluiby"), ktorich blizSia Specifik6cia je uveden5 v Prilohe i. I tejto

zmlu\,T,

b) zilyezok Skoly dodrziavaf v priestoroch Obdianskeho zdruzenia Specifikovanich vbode
4.1, 6lrnku 4 tejto zmlury poklny Obdianskeho zdruzeda, kore tvoda Prilohu t.2 tejto

zn uvy,

PRAVA A PovINNOSTI ZMLIA,AT''CE STR,{N

Spolodnosf Lidl zabezpeii prc Skolu SIuZby v rozsahu Specifikovanom v Prilohe i. 1 tejto

zmlu\y prostrednictvom Obdianskeho zdruZenia a d alsich svojich mluvnich partnerov.

5ko1a berie na vedomie Ze Sluzby, korich poskytnutie tvod predmet tejto zn uly, budi
poslg,tnutd Skole proshednictvom Obdianskeho zdruZenia s wjnimkou obojsmemej preFa\y
ridastnikov zo sidla Skoly na miesto pLnenia uvedeo6ho v bode 4.1 tejto anlury, Llom zabezpedi

zmlul'ni partner spolodnosti Lidl.

Zmluvn6 stmny sa dohgdli, Ze spolodnosf Lidl prostrednictvom kortaktntch tdajov uvedenich

vbode 7-7 tejto zmluly bude Skolu infomrovaf o iase odchodu zo sidla Skoly na miesto

pbenia uredm€ v bode 4. I tejto Tmluvy.

Skola sa zavziTuje poskymti spoloanosti lidl \,seku sitinnosi potrebnt na lykond\anle
predmetu zmlury.

Skob berie na vedomie, Ze bude niesl zodpovednosf za zdmvie a zivot vietkich ridastnikov,

ktorjm budf poslqrtovan6 sluzby tvoriace Fedmet tejto zn u\y, \,Tletane zodpovednosti za

Skody sp6soben€ rimyselne alebo z nedbanlivosti Obdianskemu zdruZeniu talebo tretim

osob6m.

Skola je povinn6 infomrovaf ridastnikov, korim budii posk)4ovan€ sluzby tvoriace predmet

tejto zmluly o pokFoch Obdianskeho zdruZenia, ktole tvoria Prilohu i, 2 tejto zmlu\ry, priiom
Skola ziroveii zodpoveda v phom rozsahu za ich dodrZiavanie.

Preva a poviturosti z tejto zmluvy a/alebo jednotlivej objednivky (1r6tane majetko\"rch)

nemdZu bf preveden6 na hetiu osobu bez Fedchedzajtceho pisomneho sfhlasu druhej

zn{uvnej shany.

ODPLATA A PLATOBNE PODMIEIIKY

Sluzby poskltnutd Skole na za zaklade tejto zmluvy, ktole prcdstaruji vlhru Skoly v Sirt'aii
spolodnosti Lidl, zabezpedi spolodnosf Lidl bezodplatne.

3.

:,,



5.1

5.2

4.1

4.2

5.3

6.1

des a urnsro pll,lENrA zMLf ry

Zn u\lr€ shany sa dohodli,
nasledomej adrese:

ze miestom plnenia je prev{dzka Obbianskeho zAruiEn.i^ na.

- obiianske zdruzenie kRAJ, LieSnica 121417, 985 05 Kokava nad Rimavicou LieB ca

Zn ullle stany sa dohodli, ze exkurzis sa uskutoini y mieste plnenia uvedenom Y bode 4.1

zmluw diia 20.6.2024

OC-ERANA D6\'ERNVCH tNFORMTICTi

Zmluvnd strany sa zavzizujri zachov6vaf mldanlivosf o akichkol'vek inform6ci6ch, o korich sa

dozvedia v srivislosti s plnenlm tejto zn u\y.

Skob sa zavazuje zaobcMdzaf so vsetkjani materialmi ako i informSciami a skutodnosfami

fkajricimi sa spoloEnosti Lidl ajeho zamestnancov, o korfch sa Skola dozvie, ako s

d6vemimi. Z tejto povinnosti sri vyiat6 pripady, ked sajedn6 o inform6cie verejne prlstupnd.

v pripade ak Skola bude povercna spolodnosfou Lidl spractvaf osobn6 ridaje si zDrluiryrd stany
povim6 vopred uzatvorif osobitnir dohodu o spracovanl osobntch idajoi v llorej sa upmvia
poilrobDosti tohto ziskavania, spmcrivania a vyuzivania osobnlch idajov.

COMPLIANCE

Skola zodpovedS z lo, ie,r(etky pripadne z6kom6 ustanov€nia spadajice do jej oblasti

zodpovednosti budir dodriane a to aj D tretich os6b podiel'ajiicich sa na plneni zmlury. Toto
plati predovsettc-im na'dodrziavanie protikorupinich, protikartelovich prdvnych predpisov a
vseobecne zavamich pllilDych predpisov na tseku ochftny osobnich ridajov. Skola sa

zavaizuje, Le zamestnancov, ktori sri povereni plnenim zmluvne dohodnutjch tloh a dimosti
oboznAmi s prislusnimi vseobecne zAv:ih9mi p{vnymi pledpismi.

Skola whlasuje, ze budri dodrian6 vsetky z{vzizky 
^ 

zLkaq pk e a vrlivaiice z eur6pskych

ekonomicklich, obchodnlch a finandnych sankcii a ekonomichich, obchodnich a finandnich
sankcii Spojenich Stdtov americkjch, najmii ustanoveni nariadenia (ES) 2580/2001 a nariadenia
(ES) 881/2002, s \tbradou naroalnich predpisov, ktore sri s uvedenimi z6\'dzkami a zekazmi v
rczporc.

Skola sa zavazuje upustif od akichkol'vek finandnich prispevkov/darov vodi zamestnancom,

dlenov Statutimych orgrinov.alebo poverenjm osob6rn spolodnosti Lidl alebo ich blizkym
osob6m.

PoruSenie ustanoveni bodov 6.1 aZ 6.3 oprdviuje spolodnosf Lidl predovSetkim stanovit' Skole

primera i lehotu na odshanenie poruSenia uvedenich povifirosti. V pdpade m6meho upllnutia
lehoty je spolodnosf Lidl opr6vnen{ s okamiitou tdinnosfou odsfiipit' od tejto zmlwy. Ak
d6jde k zlvaZn6mu poruseniu ustanoveni v bodoch 6.1 az 6.2, nie je potrebnd stanovovaf

6.3

6.4

primeranrl lehotu na odstuinenie porudeda. VdZDlm poruSenim m6ze



protikorupdnich, protimonopolnych pdvnych predpisov a vseobecne zi,vijanich pr|vrrych

predpisov na ochranu osobnych ildajov. V p pade odshipenia alebo ukondenia podlh tohto

bodu, nie je spolodnosl Lidl povinnd nahadif Skole akikol'vek lkodu \zniknutu odstipenim

alebo ukondenim.

Pri existencii n6znakov nielen menej z6vazneho porusenia prcdpisov z bodot 6-7 ai 6.3,

poskltne Skola na poziadanie spolodnosti Lidl vsetky potrebn6 infomicie a rysvetlenia a po

prislusnom predchiidzajricom upozomeni umoini spolodnosti Lidl skontrolovat' podnik Skoly.

aby spolodnosf Lidl mohla preverif, di Skola dodrziava ustanovenia bodov 6.1 aZ 6.3.

Spolodnost' Lidl je opr6men6 tieZ poverif hetiu osobu. ktord j€ viazani mlCanl;vosfou (napr'

Auditor), aby rykonala tuto kontrolu. Vseobecne zAvazn6 plli\,.ne prcdpisy na rlseku ocbmny

osobnjch ridajov, ako aj skutodnosti tvoriace obchoalne a podnikov6 tajomstvo Skoly budi
dodrZane a chr5nen6. Pdva na kontrolu z inich ustanoveni zost6vait Dedotknute.

Upozomenia na poruSenie platn6ho Feva zo strany spolocnosti Lidt, Skole alebo ich

zamestnancov m6ze bld oznemen6 nasledome:

osobe zodpovednei za compliance:

tel. +421 58 2'79 400, e-mail: compliance@lidl.sk

Elekhonickim syst6mom:

www.lidlsk/c/compliance/sl 0005055

6.6

6.8

Dodriiavanie l'udskich prfv, sociilnych a envrronmentilnych noriem

6.7 Skola sa za.r'dztrje, Ze pri svojej obchodnej dinnosti bude ako minimehy Standard dodrZiavaf
pravidli stanovene v Etickom k6dexe skupiny Schwarz prc obchodntch partnemv, ldori tvori
P{lohu i. 3 tejto zmlu\ry. Skola uzn6va predpisy stanovene v Etickom k6dexe ako zmlumt
zi&Jad.

Vzhl'adom na dynamicki \"jvoj soci6lnych rizik, rizik v oblasti I'udsh;ch priv a Zivotneho

prostredia, ako aj pr6vnych poZiadaviek m6Ze b)t' potrebn6, aby spolodnosf skupiny Schwarz

upravila Etichi k6dex. V takom pripade spolodnosf skupiny Schwarz zaile noli Etichi k6dex

Skole. Ak 5ko1a do 14 alni od dorudenia nov6ho Etickdho k6dexu nepodd pisomni n6mietku,

noyi Eticki k6dex sa povaiuje za schvAleni a stane sa stdasfou zmluvy namiesto

Fedch6dzajtceho Etickeho k6dexu. Pri zaslani roviho Etick€ho k6dexu Skole spolodnosti

skupiny Schwaz osobitne upozomi Skolu na l€hotu na podanie n6mietky a na \tmam podania

a nepodania n6mietky. Na iiadosf spolobnosti skupiny Schwarz je Skola tiez po\,inn6 viesf
rokovania so spolodnosfou skupiny Schwarz na rldel dohodnutia dodatodnfch predpisov, kor6
sa javia ako potrebnd na ochranu soci6lnych ziujmov, l'udskich pr6v alebo Zivotneho

prostredia.

Skola je povinn6 kazdorodne zaskolif zamestnancov poverenjch zmluvne dohodnutlimi

rilohami a dinnosfami prostrednictvom Skolenia posLltnut6ho prostrednictuom

www.voutube.conr/watch?v--ubtAtwgMMA alebo rov,nocenn6ho Skolenia a na poZiadade o

tom predloiif spolodnosti skupiny Schwarz doklad. Skola zabezpedi na iiadosf spolodnosti

skupiny Schwarz irdasf zamestnancov Skoly na doplnkovom Skoleni, o llorom rozhoilne

spolodnosf skupiny Schwarz na z5klade posridenia rizika.

6.9



6.10 Porusenie povinnosti podl'a odsekov 6.7. a 6.9. oprdviuje spoloinosf skupiny Schwarz najma

stanovif Skole primerani lehotu na nipralu poruSenia a v pripade neispeineho uplynutia l€hoty

odstiipif od zmlury alebo zmluvu vypovedal. Atje poruSenie zavazn6, nieje potebn6 stanovif

Ziadnu lehotu. V pripade odsttpenia od zmluvy alebo jej ukondenia nie je spolodnosf Sch\tarz

povinn6 nahradif Skole ikodu, ktoni jej v dosledku odshipenia od zJnluvy alebo jej ukondenia

vaikla.

6.11 Ak6koltek zivazn6 ustaooveaia rnitost6tneho pr6va, ktore sf v rozpore s timto ustanovenim,

najma podl'a smemice (EU) 20191633 o nekalich obchodnich praLlikAch vo vzfahoch medzi

podnikmi v polhohospodfuskom a pohavinovom doddvatel'skom rchzci a je) vnirtrobt6tnych

\'ykonSvacich pdvnych predpisov, zoslivajrl nedotknute.

7. DORUEOVANIE

Zniu1n6 shany sa dohodli, ze $1 povinne poslq/tn{f si ak6kol'vek qfzvy, infom6cie, listiny di

in€ skutodnosti v zmysle tejto zmluvy (d'alej aj ako ,,pisomnost') pisomne a tiez sr1 povinn6

dorudit' ich druhej zn ur.nej stane osobne (pdpadne dorudovatelbm) alebo prostrednictvom

aspoi doporudenej listovej z6sielky na adr€su druhej zmlurmej strany uvedenri v zehlavi tejto

zmluvy, pripadne na inli aalresu, ak druh6 zmluvn6 stana pisomne poziada, aby jej boli
pisornosti dorudovane na inir adresu. Pisomnosf sa povaZrrje za dorulenf v deii, kecf ju
zmluvDli shana ako jej adresat pri osobnom dorudovani druhou zmlumou stranou ako

odosielatel'om prevzala a trito skutodnosf vlastnorudnim podpisom potvrdila na k6pii
dorudovanej plsomnosti alebo Da d€siaty (10.) deii od di4 ked'bola pisomnosf podanA aspoi na

doporudenri postod prepravu pri dorudovad proshednictvom aspoii doporudenej listovej

zesielky ato bez ohl'adu na irspeinosf dorudenia takejto pisomnosti, ibaze nelispesnosf

dorudenia Ziadnym sp6sobom nesp6sobil aalres6t. Bez ohl'adu na ryssie uveden6 sa pisomnosf

poraZuje za dorudenir v deil, ked'ju mlur.n6 shana, ktod je jej adresetom, odmietla prevziad

alebo odmietla potlTdif?revzatie pisomnosti napdek tomu, Ze pisoDnosf prevzala.

zArrREaNf usrANo\TNrA

'/.1

8.3

ll.)

8.1 T6to zmluva nadobtda platnosf a ridinnosf diom podpisu oboma zmlu!'njmi stranamr.

8.2 Zfrlvvne sfany q/hlasuji, ie 161lJ. z|olnva nahradza vsetky predch6dzajrice istne alebo in6

dohody medzi zmlul'Ilimi stranami ohl'adom predDetu tejto zn u\y.

Neiriinnosf, neplahosf talebo nerealizovatelhosf jednotli\.ich ustanovenl tejto znluvy sa

nedot'ika idinnosti zost6vajicich ustanoveni tejto zDluly. Znrlwnd sftal:.y sa za\d^r16, ie
netdinn6, neplatne al€bo nercalizovatelh€ ustanovenia nahndia tahfn ridinnim a

realizovatelhim ustanovenim, ktor6 sa pokiaL moZno do najviac pribliZuje povodnemu fmyslu
zmlui,nich strin. To plati primerane aj pre chjbajrice ustanovenia v tejto zmluve.

Trito zmluw je mozn6 menit' a dopiiaf, ohem pripadov v nej wislovne uvedenich, len na

zriklade dohody oboch zmluvnfch strdn, ktor6 bude maf fomu pisomr6ho dodatku k tejto

znluve, podpisan6ho opdmenj.Dri zistupcami oboch anlu\arich stren.

8.4

T6to zmluva ajednotliv6 objednavky sa riadia prr\,rlym poriadkom Slovenskej republiky.

Pr6r.ne \zdahy touto mluvou vislo\rne neupmvene sa.iadia prislusnitni ustanoveniami z{kona



8.6

d. 51311991 Zb. Obchodn! z6kormik v zneni neskorsich predpisoi ako aj ostatntmi pdslusnimi

vseobecne zivaznimi pl.4l{r].rni predpismi Slovenskej republiky.

Zmlu!'ne strany sa zavzizujrl lyvinff maxim6lne rlsilie na to, aby vsetky spory, ktor€ medzi nimi
vzniknri pd rcalizricii tejto zn ury, boli rie5ene dohodou. Al< ned6jde k dohode, je koft4kol'vek

zo zn uvnich str6n opr6vnen6 podaf n6wh na desenie sporu na iecne a miestne prislusnom

vSeobecnom $ide v Slovenskej republike.

Akr{kollek komunik6cia, plnenie informadn;fch povinnosti a in6 ozniimenia podl'a tejto zr uly
alebo v srivislosti s iou sa bude uskutodiovaf prostrealnictvom nizsie uvedentch kontaktnich

os6b telefonicky talebo prostrednictvom e-mailu, pokial'zo stmny spolodnosti Lidl a/alebo

obdianskeho zdruzenia nebude druhou zmluvnou stranou om6meni in6 kortakn6 osoba s intmi
kontaktnimi idaimi:

-

-

8.7
j

. Za spoloinosf Lidl:
Meno a priezvisko:

TeIef6D:

E-mail:

Za Skolu:
Meno a pdezvisko:

Telel-6n:

E-mail:

Ustanovenie dliDku 6 tejto zmlury tikajrice sa dorudovania pisomnosti timto ustanovenJm nie
je dotknutd.

Zmlullle shany sa dohodli, Ze v pripade zmeny kontaktnich osob uvedentch v tomto bode

zmluly nie je potrebnE menif tirto zDrluw pisomn)rm dodatkom. Zmluwe strana, na stane
ktorej nastala znena kontaklnich os6b je povinne najn€sk6r do 5 pracol'nich dni oznamif tito
skutodnosf druhej zmluurej strane, pridom v predmetnom odrmeni uvedie aj identifikadne

tdaje novej kontaktnej osoby v rozsahu uvedenom v tomto bode zmlury. Ozn6menie podl'a

tohto bodu musi mat' pisornrri fonlu; pr€ vylfdenie pochybnosti plati, Ze elekhodck6 foma
oznemenia je postadujf ca.

8.8 Clenenie tejto znlulT do dl6nkov a bodov a vlozenie nadpisov slfx iba na tdely ul'ahdenia

odent6cie a nem6 wlyv na konstrukciu alebo vjklad tejto r6mcovej zr uvy.

8.9 Tiio zmluva je ryhotoven6 v dvoch (2) ro\lopisoch v slovenskom jazyhl, pridom kazd6

zmlu\rd slrana obdrzijedeo (l) rovnopis.

8.10 Neoddelitelhou sidasfou tejto zdulT st nasledovne prilohy:

. Priloha i. 1:

. Pxiloha i.2:

. Priloha i.3 :

JpeclrlKacla StuaeD

Pokyny Obdianskeho zdruzenia

Etickt k6dex



8.11 Zmluvn€ stmny ryhlasujt, Ze tel.o zmT.uva bola uzatvorene sloboalne, vezne, urdite a

zl]ozumitelne, Ze si zmluvu preditali, jej obsahu porozumeli a na nak sthlasu s nou pripAjajf

op{vneni z6stupcovia anluvnich str6n svoje vlastnorudnd podpisy.

"ryi.'.lll..l ̂ i.!' 
:k { lo t r v Bratislave., dia...3.9:fr..2.92q

riaditel'le skoly

TAKLADNA SKoLA'
.TAROVNIcE 464
oaz o.l lenovrutce

Zita Szlavikovics, konatelka



ZAZITKOVY PROGRA.M PRE sKCILY
JEDEN DEN VCELAROM

HARMONOGRAM
Vzdeliivacie centrum Vieli kRaj v6m prin6!a jedineini moinosi bezprostredne nahliadnut na :ivot
vfiela vdeliira. Vtichej a iiste.idoline Lielnica pri Kokave nad Rimavicou sme v!'tvoriliedukaand
vaelnicu, ktore sli:ina vzdeliivanie 5kola verejnosti o Zivote tohto pre tloveka a prirodu d6le:it6ho
opelovaaa. N6vitevnici majd prilezitost nazriet do !fa a sledovat dianie v ili bez toho, aby sa museli

obiiva{ ustipnutia. PripravenE sU vielitrske celotelov6 kombin6zy a rukavice pre iiakou ale aj

dosodlVch.

Cielove skupiny: matersk6 ikoly I ziikladn6 ikoly I stredn6 Skoly I vysok6 lkoly a univerzity. Program
je vidy prjsp6sobenv stupiu 5koly.

Harmonogram dda bude prispdsobeni pofas aasovich moznostijednotliuich tried:

. Prichod na mielto, prestrvka na obierstvenie

. predniiEka s ukiiikami (20 minfi)

. priame pozorovanie viiel (40 mindt)

. ochutniivka r6znych druhov medov (20 minit)

. tvorive dielne a vielie produkty (40 minUt)

. Odovzdiivanie dariekov pre itastnikov



zg?lrxov'f Bnocns,P! PRE 6xouv

",EDEi{ 
pem veeuAROM

POKYNY

Pokynyk ceste:

1. Miesto uikonu programu je: V'eli kRaj' Lielnica 1214' 985 05 Kokava nad Rimavicou' okres

Pol$r (GPS: 48 54643909973263' 19 81 87126341't0813)

2. Parkovanie je moin6 na v|astnom parkovisku projektu Vieli kRaj, kto16 je viditerne ozna.en6.

3. Akje autobus nadrozmernv' parkovanie je mo:n6 a:15 mintit ch6dze od miesta rcalizecie

projektu v miestnej dasti KoKava nad Rimavicou -Vlkovo Prichod nadrozmernim autobusom

je potrebn6 nahl6sif na naSom telef6nnom iisle 0948 343 289' Budeme vds iakat na

parkovisku Vlkovo (G PS | 4A 546852A6770673 ' 79 833699'17536417J

K prog€mLl viis poprosime dodr:iava{ nasleduj{ ce pokyny:

1. Poprosime zistit u iiakov pripadnd alergie na med' vielijed- Nestiva sa n6m' ie bv iiastnikov

bodla vdela, programu sa z0'asthuji aj alergici Je pre n6s ale tieto alergie dob16 vedie{'

2. Poprosime zisti{ u Ziakov dal<ie alergie' napriklad na jedlo

3. tiaastnikov programu v deh programu nepouiivat parfumy' laky do vlasov alebo in6 siln6

vone. VielSm siln6 vone prekdidju

4. Uiitef/uaitelka a sprievod ziakov sa aktivne ziiastiuie celeho programu so iiakmi'

5. Pri programe na v'elnicije potreDnd dodriiavat pravidli' bezpe'nosti spr6vania sa pri vdeliich'

kto16 uvedie pritomn'i vieliir a pouii liiastnikov priamo na mieste'

6. KaZdi daastnik programu bude ma{ ochranni odev ktor'i umoiriuje priamy a bezpe'nt

kontakt so vaelami Pod oblek sta'i fahiie obleienie (tri'ko s krdtkym rukdvom' kr5tke

nohavice a podobne) Pre d'al5i denni program a rovnako aj pri moinej zmene po'asia

odporiaame mat aj teplejsie obleienie' kto16 sa d6 vrstvil ( dlht ruk6u dlh6 nohavice/

tepl6ky) vhodn6 na pobytvonku a v prirode Rovnako odporiiame pevni obuv'

7. Siiastou je pitni reiim poias cel6ho pobytu


