Zmluva o poskytovani opatrovatel’skej sluzby

uzatvorend vzmysle § 74 zakona ¢&. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach aozmene
a doplneni zékona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zékon) v zneni
neskorsich predpisov (d'alej len zakon o socidlnych sluzbach), medzi zmluvnymi stranami.

Poskytovatel’om socidlnej sluzby:

Nazov: Obec Oravska Jasenica

Sidlo: Oravskd Jasenica ¢.126

Zastapena: starostom obce, Ing. Karolom Grandkom
1CO: 00 314 714

DIC: 20 20 571 729

Cislo iétu: .

(d’alej len ,,Poskytovatel™)

a

Prijimatel’om socialnej sluzby:
Meno a priezvisko: Mdria SrnCikova
Datum narodenia:

Trvale bytom: Oravska Jasenica ¢..
(d’alej len ,,Prijimatel™)

CL L

Predmet zmluvy
1. Poskytovatel' sa zaviizuje pre prijimatel'a poskytovat’ socidlnu sluzbu - opatrovatel'ski
sluzbu, poskytovani obcou  Oravska Jasenica, podla pravoplatného rozhodnutia o
odkézanosti na socidlnu sluzbu & SOcU/23/44/0J-2 zo diia 20.novembra 2023 vydaného
Obecnym tradom Oravska Jasenica.
2. Prijimatel’ sa zaviizujc prijat’ socidlnu sluzbu a dodrziaval'’ povinnosti uvedené v tejto
zmluve a v zakone o socidlnych sluzbach.
3. Predmetom tejto zmluvy je aj uprava vzajomnych prav a povinnosti zmluvnych strin
v zmysle zakona 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona 445/1991
Zb. o zivnostenskom podnikani.

CL IL

Druh poskytovanej socidlnej sluzby
|Poskytovatel' sa zaviizuje prijimatelovi poskytovat  opatrovatel’ska sluzbu - socidlnu
sluzbu na riesenie nepriaznivej socidlnej situdacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia,
nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovisenia déchodkového veku (podla § 12
ods. 1 pism. ¢) odsek 2 zakona ¢. 448/2008 Z. z.).



CL. IIL

Vecny rozsah a forma poskytovanej opatrovatel’skej sluzby
1. Socialna sluzba — opatrovatelské sluiba sa poskytuje terénnou formou v prirodzenom
prostredi, kde budu zabezpetované pocas pracovnych dni:
e sebaobsluzné ukony
o tikony starostlivosti o svoju domdcnost’
e zakladné sociilne aktivity
v rozsahu 7,5 hod denne podl'a prilohy ¢.1, ktora je stcastou tejto zmluvy.

CLIV.

Cas, doba, miesto poskytovania opatrovatel’skej sluzby
1. Poskytovanie opatrovatel'skej sluzby za¢ina diiom 1. decembra 2023 v pracovnych drioch
pondelok az piatok, v ¢ase od 7.00 do 15.00 hoediny.
2.Opatrovatel'skd sluzba sa bude poskytovat v domacnosti prijimatel'a socidlnej sluzby

Oravska Jasenica 186.

CL V.

Uhrada za socialnu sluzbu, spdsob jej urcenia a platenia

1. Socidlne sluzby uvedené v &l. 1L tejto zmluvy sa poskytuji za uhradu vo vyske 2,60 € za
hodinu poskytovanej opatrovatel'skej sluzby.
2. Uhrada sa uréuje na zaklade VZN ¢. 4/2019 o opatrovatel'skej sluzbe, o spdsobe urenia a
vysky thrady za poskytované socidlne sluzby.
3. Uhradu za opatrovatel'skd sluzbu plati prijimatel socidlnej sluzby podla poskytnutych
hodin za kalendérny mesiac, v ktorom sa opatrovatel'ska sluzba poskytovala, najneskér do
15. diia nasledujiiceho kalenddrneho mesiaca:

1. v hotovosti do pokladne Obecného uradu v Oravskej Jasenici

2. bezhotovostne — bankovym prevodom

4. Prijimatel' socidlnej sluzby sthlasi s platenim thrady za poskytovani opatrovatel'sku
sluzbu. Nezeld si zistovanie prijmov a majetku § 93 odsek 4.

5. Kedykol'vek ma prijimatel a jeho pribuzni, moZnost predloZit’ doklady o prijme a Ziadat
platenie uhrady v stlade s ochranou prijmu. MoZe jednostranne vypovedat’ zmluvu o plateni
thrady za socidlnu sluzbu pisomne v pripade, ak preukdZe, ze mu po zaplateni thrady za
socialnu sluzbu mesa¢ne nezostane 1,65 nasobok Zivotného minima ustanovenym zékonom.
6. Suma nezaplatenej tihrady za poskytnuti socidlnu sluzbu alebo jej ¢ast’ podl'a §73 ods. 13

zékona 448/2008 Z. z. o socilnych sluzbach je pohl'adavkou, ktorti poskytovatel' uplatiuje v

konani o dedicstve.



CI. VL.

Prava a povinnosti za¢astnenych stran
1. Prijimatel’ ma pravo na kvalitné poskytovanie socidlnej sluzby, ktora mu umoziuje
realizovat’ jeho zékladné Iudské prava a slobody. zachovava jeho [l'udsku ddstojnost’,
aktivizuje jeho zaclenenie do spolo¢nosti.
2. Prijimatel’ je povinny platit tthradu za socidlnu sluzbu v stanovenej vyske a termine
splatnosti.
3. Prijimatel je povinny pisomne ozndmif poskytovatelovi do Osmich dni zmeny v
skutoénostiach  rozhodujtcich na trvanie odkdzanosti na socidlnu sluzbu, zmeny v
prijmovych a majetkovych pomeroch rozhodujicih pre ur¢enie sumy thrady za socidlnu
sluzbu.
4. Prijimatel je povinny na vyzvu obce zlCastnit' sa posudenia zdravotného stavu a
opitovného postdenia zdravotného stavu v termine uréenom posudzujicim zdravotnickym
pracovnikom podl'a zakona o socidlnych sluzbach.
5. Prijimatel’ vyhlasuje, Ze nezaml¢al Ziadne véZne okolnosti, sivisiace s jeho telesnym alebo
dugevnym zdravim, pripadne socidlnou situdciou, ktoré by mohli mat vplyv na vykondavanie
opatrovatel'skej sluzby, pripadne by viedli k jej zastaveniu (zruseniu).
6. Ak sa zmenia skutoénosti rozhodujiice na uréenie tthrady za socialnu sluzbu podla § 73
zikona 448/2008 Z. z., poskytovatel socidlnej sluzby a prijimatel’ socidlnej sluzby s povinni
uzatvorit' dodatok k zmluve o poskytovani socidlnej sluzby.
7. Ak sa zmenia skuto¢nosti, ktoré si predmetom zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby,
tieto sa zmenia dodatkom k zmluve o poskytovani socidlnej sluzby.
8. Poskytovatel' socidlnej sluzby je povinny prihliadat’ na individudlne potreby prijimatel'a
socidlnej sluzby, poskytovat’ socidlnu sluzbu na odbornej Grovni a spolupracovat’ s rodinou
prijimatela socialnej sluzby.
9.Poskytovatel sa zaviizuje k ml¢anlivosti o vietkych skutocnostiach v savislosti s vykonanim
opatrovatel'skej sluzby pre prijimatela.

Cl. VIL

Dovody odstipenia od zmluvy
1. Prijimatel’ socialnej sluzby moZe jednostranne vypovedat' zmluvu o poskytovani sluzby
kedykol'vek aj bez uvedenia dévodu. Vypovedna lehota je 30 dni a zacina plynat’ prvym
ditom kalendarneho mesiaca nasledujuceho po mesiaci, v ktorom bola vypoved' dorucena

druhej zmluvnej strane.
2. Poskytovatel' socidlnej sluzby méze jednostranne vypovedat zmluvu o poskytovani

socidlnej sluzby ak

- prijimatel’ hrubo porusuje povinnosti uvedené v tejto zmluve, hrubo porusuje dobré mravy,
ktoré naruduju ob¢ianské spoluzitie,

- prijimatel’ nezaplati dohodnuti thradu za socidlnu sluzbu aj napriek vyzve,

- neuzatvori dodatok k zmluve o poskytovani socidlnej sluzby v pripade zmeny skuto¢nosti
rozhodujucich o poskytovani socidlnej sluzby, alebo zvySenia uhrady za socialnu sluZbu.



3. Obec rozhodne o ziniku odkézanosti fyzickej osoby na socidlnu sluZbu.

4. Poskytovatel' pri jednostrannom vypovedani zmluvy je povinny doruéit prijimatelovi
pisomnti vypoved' s uvedenim dévodu vypovede. Vypovedna lehota je 30 dni a zac¢ina plynat
prvym diiom kalenddrneho mesiaca nasledujiceho po mesiaci, v ktorom bola vypoved
doru¢ena druhej zmluvnej strane.

5. Tato zmluva zanika smrt'ou prijimatel'a.

Cl. VIIL

Podmienky preruSenia poskytovania socialnych sluzieb
|.Prijimatel’ moze poziadat o preruSenie poskytovania socidlnych sluzieb na zaklade pisomnej
ziadosti podanej poskytovatelovi.
2.Potas prerusenia poskytovania socidlnej sluzby prijimatel’ neplati Ghradu.
3.Po¢as ospravedlnenej nepritomnosti v prici zo strany opatrovatel’ky, bude vykonavat
starostlivost o prijimatel'a socidlnej sluzby jeho rodina, inak bude socidlna sluzba
poskytované podl'a osobitnej dohody medzi prijimatel'om a poskytovatel'om.

CL. IX.

Zavereéné ustanovenia
1. Zmluva je vyhotovend v 2 exemplédroch, z toho 1 obdrzi prijimatel a 1 poskytovatel.
2. Zmeny a doplnky k tejto zmluve mozno vykonat len na zaklade pisomného dodatku so
stthlasom obidvoch stran.
3. Zmluva nadobuda platnost’ diiom podpisania obidvoma zmluvnymi stranami s ué¢innostou
od 1. decembra 2023.
4, Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby sthlasi so spracovanim svojich osobnych udajov v tejto
zmluve v zmysle zdkona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych tdajov a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov, ako aj d'al'sich osobnych udajov
nevyhnutnych pre Udel spractivania agendy v stvislosti s poskytovanim opatrovatel'skej
sluzby zo strany poskytovatel'a opatrovatel'skychh sluzieb.
5. Zmluvné strany si zmluvu preéitali, jej obsahu porozumeli a na znak sthlasu vlastnorucne

podpisali.

V Oravskej Jasenici diia 30. novembra 2023

...... , ,
prijimatel )skytovatel
Maria Srnc¢ikova {arol Granak

starosta obce



Priloha &1 k zmluve o poskytovani socidlnej sluzby zo diia 30.11.2023
pre pani Miriu Srn¢ikovi

Sebaobsluzné ukony

A) Hygiena

1. osobna hygiena -hygienicka starostlivost o jednotlive ¢asti tela: ruky, tvar,
zuby, nechty (holenie, cesanie, umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie
nechtov na rukach a na nohach, aplikacia krémov, masti, pripadne
medikamentov,

2. celkovy kupel -hygienicka starostlivost o celé telo vo vani, pripadne
v sprche s umytim vlasov (celkovy kiipel sa vykonava vzdy vo vani, alebo

v sprchovom kute),

B) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,

ano

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),

ano

3. kimenie a pomoc pri piti,

ano

C) Vyprazdiiovanie mo&ového mechura a hrubého creva

1. sprievod na toaletu,

2. pomoc pri vyzliekani, obliekani,

ano

3. ucelna ocista po toalete,

ano

4. sprievod z toalety,

5. podanie podloZnej misy, mocovej flase s naslednym ocistenim podlozZnej
misy (flase),

ano

6. ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znecistenim (nasadenie a
vymena plienky),

ano

D) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber obledenia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),

2. obliekanie, obtivanie,

ano

3. vyzliekanie, vyztvanie,

ano

E) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chédzi (chédza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16Zka, pomoc pri lihani na l6Zko,

3. polohovanie,

ano

4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (naprikiad pri uchopeni lyZicky, zapinani
gombikov),

ano-

5. obsluha a premiestriovanie predmetov dennej potreby.

ano

Ukony starostlivosti o svoju domacnost’

1.nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

2.priprava jedla, varenie, zohrievanie Jjedla,

ano

3.donéska jedla do domu,

4.umytie riadu,

ano

5.bezné upratovanie v domacnosti,

ano

6.obsluha beznych domécich spotrebicov,

ano

7.starostlivost o pradlo (pranie, Zehlenie),

ano

8.starostlivost o 16Zko,

ano

9.vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

ano

10.donaska uhlia, donéaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie




vo vykurovacich telesach a ich cistenie,

11.dalsie jednoduché tikony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti

(administrativne (ikony spojené s vedenim domacnosti)

Zakladné socialne aktivity

a) sprievod

1. na lekarske vySetrenie,

ano

2. na vybavenie uradnych zéleZitosti,

3. do $koly, zo $koly, do zamestnania a zo zamestnania,

4. pri zaujmovych ¢innostiach,

b) predcitanie pre fyzmku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky
nevidiaca najmi pri vybavovani Gradnych zaleZitosti, pri vybavovani
uradnej a osoknej kore§pondencie a pri nakupovani,

c) timoéenie

1. pre fyzickt osobu, ktora je nepocujica alebo fyzickd osobu, ktora ma tazku
obojstrannu nedoslychavost’ najmé pri vybavovani uradnych zaleZitosti, pri
navsteve lekéara, pri zdujmovej ¢innosti

2. pre fyzicku osobu, ktora je hluchoslepd, najmé pri vybavovani aradnych
zalezitosti, pri vybavovam Uradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani, pri ndvsteve lekéra, pri zadujmovych ¢innostiach

Dohlad pri ikonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju
domacnost’ a pri vykonavani zakladnych socialnych aktivit (d'alej len
,dohlad“)

a) potreba dohladu v ur¢enom case,

b) potreba nepretrZitého dohladu.

ano

Celkovy rozsah poskytovania opatrovatel’skej sluzby: 7,5 hod/denne




