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Priloha ¢. 1
Harmonogram poskytovania sluZieb

Denné prace:

*

* X X ¥

*

vyprazdnovanie odpadkovych koSov, nadob separovaného zberu, skartovaliek do
odpadkovych nadob resp. do nddob separovaného zberu

utieranie prachu z volnych pléch nabytku, parapetov a ostatnych volfnych pléch v kanceldriach
a spolo¢nych priestoroch

utieranie podlah, schodov, drzadiel zabradli a podest navlhko s pouzitim ¢istiacich prostriedkov
v kanceldridch a spolo¢nych priestoroch

povysavanie kobercov v miestnostiach

odstranovanie skvin z povrchu dveri

umytie vchodovych dveri a istenie vonkajSich schodisk na vihko

umyvanie zachodov a sprchovacich kabin dezinfekénym prostriedkom, vyéistenie odtokov
spfch

dopliianie papierovych utierok a toaletného papiera (bielych nie recyklovanych)

kompletné umytie zariadeni na osobnU hygienu, vratane umyvadiel a obkladov C&istiacimi
a dezinfekénymi prostriedkami

zalievanie kvetov v spolo¢nych priestoroch

Cistiace a upratovacie prace vykonavat spdsobom podfa Cistiaceho a upratovacieho programu
v TEKO a. s.

Tvidenné prdce:

*
*
*

*
*
*
%
*

umytie odpadkovych koSov Cistiacimi a dezinfekénymi prostriedkami

umytie zabradli ¢istiacimi a dezinfekénymi prostriedkami

umytie vnutornych parapetnych dosiek, dveri a necallinenych casti nabytku v spolo¢nych
priestoroch

umytie a leStenie zrkadiel, sklenenych vyplni ndbytku a keramickych obkladov

utieranie vykurovacich telies (cca 250 ks) pocas vykurovacieho obdobia

kompletna dezinfekcia socialnych zariadeni vratane odtokov v sprchich

odstrafiovanie pavucin

doplfiovanie zariadenia (1 ks) na tekuté gély a doplriovanie zasobnikov na tekuté mydlo (72 ks)

2 tvZdenné prdace

*

servis (odborné vycistenie a oSetrenie, doprava, vymena a uloZenie) bezpecnostnych rohoZiek
(12 ks o rozmeroch 115 x 200 cm a 2 ks o rozmeroch 85 x 150 cm pre vntitorné poutzitie)

Mesaéné prdce:

*

L

umytie dveri vratane klfuciek, podlah, nabytku, parapetnych dosiek a podldh dezinfekénymi
prostriedkami

konzervovanie a lestenie kanceldarskeho nabytku

umytie vykurovacich telies mimo vykurovacieho obdobia

umytie olejovych soklov schodisk a chodieb

servis 22 ks ozonovacov

Polroéné prdce:

*

*

*

Prace

zvesenie a zavesenie zaclon na poZiadanie
tepovanie kobercov a &altineného nabytku (plocha do 300 m?)
umyvanie okien a Cistenie medziokennych zaluzii
vykonadvat podla postupov uvedenych vdistiacom adezinfekénom programe

TEKO, a. s.
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Priloha ¢. 2
Rozpis ploch a frekvencia vykonov

objekt kancelarie a|technologické| frekvencia plocha
spolocné | priestory upratovani | upratovania
priestory a zatyiden| za 1 tyiden
nova AB komplet 1742 5 8710
stard AB komplet 1596 5 7980
Udr¥ba, kancelarie, soc. Zariadenia, $atne, sprchy 932 5 4660
udrzba - $koliaca miestnost 31 1 31
jedalen udrzby 160 5 800
dielne UdrZby, vydajia naradia 1945 2 3890
chodby udriby 354 5 1770
dielne armaturarov a kotolne 60 1 60
sklad TEKO - kancelarie, kuchynka, schody, WC 106 2 212
Budova ekonomiky 650 1/4 162
MSMTV (ciachovna) 803 3 2409
1111 1 1111
Budova dopravy 162 5 810
budova sluZieb, pracoviia 30 5 150
vratnica TEKO pri NAB a SAB 128 7 896
vstup do bufetu 11 7 77
CHUV - WC, velin, laboratoria, $atne, WC, NS II 73 7 511
CHUV - ¢ast haly pred velinom 170 5 850
CHUV hala | 458 1 458
CHUV hala II, lil, COV a NS Ii 330 1 330
Kotolfia WC 2x +8,00m, 1x +4,5 m, protihlukové 80 7 560
kabiny, WC a priestor ZU
Strojovia - protihlukova kabina strojnikov a WC 20 7 140
0,0m
Strojoviia plosina + 8m 1300 2 2600
Strojoviia plosina + Om 1050 1 1050
Cerpacia stanica - plosina +Om, schody 186 1 186
Zauhlovanie - WC, velin a WC rozmraz. tunel 50 7 350
Zauhlovanie - unimobunka 36 7 252
Elektro: rozvodne, priestor za panelmi velina, 3340 1 3340
miestnost ochran
Kanceldrie Elektro a MaR +4,5m, WC, chodba 245 5 1225
Dielne elektro a MaR udrzby 85 2 170
Dispecing TEKO 64 7 448
pristavba velina - velin, WC, Satiia, kuchynka 384 7 2688
pristavba k HVB — kancelarie, schody, velin, 714 7 4998
miestnost operativneho riadenia,
hala PU + posilfioviia 288 1 288
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PU — kompletny, kancerlarske priestory, WC, 163 1141
spfchy,chodby,

Satne TEKO komplet 1254 8778
PaRS Il na Triede KVP, spolo¢né priestory, WC, 350 2450
satne, kancelarie

kanceldria BOZP + vstupna chodba 70 350
celkom vm2 11 092 9431 67 622
celkom za spolo€né a technologické priestory v 20523

m2
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Priloha €. 3
Dotaznik spokojnosti zamestnancov objednavatela

Dotaznikovy prieskum spokojnosti zamestnancov s poskytovanym upratovacich a €istiacich sluZieb

SPOIOCNOSTOU vt , konany vdioch: ..o

S kvalitou upratovacich a €istiacich sluZieb ste:
1. Nespokojny
2. Spokojny

PEIPOMIEIKY ..ccviiitie ettt e et e et e et e e et e e st erreesesenseenseeabesasesssesentssansoneaennesns
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Priloha ¢. 4
Vypis z registrov zmluvnych strin

Strana 22z 23



Cislo doZiadania : €l-71248/2019/V

VYPIS Z OBCHODNEHO REGISTRA
Okresného studu Kosice |
k datumu 05.08.2019

Oddiel: Sa
Viozka ¢islo: 1204/V

I. Obchodné meno

Teplaren Kosice, a. s. v skratke TEKO, a. s.

ii. Sidlo

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné &islo (prip. supisné éislo):
Teplarenska 3

Nazov obce: Kosice

PSC: 042 92

Stat: Slovenské republika

. 1ICO: 36 211 541
IV. Deii zédpisu: 21.01.2002

V. Pravna forma: Akciova spolo&nost’

VI. Predmet podnikania (¢innosti)

. vyroba, vykup a odbyt elektrickej energie

. vyroba, vykup, rozvod a odbyt tepelnej energie

. montaz a opravy meracej a regulaénej techniky

. vykonavanie skit3ok a rozborov v chemickom laboratériu

. kovoobrabanie

. Zvaracie prace

. prendjom naradia

. poZi€iavanie motorovych vozidiel

. prevadzkovanie drahy

10. investi¢na vystavba energetickych zariadeni

11. vyroba a predaj demineralizovanej vody

12. oprava, odboré prehliadky a odborné skugky vyhradenych technickych zariadeni
elekirickych v rozsahu:

E1.1 technické zariadenia elektrické s napatim do 123 kV vratane bleskozvodov
E2 technické zariadenia elektrické s napatim do 1000 V vratane bleskozvodov

WO NG WN -
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Triedy objektov:

A objekty bez nebezpetenstva vybuchu

B objekty s nebezpe€enstvom vybuchu

13. oprava, odborné prehliadky a odborné skusky vyhradenych technickych zariadeni
tlakovych v rozsahu:

- technické zariadenia tlakové skupina A

- technické zariadenia tlakové skupina B

14. oprava a montaz ur¢enych meradiel v rozsahu:

- merace preteéeného mnozstva vody - na student vodu

- merace preteéeného mnoZstva vody - na teplu vodu

- merace tepla a ich cleny

15. montaz, rekonstrukcie, udrzba elektrickych zariadenf

16. montaz, rekonstrukcie a udrba tlakovych zariadeni

17. vykon ¢innosti stavbyvedtceho

InZinierske stavby

- potrubné, energetické a iné liniové stavby

18. faktoring a forfaiting

19. montaz, rekonstrukcie, idrzba plynovych zariadeni

20. odborné prehliadky a odborné skusky vyhradenych technickych plynovych zariadeni v
rozsahu:

technickeé zariadenia plynové skupina A na:

f zniZovanie tlaku plynu so vstupnym pretlakom plynu nad 0,4 MPa

h spotreba plynov spafovanim s vykonom nad 0,5 MW vratane zariadeni na vyrobu
ochrannych atmosfér pri tepelnom spracovani

technické zariadenia plynové skupina B na:

f zniZovanie tlaku plynu so vstupnym pretlakom plynu do 0,4 MPa

g1 rozvod plynov s pretlakom piynu do 0,4 MPa vratane

g3 rozvod plynov s pretlakom plynu do 0,005 MPa

h1 spotrebu plynov spafovanim s vykonom od 5 kW do 0,5 MW vrétane zariadeni na
vyrobu ochrannych atmosfér pri tepelnom spractvani a vietky spotrebice, pri ktorych sa
vyZaduje napojenie na odtah spalin

h2 spotrebu plynov spalovanim s vykonom od 5 kW do 50 kW vratane zariadeni na
vyrobu ochrannych atmosfér pri tepelnom spracuvani a v3etky spotrebice, pri ktorych sa
vyZaduje napojenie na odtah spalin

21. zamoénictvo

22. vodoinstalatérstvo a kurenarstvo

23. podnikanie v oblasti nakladania s nebezpeénym odpadom

24. vyroba, montaZ, GdrZba a opravy zariadeni pre dodavku tepla okrem vyhradenych
technickych zariadeni

25. prenajom nebytovych priestorov a poskytovanie inych nez zakladnych sluzieb
spojenych s prendjmom

26. podnikanie v oblasti nakladania s odpadmi okrem nebezpeéného odpadu

27. vnutroStatna nakiadna cestna doprava

Vii. Statutarny organ: predstavenstvo

Funkcia: ¢len
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Meno a priezvisko: Ing. FrantiSek Hazala

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné &islo (prip. saipisné éislo):
Pri poste 1257/25

Nazov obce: Kosice

PSC: 040 17

Stat: Slovenska rep%
Datum narodenia:
Rodné él’slo_

Vznik funkcie: 15.05.2015

Funkcia: ¢len

Meno a priezvisko: Mgr. Vladimir Vagasi

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné &islo (prip. stpisné &islo):
Ceska 1

Nazov obce: Kosice - mestska ¢ast Sever

PSC: 040 01

Stat: Slovenska republika

Datum narodenia: || G

Rodné ¢éislo:

Vznik funkcie: 22.09.2016

Funkcia: predseda predstavenstva

Meno a priezvisko: Ing. Ladislav Koch

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné &islo (prip. stpisné &islo):
Slovenskej jednoty 81/5

Nézov obce: Kosice - mestska ¢ast Sever

PSC: 040 01

Stat: Slovenska republika

Datum narodenia:
Rodné dislo:
Vznik funkcie: 14.05.2018

Spdsob konania $tatutarneho organu v mene akciovej spolo&nosti:

Vo vietkych veciach zavazuijucich spolo&nost su opravneni konat vietci ¢lenovia
predstavenstva, pri¢om v mene spolocnosti podpisuju vZdy dvaja &lenovia predstavenstva,
a to predseda spolu s ¢lenom predstavenstva spolo¢nosti. Podpisovanie za spoloénost sa
vykona tak, Ze k vytlaenému alebo napisanému nazvu spolo&nosti, menam a funkciam v
predstavenstve podpisuijlci pripoja svoj podpis.

VIll. Dozornéa rada

Meno a priezvisko: Ing. Marek Mitterpak, PhD.
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Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné &islo (prip. stpisné &islo):
Idanska 4

Nazov obce: KoSice - mestska ¢ast Zapad

PSC: 040 11

Stat: Slovenska republika

Datum narodenia:| |} NEGEGN
Rodné ¢isto: SN

Vznik funkcie: 04.11.2016

Meno a priezvisko: Ing. Juraj Petras

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné é&islo (prip. stipisné cislo):
JRD 3

Nazov obce: Trstené pri Hornade

PSC: 044 11

Stat: Slovenska rep,
Datum narodenia:
Rodné ¢islo:

Vznik funkcie: 28.09.2017

Meno a priezvisko: Ing. Roman Banoczay

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orienta&né &islo (prip. stpisné &islo):
Liptovska 42

Nazov obce: Bratislava - mestska &ast’ RuZinov

PSC: 821 09

Stat: Slovenska republi
Datum narodenia:
Rodné cislo

Vznik funkcie: 28.06.2018

IX. Akcionar

Obchodné meno/néazov:

MH ManaZment, a. s.

Sidlo:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orienta&né &islo (prip. stipisné &islo):
Trnavska cesta 100

Nazov obce: Bratislava - mestska ¢ast' Ruzinov

PsC: 821 01

Stat: Slovenska republika

X. Vy8ka zakladného imania
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38 210 898,000000 EUR

Xl. Akcie

Pocet: 1111

Forma: Akcia na doruditela

Podoba: Zaknihované

Menovita hodnota: 33 194,000000 EUR

Pocet: 1585

Forma: Akcia na doruditela

Podoba: Zaknihované

Menovita hodnota: 34,000000 EUR

Pocet: 38

Forma: Akcia na menao

Podoba: Zaknihované

Menovita hodnota: 33 194,000000 EUR

Pocet: 503

Forma: Akcia na meno

Podoba: Zaknihované

Menovita hodnota: 34,000000 EUR

DalSie pravne skutoénosti

XIl. Predaj

Predaj ¢asti podniku

Zmluva o predaji Casti podniku uzatvorena medzi spolo¢nostou Teplareri KoSice, a. s. so
sidlom Teplarenska 3, 042 92 Kosice, ICO 36 211 541 ako predavaijlicim a spolo&nostou
SPRAVBYTKOMFORT, a. s. Predov so sidiom Volgogradska 88, 080 01 Presov, ICO 31
718 523 ako kupujucim zo dna 21. decembra 2009.

XIll. Iné d'alSie pravne skutoénosti

1. Akciova spolognost bola zaloZena zakladatelskou zmiuvou zo difia 13.12.2001 v sulade
so zak.C. 513/1991 Zb. Vznikla rozdelenim akciovej spoloénosti Slovenské elektrame,
a.s., so sidlom Bratislava, Hranicna 12 v sulade s § 69 ods. 4 zak.¢. 513/1991 Zb. na
akciové spolo€nosti Slovenské elektrarne, a.s., so sidlom Bratislava, Hrani¢na 12,
Slovenska elektrizaéna prenosova sustava, a.s., so sidlom Bratislava, Miletiova 5 a
Teplarefi KoSice, a.s., so sidlom Kosice, Teplarenska 3. Notarska zapisnica o zaloZeni
akciovej spoloénosti Teplarer Kosice, a.s. zo dia 13.12.2001.

Stanovy akciovej spoloénosti podla zak. 513/1991 Zb.

Majetok, veci, prava, povinnosti a zavézky zru$enej akciovej spolo&nosti v rozsahu podfa
Zapisnice zo diia 13.12.2001 presli na Teplareri Kosice, a.s.
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2. Rozhodnutie predstavenstva zo dia 28.2.2002.
Defi vzniku funkcie prokuristu Ing. Petra Schwartza 28.2.2002.

3. Rozhodnutie valného zhromazdenia - not. z&p. &. N 1804/02 Nz 1804/02 zo dia

16.12.2002. Rozhodnutie predstavenstva zo dia 7.1.2003.
Zanik funkcie prukuristu: Ing. Peter Schwartz,
KoSice: 7.1.2003.

Vypis zo diia 05.08.2019
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wentifikétor: 50349287 ConversionRecordForPrintedDocument.sk, Jazyk: SK, Verzia: 2.1,

Osvedcovacia dolozka

Osved&ujem, Ze tento listinny dokument vznikol zaruéenou konverziou z elektronickej do listinnej podoby podfa § 35 ods. 1 pism. a) zakona
&. 305/2013 Z. z. o elektronickej podobe vykonu pdsobnosti organov verejnej moci a o zmene a dopineni nieklorych zékonov (z4kon o
e-Governmente) v zneni neskorSich predpisov a podla vyhlasky Ministerstva financii Slovenskej republiky €. 275/2014 Z. z. o zarutenej
konverzii.
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®  Dokument obsahuje prostriedky autorizécie alebo Easovu peéiatku
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Miesto autorizacie |
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112



Datum a ¢as vykonania zarugenej konverzie |05.08.2019 08:15 |

Hodnota elektronického odtlagku pbvodného elektronického dokumentu

] UxtKP4035BurjwKrfky2/5/sJDQgt68a9BHTt2gA2n/Q=

Funkcia pouZita pre vypocet elekironického odtlagku [SHA.zss ]

ICO  [36631124 |

[ Nazov pravnickej osoby [ Slovenska posta, a.s.
Partizanska cesta 8, 975 99 Banska Bystrica
OR OS BB, oddie! Sa, viozka &.803/S

f Meno | Eva

Priezvisko @a}dovﬁ

Funkcia alebo pracovné zaradenie ] zamestnanec podty

+) Ak bola zaruéena y dsobx udaje 0 mene, priezvisku, funkgii a p: denl sa

Podpis a peciatka




Cislo doziadania : el-75107/2019/V

VYPIS Z OBCHODNEHO REGISTRA
Okresného stdu KoSice |
k datumu 10.09.2019

Oddiel: Sro
Viozka &islo: 14944/V

. Obchodné meno

LUX - KOSICE, s.r.o.

ll. Sidlo

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné ¢islo (prip. stpisné &islo):
Presovska 31

Nazov obce: Kosice

PSC: 040 01

Stat: Slovenska republika

M. 1CO: 36 579 769
IV. Den zapisu: 01.06.2004
V. Pravna forma: Spolo¢nost s ruéenim obmedzenym

V1. Predmet podnikania (€innosti)

. upratovaci a Cistiaci servis

. kuriérska sluzba

. maliarske, natierac¢ské a sklenarske prace

. omietkarske prace

. podlaharske, obkladacské prace a kladenie dlazkovych krytin

. prevadzkovanie zariadeni slGZiacich na regeneraciu a rekondiciu
. terénne Upravy a kosenie travnatych ploch

. vydavatel'ska Cinnost

. vyroba nabytku do kancelarii a obchodov

10. vyroba kuchynského nabytku

11. recyklovanie kovového odpadu a Srotu

12. podnikanie v oblasti nakladania s odpadmi

13. recyklovanie nekovového odpadu a zvyskov

14. zemne, kopacské, buracie prace a pripravné prace pre stavbu
15. montaz sadrokarténu

OO NOOSWN =
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16. sprostredkovanie obchodu v rozsahu volnej zivnosti

17. kdpa tovaru na Géely jeho predaja inym prevadzkovatelom Zivnosti (velkoobchod) v
rozsahu volnych Zivnosti

18. kapa tovaru na Ucely jeho predaja koneénému spotrebitelovi (maloobchod) v rozsahu
volnych Zivnosti

19. predaj v stankoch na trhoch

20. prenajom strojov, zariadeni a pristrojov

21. reklamna a propagaéna &innost

22. hubenie skodlivych Zivogichov, rastlin, mikroorganizmov a potliacanie dalsich
skodlivych €initelov jedmi vratane ochrannej dezinfekcie, dezinsekcie, deratizacie

23. pranie a chemicke ¢istenie textilnych a kozusinovych vyrobkov

24. zimna Gdrzba komunikacii a chodnikov

25. vyskum a vyvoj v oblasti prirodnych a technickych vied

VII. Statutarny organ: konatelia

Meno a priezvisko: Zdenek Horizral

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné &islo (prip. spisné é&islo):
Miie¢na 38

Nazov obce: Kosice

PSC: 040 14

Stat: Slovenska repubiika

Datum narodenia:

Rodné gislo

Vznik funkcie: 01.06.2004

Meno a priezvisko: Martin Horizral

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné ¢islo (prip. supisné gislo):
ul. Svéatého Ladislava 96/127

Nazov obce: Kosice - Kosicka Nova Ves

PSC: 040 14

Stat: Slovenska republika

Datum narodenia:

Rodné ¢islo:

Vznik funkcie: 01.06.2004

Meno a priezvisko: Michal Jobbik

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné é&islo (prip. supisné &islo):
Rovniakova 11/2448

Nazov obce: Bratislava - Petrzalka

PSC: 851 02

Stat: Slovenska republika
Datum narodenia_
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Vznik funkcie: 01.07.2019

Sposob konania Statutarneho organu v mene spoloénosti s ru¢enim obmedzenym:
Konatel je opravneny konat v mene spolo¢nosti vo vetkych veciach samostatne a to tak
Ze k obchodnému menu spolo&nosti pripoji svoj viastnoru¢ny podpis.

i

VIil. Spolo¢nici

Meno a priezvisko: Zdenek Horizral

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné é&islo (prip. supisné &islo):
Mlie¢na 38

Nazov obce: Kosice

PSC: 040 14

Stat: Slovenska republika

Vyska vkladu: 1 391,000000 EUR
Rozsah splatenia: 1 391,000000 EUR

Meno a priezvisko: Martin Horizral

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné éislo (prip. supisné cislo):
ul. Svatého Ladislava 96/127

Nazov obce: Kosice - KoSicka Nova Ves

PSC: 040 14

Stat: Slovenska republika

Vyska vkladu: 1 391,000000 EUR
Rozsah splatenia: 1 391,000000 EUR

Meno a priezvisko: Michal Jobbik

Bydlisko:

Nazov ulice (iného verejného priestranstva) a orientaéné &isio (prip. supisné ¢islo):
Rovniakova 11/2448

Nazov obce: Bratislava - Petrzalka

PSC: 851 02

Stat: Slovenska republika

Vyska vkiadu: 4 190,000000 EUR
Rozsah splatenia: 4 190,000000 EUR

IX. Vyska zékladného imania

6 972,000000 EUR
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X. Rozsah splatenia zakladného imania

6 972,000000 EUR

Vypis zo diia 10.09.2019
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- 50349287 .ConversionRecordForPrintedDecurnent sk, Jazyk: SK, Verzia: 2.1,

Osvedcovacia dolozka

Jsvedéujem, Ze tento listinny dokument vznikol zaruéenou konverziou z elektronickej do listinnej podoby podfa § 35 ods. 1 pism. a) zakona
€. 305/2013 Z. z. o elektronickej padobe vykonu pésobnosti organov varejnej moci a o zmene a doplneni niektorych zékonov (zakon o
e-Governmente) v zneni neskorsich predpisov a podla vyhlasky Ministerstva financii Slovenskej republiky ¢. 275/2014 Z. z. o zarudene;j
konverzil.

! Udaje novovzniknutého dekumentu v listinne forme

Pocet listov 2
Pocet neprazdnych stran [ 4

Formét papiera | Format papiera A4

©  Dokument obsahuje prostriedky autorizécie alebo &asovi pediatku
O  Dokument neobsahuje prostriedky autorizacie ani dasovt pediatku

Autorizacne prvky povodneho dokumentu v elektronickej forme

Autorizacia pévodneho elektronickeho dokumentu

Stav autorizacie [ platna l

Cas autorizdcie  [10.09.2019 15:19 ]

|| Cas overenia autarizacie [10.09.2019 15:21 |

| Miesto autorizacie [

1 Identifikdtor [ Ministerstvo spravodiivosti SR, ICA - 10432139, NTRSK-00166073, SK |

f Zastupujica | |

Osoba, ktora autorizaciu vykonala
|
|
[

| Mandat I [

Sasova pediatka pripojena k prostriedku autorizacie

| Stav Casovej petiatky } platna

‘ Cas vystavenia Casove] pediatky [ 10.09.2019 1519

Vydavatel Casovej peciatky CN=Time Stamp Authority 6, OU=TS, O=Narodny bezpecnostny urad, SERIALNUMBER=NT
RSK-36061701, L=Bralislava, C=SK

|
|
|
! Cas overenia Gasovej pediatky [ 10.09.2019 1521 ]
[ 3

Udzaje o zarucenej konverzii

Evidencne cislo zaznamu o zaructengj SP-10-09-2019-001781
konverzii

1/2



Datum a ¢as vykonania zarucenej konverzie I1o,og__201g 15:21 j

Hodnota elektronického odtlacku pdvodného elektronického dokumentu

I, 8F+3N1 FFFvaALr9+SQmOjGLDbcﬂ{F’NTSGrDJTyMUg:

Funkcia pouZita pre vypocet elektronickeého odtlacku SHA-256 _I

Zarucent kenverziu Vykonal *

ICO (36631124 ]
Nazov pravnickej osoby I_Sio\.rengké poila, as. - == |
Partizanska cesta 9, 975 99 Bansk4 Bystrica

OR OS BB, oddiel Sa, viozka &.803/S

L J
Meno manin T \]
o ]

]

Priezvisko ﬁokarl‘iik

Funkgia alebo pracovné zaradenie _zamesfnanec posty

*) Ak Lot zarutena konverzia vykonana automaiizovanym spdsoborr, udaje o mene. ishu, funhkei a i sa Az

Podpis a peciatka
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Priloha ¢. 5
Cistiaci a dezinfekény program TEKO, a. s.
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CISTIACI A UPRATOVACI PROGRAM

Upratevanie - je stbor pestupov, kioré vedu lodsiraneniu nedisiot a zniZeniu podtu

mikreorganizmov. Vykonava sa vo v8etlgyeh priesioroch zariadenia raz denne navihko .
Pri upratovani sa cdodrziavaji tieto posiupy:

a) pouzivajl sa roztoky syntetickych cistiacich pripravkov v koncentraciach odporacanych
vyrobeami, lctoré sa pripravujt v teplej vode, alebo synteticleé c&istiace prostriediy s

dezinfekénym ucinkom,

b} pouzivaju sa klasické ruéné pomocky, umyvacie a Cistiace néstroje a stroje, tlakoveé

pistole, ultrazvulcové pristroje a podobne,

¢) upratovanie sa vykonava vo farebnom kédovani, pomocky na upratovanie v priestoroch
s rovnakym stupnom rizika sa pouzivaju v jednej farbe; napriklad na upratovanie a
dezinfekciu WC sa pouzivaju pomocky cervenej farby, na éistenie umyvadiel a lkapelni zZltej
farby, na ostatné plochy bielej farby a podobne; pomocky a pristroje sa udrziavajn v Cistote a

pouZité pomocky na upraiovanie sa po skonceni prace dezinfilkuji a ususia,

d) pri umyvani a dezinfekcii podlah a inych pléch sa pouzivajit dve vedra; v jednom vedre sa
¢istiaca huba alebo handra namadéa do roztoku ¢istiaceho alebo dezinfekéného pripravku, v

druhom vedre sa pouzita huba alebo handra Zmyka,

e) nastroje a pomécky uréené na upratovanie kontaminované biologickym materidlom sa
pred ich éEistenim dezinfikuj(i; ¢istenie nasirojov a pomécok sa vykonava v osobitnej

miestnosti na to uréenej.

Saniticia - je Cinnost, ktorou sa vytvaraju a zabezpecuji bezchybné hygienické podmienlcy
prostredia a zahrriuje v sebe podmienky 4xD (dekontaminacia, dezinfekcia, deratizécia

a dezinsekcia).

Dekontamindcis (Cistenie, upratovanie, dezinfekcia) - je odstranovanie necistot

a mikroorganizmov z prostredia a zariadenia metodou

o suchého ¢istenia (mechanicky, aeromechanicky),




¢ mokrého distenia (hydromechanicky, napefiovanim ),

¢ dezinfeliéne (otieranim, ponaranim, napefovanim |

fekeia - je nicenie choroboplodnych zarodkov, Dezinfelicia je zalozend na pésobeni
chemickych latok schopuych po uréitej dobe posobenia {expozicie), blvidovat patogéntie

baldiérie, virusy, plesiie, spory a cysty.

Expoziény <as - ¢ as pOsobenia roztoku dezinfekénych pripravkov na mikroorganizimy,

pocas ktorého déjde k baktericidnemu Géinlku, t.j. I zni¢eniu choroboplodnych zarodkov.

Eoncentrécis reztokew dezinfeleénych pripravicov je mnoZstve dezinfekénveh pripravkov v

gramoch alebe mililitroch na 100 mi vody.

Koneénd likwiddcia odpadev - zdravoine bezchybné zneskodnenie odpadov metédami
chemicke] neutralizacie, spalenim, skimenim, dezinfekciou, sterilizaciou alebo ulezenim na

riadenu skladku odpadov.

Rontamindeis - je zne€istenie povrchov réznymi druhmi neistét a réznymi druhmi

milkroorganizmov.

Saniticia sa vykondva:

1. mechaniclgymi prostriedkami

¢ kefy, handry, metly, portviSe, lopatky, dvojvedrovy sposob upratovania, hubky a
$pongie, drétenky z uielej hmoty, utierky, vysavaé, tepovaé a pod.

2. chemickymi prostriedlkami

o Cistiace a detergenéné prostriedky: Fixinela WC, Jar, Pur a daldie prostriedly
podobného zlozenia,

¢« dezinfelkéné pripravky: SAVO, Chloramin T, OXIVIR,




nd upratevanie:

a) umytic podlah mna vlhko wvo viellveh spolocnych  priestoroch, chodbach a
schaodiskach:

b} wynesenie smeti zo vdetkych spoloénych priestorov a priestorov uréenych na hygienu
do odpadovych nadob;

¢)  utretie prachu zo stolov, okennych parapetov a ostatnych revnyeh pléch;

d) povysavanie kobercov v miestnostiach;

e) umytie zachodov a sprchovacich kabin dezinfelcénym prostriedkom;

f) kompleiné umytie zariadeni na osobnu hygienu, vratane umgyvadiel a obkladov

éistiacimi a dezinfelcénymi prostriedkaini,

g} umytie vchodovych dveri a éistenie vonkajsieho schodista.
2. TyiEdenné upratovamic:

a) umytie vnutornych parapetnych dosiek, dveri a necalinenych casti nabytlu
v spoloénych priestoroch;

b) umytie odpadovych kosov Cistiacimi a dezinfekénymi prostriedkami;

c) umytie vykurovacich telies poéas vykurovacieho obdobia;

d} umytie zabradlia Gistiacimi a dezinfekénymi prostriedkami,

e) Cistenie mreZe na odstranovanie necistét z obuvi;

3. Mesacné upratovanie:

a) umytie dveri vratane kiudick a podldh dezinfekénymi prostriedkami, nabytku a
parapeinych dosiek istiacimi prostriedkami (odtiahnutie malych kusov nabytku);
b) odmrazenie chladnigiek, ich umytie vratane podnosov zdravotne nesSkodnym
dezinfekénym prostriedkom;
c} umytie vykurovacich telies mimo vykurovacieho obdobia;
d) umytie olejovych naterov schodiska a chodieb.
Podlahy vsetkych miestnosti a chodieb sa upratujit denne. Umyvajui sa vodou zohriatou na
max. 50 stuphov Celzia s potrebnym mnozstvom saponatu a potom sa dezinfilcuju, alebo sa

pouzije dezinfekény prostriedok s ¢istiacim uéinkom.

Pracovné plochy, exponované miesta sa denne umyvaji alebo utierajii dezinfekénym

roztokom.

Stropné svietidla sa utri 1x za pol roka vlhkou handrou a teleséd astredného kurenia sa

umyjt 1x za 2 mesiace .




te pricetoveT & serizdenis sykondvensd ¢

} kompletné umytie zachodov a sprchovacich kabin dezinfekénjm  chemiclgim
pripravieom,

b) kempleiné umytie zariadeni na oschnn hygienu, vratane umyvadie!l a dotykovich
pioch, t. j. vodovedné batérie aobilad okole nich, vypinade, Uchytky nes
splachovadoch, kiuéky a pod. ¢ Eistiaciimi a dezinfekénymi prostriedkaini.

4. Dezinfekels pricctorov a zarviadenia vykendvend minimélue Lx v tFEdei:

3

aj umytie odpadovych nadob cistiacimi a dezinfekénymi prosiriedkami,

b} umytic zabradiia ¢istiacimi chemickymi prostriedkami,

4

¢} umytia dezinfelkeia kolmych ploch v zariadeniach na csobnt hygienu.

5. Dezinfekcia priesterov a zariadeni vykondvansd minimiloe Ix v mesisci:
a) umytie dveri vratane kfuciek a podlah dezinfekénvmi prostriedkami,
b) odmrazenic chladnic¢iek, ich umytie vratane podnoesov zdravotne bezpetnym

dezinfekénym prosiriedkom.
Yin

1. Dezinsekeis je subor opatreni zameranych na nicenie epidemiologicky zavaznych alebo

obtazujucich ¢lankonozcov (vsi, bichy, plostice, §vaby, komaére, mravece, klieste).

¢« V pripade vyskytu hmyzu je potrebné pouzit bezne dostupné schvalené chemické

pripravky a postupovat v zmysle usmerneni organov na ochranu zdravia.

2. Deratizédecia je komplex opatreni zameranych na niCenie epidemiologicky zavaznych
hledavcov ( potkany, mysi, krysy) a inych Zivocichov. Hlodavce su rezervoarom celého
radu zavaznych fudskych ochoreni prenasanych ich trusom a mocom.

Deratizaéné opatrenia sa rozdelujui na preventivne a represivne.

¢ Preveniivne sa riadi troma hlavinymi spésobmi:
o zamedzi{ prenikaniu do budovy,
o znemoznif im pristup k potrave

o zabranif ich zahniezdeniu

Represivna deratizacia je vlastné nicenie hlodavcov. Z hladiska niéiaceho Gcinku sa
pouzivaju metédy mechanické, biologické a chemické pripadne ich kombinacie.
V pripade vyskytu hlodavcov je vhodné poziadat odborne sposebilé skupiny o vykonanie
deratizacie,




Vecobecné pofiadaviy |

TIACT PROGRAM

rvicopnévenie éistenis

Sposob vykonavania €istenia a pouzité syntetickeé Sistiace pripraviy a prostriedky sa

zvolili s prihliadnutim k fyzikalnym vlastnostiam Sistenych priestorov z predmetov.
Pouzivané pomoclky na éistenie st farebne pznacené a uskladnené na vyhradenom

mieste.

Priruéné balenia pouzivanych rozlievanych éistiacich pripravicov imusia byl oznadeneé,

aby sa vyhlo zamene s poZivatinami.

Cistenie a upratovanie vietkjch priestorov vo vnuiri zariadenia je planovane a

organizované podla harmonogramu tak, aby cistenie bolo Specifické a efektivne.

Cistenie a upratovanie vadetkych priestorov prevadzley vykonavaja zamesinanci

prevadzky.

Vo vseobecnosti sit zamestnanci vedeni k tomu, aby pracovali systémom “priebezného

Cistenia”.

Podlahy sa udiziavaju ¢isté a opravené. Vsetok biologicky a tuhy komunalny odpad je

pravidelne odstrafnovany, aby sa zabranilo jeho hromadeniu.

Cistenie podlah sa vykonava handrami (mopmi) - dvojredrovym spésobom.

Pred zacatim cistenia podlahy sa vaetky volné odpadky, nachadzajtice sa na podlahe,

mechanicky odstranuj, aby sa zabranilo ich rozptyleniu a zneéistovaniu podlahy .

Osvetlovacie telesd sa ¢Gistia v pravidelnych intervaloch v spolupraci s

elektrotechnikom.

Organizacné rehezpesenie Sistiacehe programu

Vykonavanie ¢istiacich prac vo vsetkych priestoroch zabezpeéujii povereni
pracovnici.

Vykonavanie priebezného éistenia je suéastou povinnosti véetkych zamestnancov.
Cistiace prace sa vykonavaju v roznych frekvenciach, t.j. po skonceni pracovnej
zmeny tzv. denné cistenie, dalej tyzdenné ¢Eistenie, mesacéné céistenie, kvartalne
a rocné Cistenie, ktoré je spravidla spojené aj s dezinfekciou.

Specifické prace, ako si vykon dezinsekcie a deratizacie, vykonava zmluvne
opravnena organizicia. Dodrziavanie frekvencie dekontaminaénych, dezinfekénych,
dezinsekénych a deratizacnych prac sa realizuje podla vypracovanych programov
v dohodnutych terminoch.

Kontrolou vykonavania éistenia je povereny veduci ako priamy nadriadeny.




Meieriglne - technicke maberpedenie distiaveho programu

Mechanické éistiace prosiriediky a pomocky
Na mechanické Zistenie sa v prevadzke pouZivaja : kefy, handry, metly, portvise, mopy,
lopatlky, dvojvedrovy spdsob upratovaniz, hubky a §pongie, utierky =z pod. Mechanickd

Cistiace prostriedley s0 farebne rozlidené .

Chemicke Zistiace prosteiedly

- aneorganicke elektrolyty - iuhy, uhliGitany, kremicitany - latky vyrazne alkalické, koré
neutralizuju latky kysléhe charakieru, zmydelauji tuky a oleje, co vedie k vzniku dobre
rozpustnych mydiel Tahko odstrnitelnych vodou, hydrolyzuji bielkoviny. Kremiéitany
znizujt korozivne pésobenie Mihov, utahcuju oplachovanie zvy3kov Gistiacich pripravikov
a obmedzuju redepoziciu uvolnenych nedisiot,

- komplexné fosféty (tripolyfosfaty, pyrofosfaty, metafosfaty), latky upravujice tvrdost
vody, maju namacacie uéinky,

- organické a anorganické kyseliny (k. fosforeéna, k. dusiéna, k. sirova, k. citréonova, k.
hydrexyoctova, k. levulova podporujit hydrolyzu neéistot {minerdlnych nanosov, nanosov
hrdzi),

- eanidnové, katidmové a meibénevé tenzidy, najmi vo forme sulfonatov, étersulfatov,
alkohol-sulfatov - zniZuji povrchové napétie, maji dobri namacéaciu a emulgaénu
schopnost, ktord poméha uvoliiovaf neéistoty a utahéuje oplachovanie,

- Specidlue sekvestradné prostriedky (ctylendiaminotetraoctova vk‘yselina = EDTA,
glykonat sodny), pésobia ako komplexotvorné komponenty,

- dpecidlne inhibitery (kremiitany, neiénové tenzidy), ktoré obmedzujit pdsobenie

agresivinych komponent.
Druhy éistiacich programovy

a} Mechanicka ocista suchou cestou zahifa tieto postupy :

° utieranie prachu (prachovkou) na povrchoch pracovnych ploch, nabytku, strojov

a zariadeni,

¢ ometanie pavudcin,

© mechanické ¢istenie za pouzitia réznych pracovnych pomoécok (kefa, Spachtla,
priemyslova ziletka, Skrabka a pod.).

:} Mechanicka oéista mokrou cestou zahfna tieto postupy :
= umyvanie teplou alebo studenou vodou (handrou, handrickou, kefou, drotenkou),
¢ umyvanie roztokmi Cistiacich synteticlkych pripravikov,
e tlakové cistenie

«  mokré napefiovanie penou syntetickych napenovacich pripravkov.




Mechanicka oédista vidy predchadza dezinfekcli, N

sama o sebe

(znizuje pnéet mikrocrganizmov o 70 az 90 %).
2 g

Pri  pouzivani

mechanicke] ofisty =0 zamestnanci povinni riadit sa odportcanymi navodmi na

chemiclaich

syntetickyclh

Cistiacich

pripravicov

oriele tomu, Ze mechanicka odista

nema dezinfekCny ncinols, velmi pozitivine ovplyviuje vysledok dezinfekcie

na wvykonéavanie

1ch

pouzivanie od vyrobcov, pripadne informéciami poskytovanymi ich priamymi nadriadeniymi.

Pri akejkolvelk praci s distiacimi pripravkami sa musia dodrziavat zasady OBP a pouzivat

predpisané OOPP.

Sposob vykonavania éistenia a pouzité syntetické cistiace pripravicy a mechaniclé

prostriedky musia sa vzdy zvolit s prihliadnutim k fyzikalnym viastnostiam cistenych

povichov a predmetov a zisadam bezpeénosti prace s nimi.

Priruéné balenia pouzivanjych syntetickych éistiacich pripravkev musia byt oznacené

etilketon, aby sa vyhlo zamene s inymi pripravikami.

Pri éinnostiach, spojenych s upratovanim, sa pouzivaju Gistiace a dezinfekéné pripravky,

bezne dostupné /Savo, Mr. Monlk, Rajon, Fixinela WC a pod./, pricom je potrebné pouzit

vhodné OOPP na zamedzenie priameho kontaktu.

V TEKQ, a.s. na Teplarenskej ulici ¢. 3 v Kodiciach sa pouzivaju tieto Cistiace a dezinfekéné

pripravky:

Tab. £. i: Zoznam doteraz poutivanych &istiacich a dezinfekénych pripravkov v TEKO, a.s..

NAZOV 5 . SYMBOL
% oe .

PRIPRAVED UCINNA LATKA | OBSAH v % INKY DS
FIXINELA WC Kyselina fosforeéna 15 - 30% R 34 C - zieravy
kysly, cistiaci e
pripravok na Natrium
odstranenie hidze poly/etoxyetyl & 1-5% R36, R38 Xi - Drazdivy
a vodného kamena dodecylsulfat/

Chlornan sodny 1-5% | R31- R34 Xi - drazdivy
DOMESTOS WC ChtRaE Xn - skodlivy
¢istaci a dezinfekény | \oridte < 1% R22 R34
pripravol

Hydroxid sodny < 1% R35 C - zieravy
SAVO
dezinfekény pripravok | Chlornan sodny <5 C, R34,R31 Xi - Drazdivy
%ilﬁiﬁdm L N-Ctllﬂﬂlg‘*- . C, Xn; R 22-31-34-42
- 22 methylbenzen-1- 2 G
pripravok so Sirokym | sulfonamid sodnd S0 C - zieravy
spelitrom Géinnosti sol, trihydrat
[baktericidny,
fungicidny, virucidny) | Ungcitan sodny 50 Xi; R 36 Xn - skodlivy




Tak. & 2 : Loznam doieras poufivanych z edpordéanych Zsdacich a decinfekénych pripraviov.

- e Sotonm Meores ron " Nazov pouffvangyeh chemickyeh Listianich
P, £ | Drub chemickych Eistiacich pripraviov oravkoy

1. | Piesky iekui¢ (alkalické) na umyvadla, obkladacky, BEAL
£ B A h
dvere. bt

Pripravicy na ofeivenie podlahy — linoleum, s -
keramicka dlaiba, [61'2127.(),(8“{&“’)[(6). DOMESTOE o M. l'/l‘J’NK, L{#{J‘(L)'i\!? BELA

Pripravky na umyvauie riadu

[S}

JAR

4. | Pripravky na Cistenie kobereov WANISCH
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Tab. ¢.3: Zozmam odporiéanych dezinfekénych pripraviov

P. Pripravok / G¥innost g‘gﬂf"‘hﬂf Expozicia Sposob poutitia
c. tracie
) 1% 30 min jednofazové dezinfekcia na
AL ! A—s ELLL ) ¥ -
1 |OXRVIR/ ABST.M,V denné pouzivanie 1x/def
. 104 - 2% 30 min jednofazova dezinfekcia na
2. | SUMA CHLORSAN D 10.4/ 4,B,S,T,M,V prestriedarie Dftfiden

Ucinnost pripravku : A-baktericidny, B-viruscidny, 8-sporocidny, M - mykobaktericidny,
V-fungicidny

Vysvetlivicy:
| © pripravky o pripravky e pripravky o pripravicy
T:J;E'ﬁ alkalicke kyslé neutralne dezinfekéneé




Tab. &. & Frekvencic Cistenia a dezinfelcie.

i Chodby Podlaha D T
Osvetlovacie telesa AR AR
Kolmé steny (keramicky obklad, dvere) T T
Vykurovacie telesa (v sezone ) Ix/2M -
Sedagky, stolicky D D
Vchodové dvere T T
3 Kanceldria Podlaha 1xD T
Okna YaR
Osvetlovacie telesd %R =
Odpadova nadoba ixD T
Kolmé steny (dvere) T -
Klugky, el. vypinace, dvere (dotykové 1xD %D
plochy)
Umyvadlo 1xD IxD
Vytokové mieSacie batérie 1xD {xD
St6l a stolicky T -
Keramicky obklad okolo umyvadla 1xD 1xD
Vykurovacie telesa (v sezone ) 1x/2M -
4z Zaviadenia na osobni gﬁt{;l;‘:;eéﬁﬁ;fsmﬁfmem s 1xD IxD
hygienu (WC Zeny, WC | ~ P g Y 1xD IXT
7 vedierkom
muii), sprehy
Sanitné zariadenia (umyvadld, klozetova
. ; D D
misa, pisodr
Vytokové mieSacie batérie D D
Keramicky obklad okolo umyvadla D D
Klugky, el. vypinage ,dvere (dotylcové
D D
plochy)
Odpadové nadoby s vekom D D
a s vyberatelnym vedierkom ( WC Zeny)
Sanitné vedierko s kefou D D
Odpadovd nadoba na papierové uteraciky D D
Kolmé steny (keramicky obklad stien,
T T
dvere)
Zrkadlo T T
DrZiak toaletného papiera T T
DrZiak papierovych uteraikov D D
Drziak hygienickych vrecick ( WC Zeny) D D
Osvetl'ovacie telesa YR -




DELINFEKCNT PROGIRAM

Dezinfekciou sa oznacduje proces, pri ktorom sa nicia vegetativne formy patogéniych
mileroorganizmov. Dezinfekeia je zaloZend na pésobeni chemiclkych latok schopnych o
urcite] dobe posobenia (expozicie], likvidovat patogénne bakiérie, virusy, plesnz, spéry a

cysty.
Vievbeend poiladsviy pre sybopdvanic dexinfekeic

«  Pouzivaju sa len pripraviy a postupy schvalené hlavnym hygienikom SR.

o Pri vykonavani dezinfekeie je nutné redpektovat zasadu striedania dezinfekényeh
prostriedkov, aby sa zabranile moZnému vznilku rezistencie milirébov  voéi
prostriedku dlhodobo pouzivanému.

» Deziniekéné roztoky sa pripravuji odmeranim (odvaZenim) davol prisludného
dezinfelkkéného prostriedku a vody a tc ¢o najkraisiu dobu pred pouZitim.

»  Pri praci s dezinfekénymi prosiriedkami zamestnanci pouzivaju ochranné
pracovné pomocky - gumené rukavice a vhodné pracovné pomoécky.

« O wvykonani dezinfekcie sa vedl zdznamy na osobitnom tladive, kioré sa nachadza
v priestoroch, v ktorych bola dezinfekcia vvlconana.

« Vsetky dezinfekéné pripraviy musia mat vo svojom spelktre mikrobicidnej Géinnosti
viruscidne Gé&inky.

o Dezinfekéneé pripravicy nesmu byt toxické pre Iudi.

o

Pouzivané dezinfelcéné pripravky nesmu vyvolavat rezistenciu milroorganizmov.

« Pred vykonanim dezinfekcie vsetky plochy, povrchy a predmety, ktoré sa budu
dezinfikovat dokladne mechanicky ocistif, pozametat a pod..

¢ Dezinfekény n€inok sa musi dosiahnut ¢o najrychlejsie po aplilkécii a pri ¢o najnizsej
koncentracii.

»  Dodrzat dvojetapovy postup dezinfekcie , t.j. Najskér vykonat mechanickn odistu
a potom dezinfekciu..

¢ Dodrziavat odporicant konceniraciu roztokov dezinfekénych pripravkov.

« Dodrzat stanoveny expozi¢ny ¢as posobenia roztokov dezinfekénych pripravikov.

«  Oznacit nadeby na roztoky pouzivané na mechanicki oéistu a nadoby pouzivané na
dezinfekeiu.

¢ Na pripravu dezinfekénych roztokov pouzivat graduované nadoby (vedra, vedierka,

odmerky) prislusne oznaéené, najlepsie farebne.

Dezinfekcin sa vykendve roztokmi desinfekéngclh pripraviov urdenej koncenirdeie
o expozicie. Nato, aby holx dezinfekcia déinnd, musi sa vykondvat v dostatodne
Eoncentrécii o frefkvencii.




Pri dezinfelceii sa zachovava dvojetapovy postup:

a) mechanické oéistenie

b) viasina dezinfelcia
Obidve etapy sa daju  spojif pouZitim dezinfekénych prostriedkov s umyvateinymi
a cistiacimi viasinostami, alebo pouzitim dezinfekénych roztokov s prisadou saponatov.

Ovgenizacné sabeopedenic desinfeldnibo progranu

Vykondvanie dezinfekénych prac vo vdetkych priestoroch zabezpeéuji povereni

pracovanicl.
Vykonavanie dezinfekeie je si¢astou povinnosti vybranych zamestnancov.

Dezinfekéné prace sa vykonavaju v réznych {rekvenciach, tj. po skondeni pracovnej
zmeny tzv. denna dezinfekeia, dalej wZdenna dezinfekeia, mesacna dezinfekcia,

levartélna a roéné dezinfekcia, ktoré su spravidla spojené aj s éistenim.
Materidineg - technické zabezpedenie derinfelcic

Dezinfelccia vsetkych osetrovanych  povrchov, podlah, pracovnych ploch, pracoviych
pomécok, nabytky, strojov sa vykonava zasadne mokrou cestou (dezinfekcia suchou cestou

je zakdzana - posypavanie povrchov praskovymi dezinfekénymi pripravkami).
Dezinfekeis mokrou cestou zahifa tiete postupy :

¢ Umyvanie dezinfekénym roztokom (handrou, handriékou, kefou, drotenkou),

« Namacanie do roztokov dezinfekénych pripraviov (biely riad, pribory, textilie,
rozabraté sticiastky sirojov, nacinie),

* Tlakové Ccistenie roztokmi dezinfekénych pripravkov rozpustenych v teplej alebo

studenej vode,

e Mokré napefiovanie penou dezinfekénych napenovacich pripravkov za pouzitia
stabilizatora peny,

¢ Dezinfekcia sa vykonava aZ po vykonani mechanickej oéisty (dvojfazovy sposob) .

e Pri pouzivani roztokov dezinfekénych pripravikov sii zamestnanci povinni riadit sa
odporu¢anymi navodmi od vyrobcov, pripadne informaciami poskytovanymi
priamymi nadriadenymi.

« Pri dezinfekcii zamestnanci musia dodrZiavat pri praci zasady OBP a pouzivat

predpisané OOPP.

« Pouzivané pomécky na dezinfekciu st farebne zostuladené s éistiacim programom

nznacené a uskladnené na vyhradenom mieste.




Tab. & 5: Riedizeca izl

2 pre priprave roztokov decinfelsfuych viripiavico

f_?:oncentrz'!cin

RO 1eas % | 05% (075 % | 1% | 15% | 2% | 3% | 4% | 3% | 10%
Minofstvo v |

i lier 2,5 ml 5ml 75ml | 10ml 5ml | 20wl | 30wd | 40 ml S0 ml 100 m!
7 titre 5,0mi WGml | 15,0 ml Z‘I;l :1_1l - 30 ml 40 ml 60 ml 80 mi '1()()_11_;”“_2(')—0;;q

( 3 titve | 7.5l 13 m?- 225 ml | 30mi 45 ml 60 ml 90 ;I 120 mi 130 il 300 mi

4 iitye 10,6ml | 26ml | 30,0 ml | 40 ml 60 mi BOml | 120ml | 16Gml | 200 ml 400 ml

& litrov 1253mi| 25md [ 375md | SO0m! 75 ml 100 ml | 150 mi | 206 mi —;;:ﬂ 500 mi

6 Htrov 150ml | 30ml | 450ml | 60mi 90mi | 120mi | 180 mi | 240 ml | 300 mi 600 mi

7 litrov 17,5ml| 35ml | 525ml | 70mt [105mi | 140 mi 2i0 ml | 280ml | 350 mi 700 ml

& litrov 2000t | 40ml | 60,0ml | 30ml 120ml | 160ml | 240 mi | 320 mil 400 ml 800 md

9 ligrov 225ml | 45ml [675ml | 90ml | 1350 | 180ml | 270wl | 360 ml | 450ml | 900 ml
[0 ditrov | 25.0ml | S0ml | 75,0ml | 100mi | 150 ml | 200 ml | 300ml | 400 ml | S00ml | 1000 ml
tShitvov [ 375ml| 75ml [112,5ml| 150ml | 225 ml | 300ml | 450ml | 600 ml | 750 ml | 1500 ml
20 fitrov | 50,0 ml | 100 mi | 150,0ml| 200m! | 300 ml | 400 ml | 600 ml | 800 ml | 1000 ml | 2000 ml
23 ligrov | 62,5ml | 125m) [ 187.5ml| 250 m] | 375 ml | S00mi | 750 ! | 1000 ml| 1230 ml | 2500 ml
30 titvov [ 75.0ml | 150 ml | 225,0ml| 300ml | 450ml [ 600ml | 900 ml | 1200 mil | 1500 ml | 3000 m!
20 litrov | 100,0mi| 200 ml | 300,0ml 4.00 mi | 600 ml | 800 ml | 1200 ml | 1600 ml 200(; ml ;1000 ml
50 litrov | 125,0ml| 250 mi | 375,0ml| S00m! | 750 m) | 1000 mi | 1500 ml | 2000 ml | 2500 mi | 5000 m!




Tzh. 2.6 Evidenciz vitkonu dezinfelkoie,

Datum
vykenu

Frelevencia
dezinfekcie
DTM

vykonu
dezinfelcie

Mazov
pripravku

Predmet dezinfekcie

Dezinfekciu
vykonal

Podpis

D - denne

i

i \‘-'A'}‘ ¥-'_Iu-:‘ W5

T - iyzdenne M - mesacne

reverit:

VOB WU




HARMONMNOGEAM DEZINFEKCIE

Druf — |
dezinfekénéhe | oohERs Porngmba '
prosiviedku
«  Utierat roztokom
dezinfekénych pripravkov
po uvedeny Cas alebo do
zaschnutia.
o PridezinTelkcein vacsich
- - | B f
Umyvanie s cistiacimi OXIVIR 2%, 30 min ploch je potrebneé vetrat',
| roztoknii a ndslednon lebo moze dojst
| dezinfekeciou k inhalatnej intoxikacii
(dvojfazovy systém Uvedené dezinfekéné
e dezinfekciz i : o
Fodiaky St L-:) A B _ pripra?k) {?bsahtuu .
Umyvanie roztokmi odporaéané detergenty. tj.
dezinfekénych st vhodné pre
pripravkov s Gistiacimi jednofazovi dezinfelciu
uéinkami (jednofazovy a d'algie detergenty sa do
systém dezinfekcie) CHLORSAN 1 . ich nesmu pridavat.
Y ) O l 2% 30 iin nich nesmy pvnc dvat
D104 o Pred uplynutim
expoziéného tasu roztoku
dezintekéného pripravku
sa po podlahe nesmie
chodit’.
1. Utierat’ roztokom OXIVIR 20/, 30 min
KPutly dezinfeké&nych — it
g iy CHLORSAN % — « Umyt vodou a osusis
D10.4 -
TP T u & .
Umyvadis, 2. Utierat’ roztokom OXIVIR 2% 30 min.
z dezinfelkénych . —
vodgovodné ; CHLORSAN . o Umyt vodou a osusit’
oaly pripravkov D10.4 2% 30 min.
2 4
T .Umyt Eervenou
utierkou roztokom
dezinfekéného
pripra adla, s 5 . =
s gl ,Sed(.( 5 . 4% 30 min »  Na dezinfekciu WC
stahovadla, klucky OXIVIR T o = "
i, ] pouZit’ osobitne vy¢lenené
na dverach, skrinku
na toaletny papier i
anitng vedi .]: : « Splachovacie zachody sa
W sanine vedierko nesmu pouzivar pokym
) s kefou, podlahu. ol P . I:,: =
stenty, WC misu neuplynie expozitny cas
3 pouzitych roztokov
zvonku. digittekentch piBEvkoy
2. Do WC misy naliaf CHLORSAN 4% 130 mi CZINIERLNYCh pripravRoy.
dezinfekény roziok D10.4 "2 =MD
a pooplachovat’ s nim
vRULOMmeE steny
Stetkou na WC misy..
= o Iy OXIVIR » Pred dennfekcic?u féterky '
remyt’ vodou atrvale 4% mechanicky vyéistit' v teplej
Stetky exponoval’ v roztoku vode a potom uloZit Stetku
i Blekic c)le’szeiccnych ’ do vedierka na WCvdcz
, ripravkov v saniinon p
WC- mig | PLPravs SAMNOM | exprr ypeAL . roztoku deszg@nych
vedierku. D104 4% pripravkov, ktory je
: potrebné denne menit.




Tab. . 8 : Dokuwmenideiz g §

. . . - * o - L - w -
vykana Sloolesi - Obsabové rsmeranic Skolenis Caeovs rorsals Sloolenis :

. Vikdad 2 hod
Praloiclé ulzdgky

Nievil

Ld ) et

L. Zoznam Cistiacich a Vildad 1,0 hod
dezinfelényeh pripravioy
a navody na ich

pouzivanie.
2. PouZivanie riediacej Prakticka ukazica 0.5 hod

Tabulky na pripravu
cistiacich a dezinfekénych
pripraviov.

3. Priprava roziokov Wacvilk 0,5 hod
dezinfekénych pripravkov.

Memny zoznam G¢astnikov $kolenia tvori neoddelitelnu pritohu tohto zaznamu.

Datum konania 8kolenia ;

SKOLITEL ;

Meno a priezvisko, titl : L |

Organizacia : [ !

| Podpis: [ !




nep

prosiriedky ponGkaji pod réziymi komerénymi nazvami. Prilozené letdlcy musia obsahoval

P

vset

Yosa

siiej dobe sa vacs

enivej a to najcastejfie v kombinacii s ¢

ley  dolezité informécie o charaktere prostriedkov, spésobe pouz

icimi pripravikami. Mnohé

. dezinfekénych pripravkov pouZiva vo forme penivej alebo

firmy teto

doporutene]

najvhodnejde] koncentrécii, postupy pri prvej pomoci v pripade zasiahnutia & daldie

predpisané tdaje. Pre odberatela je délezi

Slovenslee] republike schvaleny ,Centrom pre chemické latky a pripravicy®, Bratislava,

Dd gorddsnie:

té, aby pontkany dezinfekéni prostriedok bol v

1.V priestoroch nepretrzitej prevadzky zaviest upratovanie vo frelevencii 2-krat denne +

ucinna dezinfelkcia toaliet.

2. Vyélenit priestor v kazdej prevadzlke a budove na odkladanie cistiacich

a upratovacich poirieb.

[03]

instalovat davkovaé krému na stenu.
4. Zaviest program farebného oznacovania éistiacich pomécok.

Tabullka &. 9 Program farebného oznatovania istiacich pomécole.

Na odstranenie sekundarnej kontaminacie ochranného krému na ruky, odportica sa

Farebné
B. - ozpacenie
& Predmet Sistenia Sistincich
pombcok
1y
Sanitné predmety : umyvadla na ruky, vytokové miesacie batérie na 3ta
umyvadlach a drezoch, sifony umyvadiel a drezov, steny v sprchovom kiite,
sprchove vytokové miesacie batérie, kolmé steny okolo umyvadiel a drezov
2.
Nabytok : azrkadlo, dvere, sklenené vyplne dveri a presklenych stien, adia

odpadkové kose, kryty svietidiel, skrinky na odevy, umyvatelné steny, dvere,

_, kl'ucky. \_rypinaée, okna stol,y a stolicley .

e

- iir.J:'u ISy 1

Kuchynsks rarisdenis
Podlaha vo vSetkych priestoroch, st6! pracovny nerezovy, rira mikrovinna,

sporak, varné kotle, strojno-technologické zariadenia a pod.

zelena






