ZML 00067/2023 RE

ZMLUVA
o praktickej vyucbe

Zmluvné strany:

1.

podfa § 51 zdkona &. 40/1964 Zb. Obcianskeho zakonnika v platnom zneni, vychadzajuc z ustanoveni
§ 35 ods. 1 pism. ¢/ aods. 2 pism. a/ zdkona &. 131/2002 Z .z. o vysokych 8kolach a o zmene a
doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov /dalej len ,zakon o vysokych kolach®/,
zakona €. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suavisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov,
578/2004 Z. z. o poskytovatefoch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich
predpisov, podla ust. § 17 vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 84/2016 Z. z.,
ktorou sa ustanovuju ur€ujiuce znaky jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni neskorSich
predpisov, ako aj inych suvisiacich vSeobecne zavaznych pravnych predpisovtuto zmluvu.

Katolicka univerzita v Ruzomberku

Sidlo: Hrabovska cesta 1A, 034 01 Ruzomberok

Statutarny zastupca: doc. Ing. Jaroslav DEMKO, CSc., rektor

Opravnenie jednat v zmluvnych veciach: prof. MUDr. Anton LACKO, CSc.
dekan Fakulty zdravotnictva

Bankové spojenie: Statna pokladnica

SWIFT: SPSRSKBA

Cislo ugtu: SK34 8180 0000 0070 0024 0567

ICO: 37 801 279

DIC: 2021512427

IC DPH: SK2021512427

Tel.: +421 918 722 174

/dalej len ,univerzita“/
a

ADOS Maria s.r. o.

Sidlo: 013 22 Rosina 715

Statutarny zastupca: PhDr. Maria CIBULKOVA
Bankové spojenie: UniCredit Bank, a. s.

SWIFT: UNCRSKBX

Cislo uétu: SK20 1111 0000 0010 1752 5000
ICO: 43 855 458

DIC: 2022517706

Tel.: +421 915 882 722, +421 41 7232 320

/dalej len ,ADOS*/

uzatvaraju

Cl. 1
PREDMET ZMLUVY

Predmetom tejto zmluvy je urenie vyucbového zdravotnickeho zariadenia podla § 17 ods. 1
vyhlasky Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 84/2016 Z. z., ktorou sa ustanovuju uréujice znaky
jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni neskorSich predpisov, ako aj Uprava
vzajomnych vztahov a pOsobnost zmluvnych stran v procese praktickej vyucby Studentov

univerzity.



cL
SPECIALIZOVANE VYUCBOVE ZARIADENIA

Specializovanym vyuébovym zariadenim je vyuébové zdravotnicke zariadenie, ktoré sluzi na
zabezpecenie praktickej vyucby Studentov univerzity v prisluSnom Studijnom programe.

Na zaklade podmienok tejto zmluvy sa zriaduje vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni
nasledovné pracovisko:

Vyucbové pracovisko &.: 1 pre Studijny program OSetrovatel'stvo

Nazov vyucbového pracovisko: ADOS Maria, s.r. o.

Miesto pracoviska /adresa/: D. Dlabaéa 23/770, 010 01 Zilina

Pocet Studentov, ktori mdzu absolvovat prakticku vyucbu: do 15 Studentov

Charakteristika jednotlivych druhov praktickej vyucby Studijného programu oSetrovatelstvo je

blizSie uvedena v informacnych listoch predmetu, ktoré tvoria prilohu €. 6 tejto zmluvy.

3.

5.

cLm
PREDMET A ORGANIZACIA VYUCBY

Organizacia, obsah a rozsah vyucby na vyu¢bovom pracovisku sa riadi Studijnym programom,
oSetrovatelstvo. Studijny program tvori prilohu €. 1 k tejto zmluve.

Casové zadelenie $tudia pre kazdy semester stanovuje $tudijny plan $tudijného programu. Dekan
Fakulty zdravotnictva alebo nim povereny zamestnanec je povinny predlozit’ aktualny Studijny
plan tudijného programu o3etrovatel'stvo najneskér deri pred zaciatkom prislu§ného semestra
poverenému zamestnancovi ADOS. Studijny plan tvori prilohu &. 2 k tejto zmluve.

Na zabezpec€ovani praktickej vyucby Studentov sa podielaju zamestnanci univerzity zaradeni na
Fakulte zdravotnictva /dalej len ,zamestnanci univerzity*/ a zamestnanci ADOS, ktori su s ADOS
v pracovnopravnom vztahu.

Menny zoznam zamestnancov univerzity, ako aj menny zoznam zamestnancov ADOS , ktori sa
podielaju na zabezpec€ovani praktickej vyucby na vyu¢bovom pracovisku, s uvedenim
identifikacnych udajov tvoria prilohu €. 3 a 4 tejto zmluvy.

Menny zoznam Studentov univerzity, ktori maju absolvovat’ prakticku vyu¢bu na vyuébovom
pracovisku tvori prilohu €. 5 tejto zmluvy.

CLIv
ROZSAH POSOBNOSTI

Zdravotnu starostlivost pacientom ADOS na vyu¢bovom pracovisku poskytuju:
A/ zamestnanci ADOS v rozsahu opisu pracovnych &innosti, ktory je su¢astou ich pracovnej
zmluvy s ADOS,
B/ zamestnanci univerzity v rozsahu:
- zabezpecCovania praktickej vyucby podla prislusného Studijného programu,
- svojej odbornej spbsobilosti,
- opisu pracovnych &innosti, ktory je su€astou ich pracovnej zmluvy s univerzitou, pokial
neuzavru s ADOS osobitnd dohodu podfa ods. 5 tohto ¢lanku zmluvy.

Prava a povinnosti zamestnancov ADOS a zamestnancov univerzity vratane zodpovednosti za
rozsah a odbornu uroven zdravotnej starostlivosti poskytovanej pacientom ADOS sa riadia
prisluSnymi vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi a touto zmluvou.

Zamestnanci ADOS a zamestnanci univerzity sa pri poskytovani zdravotnej starostlivosti na
vyuébovom pracovisku riadia pokynmi veduceho vyuébového pracoviska, ktorého urci ADOS.
Univerzita berie na vedomie, Ze za rozsah a Uroven zdravotnej starostlivosti poskytovanej
pacientom zodpoveda zo zdkona ADOS, vratane zodpovednosti za pripadné Skody na zdravi
pacientov spdsobené zavinenim tretich oséb.



4. Pracovnopravnu zodpovednost za poruSenie prav a povinnosti pri plneni pracovnych uloh na
vyu€bovom pracovisku voc¢i zamestnancom zmluvnych stran vyvodzuje prisluSny zamestnavatef.

5. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti nad ramec poskytovania zdravotnej starostlivosti v suvislosti
so zabezpecovanim praktickej vyu€by si zamestnanci univerzity dohodnu osobitnou zmluvou s
ADOS.

CLV
POVINNOSTI ADOS Maria, s. r. o.

1. ADOS Méria, s. r. 0. je povinné najma:

al zabezpedit pozadovany spésob odborného vedenia Studentov po€as praktickej vyucby,

b/ poverit zamestnanca zdravotnickeho zariadenia organizovanim a dozorom nad praktickou
vyucbou Studentov univerzity,

¢/ vytvorit’ Studentom primerané pracovné podmienky,

d/ v defl nastupu na praktickd vyu€bu oboznamit Studentov s predpismi na zaistenie bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci a o zachovavani mi€anlivosti v sulade s Etickym kédexom
zdravotnickeho pracovnika /priloha €. 4 k zakonu ¢&. 578/2044 Z. z./,

e/ pisomne zhodnotit Studentov na zaver praktickej vyucby,

f/ umoZnit poverenému zamestnancovi univerzity vykonat kontrolu priebehu praktickej vyucby.

Cl. viI
ZODPOVEDNOST ZA SKODU

1. Tato zmluva upravuje postup, ktorym zmluvné strany rieSia nasledky $kody /ujmy/, ktora vznikne
zmluvnym stranam a osobam konajuicim v ich mene nezavisle od ich véle pri ich spolocnej
¢innosti suvisiacej s prevadzkou Specializovaného vyué&bového zariadenia najma:

a/ na majetku zmluvnych stran,

b/ na veciach odloZenych,

¢/ na zdravi zamestnancov zmluvnych stran,

d/ na zdravi pacientov v Specializovanom vyu¢bovom zariadeni v suvislosti s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti.

2. Zodpovednost zmluvnych stran vznika najma:
a/ voci sebe navzajom podla prislusnych ustanoveni Obcianskeho zakonnika,
b/ vodi vlastnym zamestnancom podla Zakonnika prace,
¢/ voéi Studentom univerzity a tretim osobam podla vS§eobecne zavaznych pravnych predpisov,
d/ vodi tretim osobam v suvislosti s poskytovanim zdravotnej starostlivosti podla prislusnych
ustanoveni Obcianskeho zakonnika.

3. Za skodu spOsobenu na majetku jednej zmluvnej strany zodpovedna druha zmluvna strana podfa
ustanovenia § 420 a nasl. Obgianskeho zakonnika, a to aj v pripade, ak Skodu spdsobili konkrétne
fyzické osoby v pracovnopravnom vztahu k zmluvnej strane, ktora za Skodu zodpoveda.

4. Za $kodu na zdravi pacientov zodpoveda ADOS. V pripade, Ze $koda na zdravi pacienta bola
spbsobena v ramci procesu praktickej vyucby alebo pri vykone inej innosti uskutoériovanej podla
pracovnych zmlav alebo dohdd o vykonani prace medzi univerzitou a zamestnancami na
vyu€bovom pracovisku, ma ADOS pravo na nahradu 8kody vodi univerzite v rozsahu, v ktorom za
vzniknutd S$kodu zodpoveda univerzita. Zodpovednost zamestnancov univerzity za $kodu podla
Zakonnika prace tym nie je dotknuta. Touto zmluvou rovnako nie je dotknuta ani zodpovednost za
Skodu podla Zakonnika prace zo strany zamestnancov ADOS.

5. Za Skodu spbsobenu Studentom univerzity na veciach odlozenych zodpoveda univerzita podla
Obgianskeho zakonnika. V pripade, ze tato Skoda bola spésobena zavinenim ADOS ma
univerzita vo€i nemu pravo na nahradu Skody.

6. Za Skodu spbdsobenu svojim zamestnancom zodpovedaju zmluvné strany podfa Zakonnika prace.
V pripade, Ze tato Skoda bola sp6sobena zavinenim druhej zmluvnej strany méa dotknuta zmluvna
strana voci nej pravo na nahradu Skody.



L v
PODIEL NA ZVYSENYCH NAKLADOCH Z DOVODU VYUCBY

ADOS poskytuje priestory a materialno-technické vybavenie pre vykon &innosti vyu¢bového
pracoviska. Lieky, zdravotnicke pomocky a iny zdravotnicky material nevyhnutny pre poskytovanie
lieCebno-preventivnej starostlivosti zabezpecuje ADOS vo vlastnom mene a na viastnu
zodpovednost.

Univerzita sa podiefa na uhrade zvySenych nakladov ADOS z dévodu vyucby podfa tejto zmluvy.
Vyska uhrady univerzity ADOS sa rovna sume, ktora sa vypocita vynasobenim poctu Studentov
Studijného programu, ktori absolvovali prakticki vyucbu na vyu¢bovom pracovisku, po¢tu hodin
praktickej vyucby, koeficientu naro€nosti vyucby a cenou za 1 Studentohodinu pridelenu univerzite
Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR podla uznesenia vlady SR &. 1067/2003.

Univerzita poskytne ADOS preddavok vo vyske do 80 % sumy vypocitanej podla bodu 2 tohto
Clanku. Preddavok poskytuje univerzita po prideleni finan&nych prostriedkov z Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR v rdmci ucelovej dotacie vo forme transferu.

Na konci prislusného semestra vykona univerzita zuc¢tovanie zalohy na Specializované vyucbové
zariadenia voci Ministerstvu Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR a nasledné vyrovnanie
preplatkov, resp. nedoplatkov univerzity na podiele na zvySenych nakladoch na zabezpecenie
praktickej vyucby v ADOS za predchadzajuci semester, a to najneskdr do 30 dni od zuctovania
zalohy s Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.

ADOS pouzije &ast odmeny za prakticki vyu€bu na odmeny lektorom - zdravotnym sestram po
skonceni semestra.

CL v
PLATNOST ZMLUVY

Tato zmluva sa uzatvara na dobu urcitu do 31.01.2026.

Pred zac¢atim prislusného semestra sa zmluvné strany pisomne formou dodatku dohodnu na

aktualizacii:

a/ predpokladaného poctu Studentov v Studijnom programe na nasledujiuci semester,

b/ predpokladaného poctu hodin praktickej vyu€by v nasledujucom semestri podfa Studijného
programu,

¢/ menného zoznamu zamestnancov univerzity, ktori budu zabezpec&ovat prakticki vyucbu na
vyucbovom pracovisku v nasledujucom semestri,

d/ menného zoznamu zamestnancov ADOS, ktori sa budu podielat’ na zabezpe€ovani praktickej
vyucby na vyu€bovom pracovisku v nasledujucom semestri,

e/ $tudijného programu a Studijného planu pre nasledujici semester.

Zmluvu mozno vypovedat v dvojmesacnej vypovednej lehote ku koncu prislusného semestra
akademického roka.

Cl. IX
ZAVERECNE USTANOVENIA

Neoddelitelnu sucast tejto zmluvy tvoria prilohy €. 1 az 6:

Priloha €. 1 - Rozsah praktickej vyu€by na FZ KU v RuZzomberku

Priloha &. 2 - Studijny plan

Priloha €. 3 — Menny zoznam zamestnancov univerzity

Priloha €. 4 - Menny zoznam zamestnancov zdravotnickeho zariadenia

Priloha €. 5 - Menny zoznam Studentov univerzity

Priloha €. 6 - Informacné listy s charakteristikou jednotlivych druhov praktickej vyucby



2. VSetky zmeny a doplnky k tejto zmluve musia byt vyhotovené pisomne vo forme dodatkov
podpisanych Statutarnymi zastupcami zmluvnych stran.

3. Zmluvné strany vyhlasuju, Ze tato zmluva vyjadruje ich slobodnud a vaznu volu, pri jej podpise
nekonali v omyle, ani v tiesni a ani za napadne nevyhodnych podmienok.

4. Zmluva nadobuda platnost dfiom podpisu obidvoma zmluvnymi stranami.

5. Tato zmluva nadobuda u¢innost dhiom nasledujicim po dni jej zverejnenia v Centralnom registri
zmlav.

6. Tato zmluva ma Styri vyhotovenia, kazdej zo zmluvnych stran sa dorucia dve vyhotovenia.

V Rosine V Ruzomberku

PhDr. Maria CIBULKOVA doc. Ing. Jaroslav DEMKO, CSc.
Statutarny zastupca rektor Katolickej univerzity v Ruzomberku



PRILOHA C. 1

ROZSAH PRAKTICKEJ VYUCBY NA FZ KU V RUZOMBERKU

Studijny program: Osetrovatel'stvo (1. stupen)

1.ro¢nik - denna forma — 675 hod.

Klinické pracovisko Zimny Letny semester
semester
Suvisla Klinické | Savisla odborna | Savisla odborna
odborna i&enia 1 2
a1 | Sl | o2 Sy
(75hod) | (195hod) (165 hod) (240 hod)
Internisticke 45 75 75 120
discipliny
Chirurgicke 30 90 45 75
discipliny
Pediatrické 30 45 45

2.roénik - denna forma — 945 hod.

Klinické pracovisko

Zimny semester

Letny semester

S Suvisla — Suvisla Lo
Klinické . Klinické . Suvisla
e odborna prax . odborna prax .
cvicenia 2 4 cviéenia 3 5 odborna prax 6
(195 hod) (75 hod) (280 hod) (155 hod) (240 hod)
Internisticke 75 45 150 45 60
discipliny
C.hlr.urglcke 75 45
discipliny
Pediatrické 45 30 45
Gynekqloglcko- 45 30 45
poérodnicke
Psychiatrické 45 30 45
Ambulantna
a domaca zdrav. 40 50
starostlivost’

3.roénik - denna forma — 715 hod.

Klinické pracovisko Zimny semester Letny semester

KI|n|cke4cwcen|a Suavisla odborna prax 7 Suvisla odborna prax 8
(280 hod) (75 hod) (360 hod)

In_ter_n|§t|cke 60 180

discipliny

C_hlr_urglcke 60 120

discipliny

Pediatrické 60

Gynekqloglcko- 60 30

poérodnicke

Psychiatrické 60 45

Ambulantna a

domaca zdrav. 40

starostlivost’




STUDIJNY PLAN

Klinické cvic¢enia 3

Rozsah: 40 Studentohodin/1 Student

PRILOHA C. 2

KUBALOVA 13.2.2023 | 14.2.2023 | 20.2.2023 | 21.2.2023 | 27.2.2023
MASNICOVA 28.2.2023 | 6.3.2023 | 7.3.2023 | 13.3.2023 | 14.3.2023
SINGEROVA 20.3.2023 | 21.3.2023 | 27.3.2023 | 28.3.2023 | 3.4.2023
VSELKOVA 4.4.2023 | 11.4.2023 | 17.4.2023 | 18.4.2023 | 5.6.2023
Suvisla odborna prax 5
Rozsah: 50 Studentohodin/1 Student
KUBALOVA 9.5.2023 | 10.5.2023 | 11.5.2023 | 12.5.2023 | 7.6.2023
MASNICOVA 15.5.2023 | 16.5.2023 | 17.5.2023 | 18.5.2023 | 19.5.2023
SINGEROVA 22.5.2023 | 23.5.2023 | 24.5.2023 | 25.5.2023 | 26.5.2023
VSELKOVA 29.5.2023 | 30.5.2023 | 31.5.2023 | 1.6.2023 | 2.6.2023




PRILOHA C. 3

MENNY ZOZNAM

zamestnancov univerzity, ktori sa podielaju na zabezpecovani praktickej
vyucéby Studentov

1. PhDr. Marcela IZOVA, PhD.
TU Trnava — dizertacna skuska oSetrovatelstvo — 25.06.2009



abkhwnN =

PRILOHA C. 4

MENNY ZOZNAM

zamestnancov ADOS Maria, s. r. 0., ktori sa podielaju na zabezpe€ovani
praktickej vyucby studentov

PhDr. Maria Cibulkova
PhDr. Anna Zmrhalova
Zuzana Turska

Slavka Zatkova

Eva Blunarova



PRILOHA C. 5

MENNY ZOZNAM

Studentov univerzity absolvujucich prakticku vyuébu

1. Kubalova Michaela
2. Masnicova Annamaria
3. Singerova Natalia

4. V/Selkova Simona



PRILOHA C. 6

Vysoka Skola: Katolicka univerzita v RuZzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kod predmetu: KOSE/5401039W ‘ Nazov predmetu: Klinické cvi¢enia 3

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:
Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet
Odporucany rozsah vyucby (v hodinach): 280 s
Forma Studia: denna

Metdda Studia: prezenCna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia:1.

Podmiefiujuce predmety:KOSE/5401025W, KOSE/5401035W, KOSE/5401015W

Podmienky na absolvovanie predmetu:

a) zavere¢né hodnotenie:
100 % ucast na cvi¢eniach, dosiahnutie minimalneho hodnotenia 60% z priebezného hodnotenia
vedomosti a zruénosti a vypracovanej pripadovej studie. O absolvovani praxe Student predlozi
zaznamnik odbornej praxe. Pocas praxe budu Studenti priebezne hodnoteni z vedomosti a praktickych
zruénosti. Hodnotit Studentov budu aj odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych
klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych
podmienok minimalne 60zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: ovlada odbornu oSetrovatelsku terminoldgiu, posudzovacie stupnice, modely,
tedrie a koncepcie oSetrovatelstva charakterizuje potreby jednotlivca, rodiny, komunity.
Porovnava oSetrovatelské modely. Zdévodriuje oSetrovatelsku diagnézu podla domén
Klasifikatného systému NANDA II. Zdévodiiuje potrebu realizovat oSetrovatelsku starostlivost
a potrebu realizovat vychovu k zdraviu. Navrhuje plan oSetrovatelskych intervencii a
intervencie na podporu zdravia. Analyzuje jednotlivé oSetrovatelské vykony, vysvetluje postup
jednotlivych vykonov, zhodnoti o€akavany vysledok starostlivosti.

e Zrucnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'sku terminoldgiu, posudzovacie stupnice,
aplikovat' v praxi modely, teérie a posudzuje potreby jedinca, rodiny, komunity podla domén
Klasifikatného systému NANDA Il a identifikuje oSetrovatel'sku diagnézu podla Klasifikatného
systému NANDA Il. Preukaze komunikacné zru€nosti v interakcii s pacientom. Poskytuje
oSetrovatel'sku starostlivost metddou oSetrovatelského procesu, realizuje jednotlivé
oSetrovatelské vykony a intervencie na podporu zdravia. Dokumentuje oSetrovatelsku
starostlivost’ a oSetrovatel'sky proces v pripadovej studii.

¢ Kompetentnosti:viesamostatne poskytovat’ oSetrovatelsku starostlivost metédou
oSetrovatelského procesu a monitorovat o$etrovatelské problémy pacienta, aktivhe a u€inne
sa zaclefiuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatriuje v oSetrovatelskej praxi ziskané
poznatky, nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podla vyhlasky MZ SR 95/2018
Z. z.

Stru€na osnova predmetu:

OS3etrovatelské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach.

OSetrovatelské techniky vo vSeobecnych ambulanciach. oSetrovatelské techniky v domace;j
oSetrovatelskej starostlivosti. OSetrovatelsky proces v prirodzenych podmienkach na jednotlivych
klinickych pracoviskach. OSetrovatelsky proces v prirodzenych podmienkach na vSeobecnej
ambulancii praktického lekarapre dospelych.OSetrovatel'sky proces v prirodzenych podmienkach na
v8eobecnej ambulancii praktického lekarapre deti a dorast.

OSetrovatelsky proces v prirodzenych podmienkach v ADOS.Posudenie vedomosti a zruénosti
jednotlivcov, rodiny, komunity v ramci vychovy k zdraviu.Osvojenie komunikaénych zruénosti v
interakcii s pacientom a so zdravotnickymi pracovnikmi.Oboznamenie sa so zdravotnickou
dokumentaciou na danom pracovisku.Pisomne vypracovanie oSetrovatelského procesu — pripadova
Studia.

Odporucana literatura:
1. CERVINKOVA, E. 2006. OSetiovatelské diagn6zy. Brno: NCO NZO, 2006. 165 s.ISBN 80-
7013-443-7




9.

10.

GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. 2009. Vybrané o$etrovatel'ské diagndzy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009.242 s. ISBN 978-80-8063-308-0

NANDA International (preklad). OSetfovatelské diagnézy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100,

KADUCAKOVA, H. akol. 2020. Vybrané kapitoly z oSetrovatelskych technik. Katolicka
univerzita v RuZzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9

KOLEKTIV AUTOROV.2007. Zakladné o$etrovatelské techniky 1. KoSice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007. 167 s. ISBN 80-89138-60-8

KOZIEROVA,B. —- ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. 1995.08etrovatelstvo |, Il. Martin: Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol. 2006. O$etrovatelské techniky. Osveta: Martin, 2006. 779 s. ISBN 80-
8063-202-2

LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012. 179 s. ISBN 978-80-8084-974-0

TOMAGOVA, M. — BORIKOVA, . 2008. Potreby v o$etrovatelstve. Martin: Osveta, 2008. 196
s. ISBN 978-80-8063-270-0

KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte oSetrovatelstva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost' je potrebna na absolvovanie predmetu:slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C D E FX
86,29% 12,71% 0,33% 0,0% 0,0% 0,67%
Vyucujuci:
konzultacie:

cvi¢enia: PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, PhDr. Martina Kolestikova, Mgr. Julia MagusSinova, Mgr.
Viera Priesolova, Mgr. Michaela Fararikova, Mgr. lveta Kubackova

seminare: ---

vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny:28.02.2022

Schvalil:doc. PhDr. Mgr. Helena Kaduéakova, PhD.




Vysoka Skola: Katolicka univerzita v Ruzomberku

Fakulta: Zdravotnictva

Kod predmetu: KOSE/5401042W ‘ Nazov predmetu: Suvisla odborna prax 5

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich innosti:
Typ predmetu (P, PV, V): Povinny predmet
Odporuc¢any rozsah vyucby (v hodinach): 155 s
Forma Studia: denna

Metdda Studia: prezenCna

Pocet kreditov: 3

Odporucany semester/trimester Studia: 4.

Stupen Studia: 1.

Podmieriujuce predmety: KOSE/5401035W, KOSE/5401025W, KOSE/5401015W

Podmienky na absolvovanie predmetu:

b) zaverecné hodnotenie:
100 % ucast na cvi¢eniach a dosiahnut’ minimalne hodnotenia 60% z priebezného hodnotenia
vedomosti a zru€nosti. O absolvovani praxe Student predloZi zaznamnik odbornej praxe. Po&as praxe
budu Studenti priebeZne hodnoteni z vedomosti a praktickych zru€nosti. Hodnotit Studentov budu aj
odbornici z praxe — lektori klinickej praxe na jednotlivych klinickych pracoviskach. Kredity sa pridelia
Studentovi, ktory ziskal z predmetu za plnenie uréenych podmienok minimalne 60 zo 100 bodov.

Vysledky vzdelavania:

e Vedomosti: ovlada odbornu oSetrovatelsku terminolégiu, ma vedomosti o posudzovani,
diagnostike, planovani, poskytovani a vyhodnoteni oSetrovatel'skej starostlivosti u jednotlivca,
rodiny, komunity, identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity, formuluje oSetrovatelsky
problém, zdévodriuje oSetrovatelsku diagndézu podla domén Klasifikagného systému NANDA I
a zdbvodruje potrebu realizovat oSetrovatel'sku starostlivost. Zdévodruje potrebu realizovat
vychovu k zdraviu. Navrhuje plan o$etrovatelskych intervencii a intervencie na podporu
zdravia, charakterizuje pripravu pacienta, sestry, prostredia na jednotlivé vykony, analyzuje
postup jednotlivych vykonov a hodnoti vysledok starostlivosti.

e Zrugnosti: prakticky vyuzivat odbornu oSetrovatel'sku terminolégiu, aplikuje oSetrovatelsky
proces v jeho jednotlivych krokoch u deti, zZien, dospelych a starSich ludi, dokumentuje
oSetrovatelsku starostlivost, realizuje jednotlivé oSetrovatelské vykony a postupuje podla
oSetrovatelskych Standardov, preukaze schopnost samostatne pracovat, preukaze
komunikacné zruénosti v interakcii s pacientom. Identifikuje potreby jedinca, rodiny, komunity
podla domén Kilasifikacného systému NANDA |l a stanovuje oSetrovatelsku diagndzu podla
Klasifikacného systému NANDA Il. Posudzuje edukaéné potreby jedinca, rodiny, komunity.

e Kompetentnosti: vie samostatne poskytovat oSetrovatelsku starostlivost metédou
oSetrovatelského procesu a monitorovat’ oSetrovatelské problémy pacienta, aktivne a uc€inne
sa zacleriuje do zdravotnickeho timu, integruje a uplatfiuje v oSetrovatelskej praxi ziskané
poznatky, nadobudne kompetencie na vykon povolania sestry podla vyhlasky MZ SR 95/2018
Z.z.

Struéna osnova predmetu:

OSetrovatelské techniky na jednotlivych klinickych pracoviskach. OSetrovatelsky proces v
prirodzenych podmienkach na jednotlivych klinickych pracoviskach. Priprava a podavanie lieCiv.
Starostlivost' o periférny a centralny venézny katéter. Aplikacia lie€iv cez koZu a dychacie cesty.
Odsavanie sekrétov z dychacich ciest. Metodika sesterskych ¢innosti pri priprave a asistencii
podavania transfuzie. Parenteralna vyZiva. Odber a odosielanie biologického materialu na vySetrenie.
Asistencia pri lekarskej vizite, sesterskd vizita.

Asistencia pri punkciach. Asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch. Prevaz septickej a
aseptickej rany. Aplikacia lie€ivych kupelov. Drény, oSetrovanie stémie. OSetrovatelska starostlivost’ o
umierajucich, mftve telo. Nacvik komunikaénych zru€nosti s pacientom, jeho rodinou, so
zdravotnickymi pracovnikmi. Posudenie potrieb chorého. Zakladné fyzikalne vySetrenie pacienta.
Posudenie vedomosti, zru¢nosti pacienta. Pisomné vypracovanie oSetrovatelského procesu —
pripadova Studia.

Odporucana literatara:
1. CERVINKOVA, E. 2006. O$etfovatelské diagnézy. Brno: NCO NZO, 2006. 165 s.ISBN 80-
7013-443-7
2. GURKOVA, E. ZIAKOVA, K., CAP, J. a kol. 2009. Vybrané o$etrovatel'ské diagndzy v klinickej
praxi. Martin: Osveta, 2009.242 s. ISBN 978-80-8063-308-0
3. NANDA International (preklad). OSetfovatelské diagnézy. Definice a klasifikace 2018-2020.
Grada : 2020. 520 s. ISBN 9788027107100,




9.

10.

KADUCAKOVA, H. akol. 2020. Vybrané kapitoly z oSetrovatelskych technik. Katolicka
univerzita v RuZzomberku : Verbum, 2020, 353 s. ISBN 978-80-561-0766-9

KOLEKTIV AUTOROV.2007. Zakladné o$etrovatelské techniky 1. KoSice: Seminar sv. Karola
Boromejského, 2007. 167 s. ISBN 80-89138-60-8

KOZIEROVA,B. — ERBOVA,G. — OLIVIERIOVA, R. 1995.08etrovatelstvo I, Il. Martin: Osveta
1995.

KRISKOVA, A. a kol. 2006. O$etrovatelské techniky. Osveta: Martin, 2006. 779 s. ISBN 80-
8063-202-2

LACKO, A. a kol. 2012. Klinicka propedeutika pre nelekarske vedy. Ruzomberok: Verbum,
2012. 179 s. ISBN 978-80-8084-974-0

TOMAGOVA, M. — BORIKOVA, |. 2008. Potreby v o$etrovatelstve. Martin: Osveta, 2008. 196
s. ISBN 978-80-8063-270-0

KOBER, L. a kol. 2021. Nemocni¢né infekcie v kontexte oSetrovatelstva. Ruzomberok:
Verbum, 2021. 180 s. ISBN 978-80-561-0910-6

Jazyk, ktorého znalost' je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C D E FX
68,9% 25,08% 5,02% 0,0% 0,0% 1,0%
Vyucujuci:

prednasky/konzultacie:

cvicenia: PhDr. Lukas Kober, PhD., MPH, PhDr. Martina Kole&tikova, Mgr. Julia Magus$inova, Mgr.

Viera Priesolova, Mgr. Michaela Fararikovd, Mgr. lveta Kubagkova
seminare: ---
vyucba: slovensky

Datum poslednej zmeny: 28.02.2022

Schvalil: doc. PhDr. Mgr. Helena Kadu¢akova, PhD.
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