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Soukenicka 1189/23

Praha, Ceska republika

11. Strucna charakteristika projektu (max. 250 slov):

Cielom projektu je prispiet k mobilizacii mladeZe a k lepSiemu porozumeniu vzajomného prepojenia
sveta, v ktorom Zziju. Hlavnou myslienkou je, aby boli motivovani, skiseni a zru¢ni jednat v prospech
globdlne zodpovednej spotreby potravin v novych ¢lenskych $titoch EU, a to prostrednictvom
globdlneho vzdelavacieho programu na $kolach.

Projekt Jedzte zodpovedne! (Eat Responsibly! Anaction-oriented global learning program for EYD
2015 and beyond) reaguje na rastuci zaujem o zodpovednu konzumaciu potravin (napr.: zbytocné
plytvanie jedlom, konzumdcia masa, palmovy olej, potravinové mile), ktory sme zaznamenali v nasej
dlhodobej spolupraci so skolami. Analytické centrum Glopolis spolo¢ne s mimovladnou neziskovou
organizaciou pre ekologickd vychovu TEREZA (realizator medzindarodného programu Zelend skola v
Ceskej republike), vidia v spominanej téme moZnosti zlep$enia kvality integrovaného rozvojového
vzdeldvania, ekologického vzdeldvania a taktieZ globdlneho vzdelavania.

Téma potraviny predstavuje:

1) popularnu tému;

2) prirodzeny most medzi globalnym a environmentalnym vzdelavanim;

3) moznost ako reagovat pomocou lokalneho pdsobenia na globalne vyzvy.

Devat mimovladnych organizécii, ktoré si zapojené do realizdcie medzinarodného programu Zelena
skoly, spojili svoje sily, aby ¢o najviac podporili GspeSnost a efektivitu vplyvov tohto projektu.

Projekt pomoézZe ukotvit otdzky rozvojového vzdeldvania do prace vzdeldvacich neziskovych
organizaci. Ucitefom sa tymto pomdZu integrovat tieto otdzky do ucebnych osnov, rozvinie sa
kritické myslenie Ziakov a Studentov a prostrednictvom aktivit organizovanymi Ziakmi a Studentmi sa




zvysi povedomie rodicov a Sirsej Skolskej komunity o téme zodpovedného stravovania.

1. ZHRNUTIE V SLOVENSKOM A ANGLICKOM JAZYKU (MAX. 2 STRANY)

Celkovy ciel

Cielom projektu je prispiet k mobilizacii mladeze a k lepSiemu porozumeniu vzajomného prepojenia
sveta, v ktorom Zziju. Hlavnhou myslienkou je, aby boli motivovani, skiseni a zruéni jednat v prospech
globalne zodpovednej spotreby potravin v novych &lenskych $tatoch EU, a to prostrednictvom globalneho
vzdeldvacieho programu na skolach.

Specifické ciele

Ukotvit otazky globalneho vzdeldvania do prace vzdeldvacich neziskovych organizacii

SpoluZiadatelia a zamestnanci vzdeldvacich neziskovych organizacii sa prostrednictvom proiektu naucia
ako tému zodpovedného stravovania prenesd do svojej kazdodennej prace vo vzdeldvani Specifickych
ciefovych skupin.

Dopboméct ucitelom integrovat otazkv rozvoia do u¢ebnvch osnov
Licitelia svninn 1ifaston v nroiekte zickaiin dadle?ité vedomnsti a zruénosti, aby vedeli ¢o najlepsie prepojit
vSetky aspekty udrzatelnej produkcie a spotreby potravin.

Rozvinut kritické myslenie Ziakov a Studentov

Ziaci a $tudenti pochopia ich vlastny dopad na svet. Dokazu preskiimat svoju stravu, nadobudnu nové
vedomosti a budu schopni planovat a implementovat aktivity pre podporu udrzatelnej spotreby potravin
nie len na skole, ale ja v beZznom Zivote.

Zvysit povedomie rodicov a SirSej komunity o téme zodpovedného stravovania
Rodicia a ¢lenovia lokalnych komunit prostrednictvom aktivnej ucasti na jednotlivych aktivitdch ziskaju
dolezité vedomosti a zruénosti, ktoré budu viest zmene ich stravovacich navykov.

Vysledky zrealizovaného projektu budu:
1. 5 zamestnancov ziska integrovany pristup, kli¢ové kompetencie, know-how na podporu vzdeldvania v
ramci Miléniovych rozvojovych cielov a Uspesne zrealizuju projekt vo svojej krajine.

2. 60 skol sa zapoji do projektu Zodpovednej spotreby potravin.

3. 190 ucitelov a skolitelov ziska potrebné kompetencie, su schopni vysvetlit konkrétne prepojenia
medzi spotrebou potravin, globalnym vyzvami a dopadmi na rozvojové krajiny avedia pracovat
s tymito témami v triedach doésledne asintegrovanym pristupov (najlepsSie praktiky su zdielané
s ostatnymi zapojenymi krajinami v rdmci Eurdpy).

4. 600 studentov si rozvinie vedomosti, zru¢nosti a postoje a boli vystaveni vyzve prijat nové stravovacie
navyky.
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. Mladeznicka akcia mala dosah na 10.000 rodic¢ov a ¢lenov lokalnych komunit.

Problem identification and analysis

The Eat responsibly! project (Eat Responsibly! Action-oriented global learning program for EYD 2015 and
beyond) responds to the growing interest in responsible consumption of food (eg .: unnecessary food
wasting, meat consumption, palm oil, food miles), which was detected among public in Slovakia and in
schools at the regional level. The Analytical Center Glopolis, together with TEREZA (a NGO dealing with
environmental education and the national coordinator of the international program Eco-schools in the



Czech Republic), consider this public interest an opportunity to improve the quality of integrated
development education, environmental education as well as global education.

Global goal

To contribute to the mobilization of youth to better understand the interdependent world they live in, to
be motivated and skilled to take action in favour of globally responsible ways of eating in the New
Member States (NMS), through an action-oriented global education program in schools and outreach.

Specific goals
To better anchor development issues into the work of NMS educational NGOs
- Co-applicants and educational NGOs staff are enthusiastic about responsible eating, are keen to
increase their own awareness and capacities concerning global education topics, especially
focused

To help NMS teachers to integrate these issues into teaching curricula
- Teachers are interested to take part to the programme, are provided with educational material
and sources on all aspects link to sustainable food production and consumption.

To develop the critical thinking of pupils and students
- Pupils and students are interested to understand their impact in the world, able to carry food
reviews on their diet, have acquired new knowledge and are able to plan and implement
activities to support sustainable food consumption.

Empower them to take action and to raise the awareness of their parents and the broader community
- Active involvement of parents and members of local communities towards consumption patterns
change.

The results of the project will be the following

- 5 staff members know how to promote joint education of development and environmental issues
and successfully implement a DEAR action in their countries.

- 60 shools have engaged in sustainable food consumption programs.

- 190 Teachers and educators are able to explain concrete links between food consumption, global
challenges and impacts on developing countries and to work consistently on these issues in class.
Best practices have been shared with other countries within Europe.

- 600 pupils and students have developed knowledge, skills (including critical thinking) and have
been challenged to adopt new behaviour patterns through their action.

- The program and the food code promoted by youth has reached out of the school to 10.000
parents and the local community members.



2. ANALYZA PROBLEMOV A ZDOVODNENIE PROJEKTU (MAX. 3 STRANY)
2. 1. Identifikdcia problémov a analyza potrieb

V dnesnej spolocnosti, vratane mladych fudi, je téma potraviny z jednou kltcovych tém, ktoru fudia
prirodzene medzi sebou rozoberaju. TaktieZ ide o oblibeny nastroj pre vyuZitie volného casu. Jedlo je
vhodnou témou pre ulahcenie spolocenskej konverzacie, ¢astou medidlnou témou, i subjektom
narodnej hrdosti.

Coraz viac sa objavuje zvedavost o pribehy z pozadia nasich potravin. Je viak dolezité zvazit nie len
ekonomickeé a zdravotné aspekty toho Co jeme, ale tieZ etické a environmentalne aspekty fudskych prav
a globdlneho rozvoja. Ziaci a Studenti su velmi citlivi a vnimavi k nespravodlivosti, ktora sprevadza nase
stravovacie navyky.

Neziskové organizacie a ostatni vzdelavaci pracovnici z roznych pridov vzdeladvania (GE/DE/EE
globdlne vzdeldvanie/rozvojové vzdelavanie/environmentédlne vzdeldvanie) sa zhodli v potrebe
integrovaného, systematického ainovativneho pristupu ku vzdeldvaniu esSte pred tym, ako sa tento
pristup stal kfu€ovym principom rokovani pre Miléniové rozvojové ciele. Celkovo v Eurépe narastd
zaujem tému zodpovednej spotreby potravin a o ziskanie klftuc¢ovych kompetencii v danej oblasti.

Projekt reaguje na rastlci zaujem o zodpovednu konzumaciu potravin (napr.: zbytoc¢né plytvanie
jedlom, konzumdcia méasa, palmovy olej, potravinové mile), ktory bol zaznamenany medzi slovenskou
verejnostou a Skolami na regionalnej Urovni. Analytické centrum Glopolis spolo¢ne s mimovladnou
neziskovou organizaciou pre ekologicku vychovu TEREZA (realizétor medzinarodného programu Zelend
Skoly v Ceskej republike), vidia v spominanom zaujme verejnosti moznost zlepsit kvalitu integrovaného
rozvojového vzdeldvania, ekologického a taktiez globalneho vzdelavania.

Spoloé¢ni Ziadatelia z novych ¢lenskych krajin EU, zapojenych do medzinarodného programu Zelena
Skoly, Specializujlci sa na ekologické vzdeldvanie a tieZ zaujimajuce sa o rozsirenie svojho zamerania o
rozvojovu problematiku sa spojili prave v projekte Zodpovedného stravovania. Projekt im umozZni
integrovat rozvojové otazky do ich prace, vytvorit novy vzdeldvaci program zamerany na zodpovednu
konzumdciu potravin a utvrdit ich manazérske zrucnosti.

V stcéasnosti ucitelom a lektorom mnohokrat chyba ¢as a potrebna angaZovanost pre neustile
ziskavanie novych zrucnosti a aktudlnych informdcii, ktoré sa tykaju ekologickej a rozvojovej
problematiky. Ucitelom a lektorom budd v projekte predstavené nové zaujimavé témy tykajlice sa
zodpovednej konzumacie potravin s prepojenim na ich ekologicky a rozvojovy rozmer. Takisto im budu
poskytnuté aktualne informacie a vzdeldvacie pomdcky, ktoré im ulahcia zaclenit témy do ucebnych
osnhov. Ziskaju intenzivnhu podporu a poradenstvo ako viest Studentské projekty, tak aby Studenti
nadobudli povedomie o praktickom redlnom Zivote a udrZatelnej spotrebe potravin v Skole, vo svojich
domovoch a v komunitach.

Ziaci a $tudenti potrebuju rozvijat svoje schopnosti, aby mohli viest zodpovedny a Uspedny Zivot
ako spokojni jedinci a obcania. Samotni Ziaci a Studenti budd méct viest vyuCovanie zamerané na
prakticky realny Zivot s globalnym dosahom. Tymto sa bude u Studentov rozvijat samostatnost v
rozhodovani a budpvanie kritického myslenie.

Rodicia a €lenovia komunity si Zelaju, aby ich deti boli zdravé, $tastné a ispe$né. Casto sa zaujimaj
o tipy na zdravu vyZivu a Uspornu spotrebu domacnosti (napr. predchadzanie plytvaniu potravinami). Tito
budu zapojeni do planovanych aktivit prostrednictvom Ziakov a Studentov. Rodicia ziskaju jednak nové
techniky pre zniZenie plytvania potravinami a budd motivovani svojimi detmi k zodpovednej konzumdcii
potravin.

Hlavna cast projektu bude prebiehat na skolach zapojenych v medzindrodnom programe Zelena
Skola a bude sledovat metodiku 7 krokov. Tato metodika je dlhodobo pouZivand, starostlivo odskusana
v praxi a pravidelne vyhodnocovanda. Metodika siedmych krokov je hlavhym dévodom Uspechu programu
Zelena skola, ktory sa Siri do celého sveta (akualne program prebieha v 56 krajinach sveta). Medzinarodny
program Eco-schools je najvacsi vzdelavaci environmentdlny program na svete so zameranim na
udrzatelny rozvoj. Metodika 7 krokov je zaroven zabavna, akcéne-orientovana avykazuje vysledky
v oblasti vzdelavania (ziskavanie novych vedomosti, zru¢nosti, udrzatelhych postojov a spravania sa)
a v oblasti udrzatelnejsieho vedenia $kol a domacnosti (Setrenie energiou avodou, redukcia odpadu,
zmena cestovatelskych navykov smerom ku moznostiam SetrnejSim pre Zivotné prostredie atd'.)



Cielové skupiny
Cielovou skupinou v projekte su ucitelia, Ziaci a Studenti, rodicia, ¢lenovia lokalnych komunit a miestne
urady, vzdeldvatelia neziskovych organizacii.

Ucitelia

- budu vo velkej miere spolu dotvarat aktivity projektu,

- niekolko skusenych a metodicky pokrodilych uéitefov bude pozvanych stat sa autormi alebo
spoluautormi metodik o zodpovednom stravovani pre rozdielne vekové skupiny studentov,

- ostatni uditelia budu testovat material a podaju spatnd vazbu,

- vsetci uditelia budd mat ako hlavnd Ulohu implementovat program zodpovedného
stravovania do ich wvyucby aich $kol. Budd podporeni pri  vzdeldvani
o spravodlivej, udrZatelnej a zodpovednej vlastnej spotrebe potravin.

Ziaci, Sstudenti
- budu podporeni vo vedeni vlastnych aktivit a projektov o zodpovednom stravovani,
- spolu sich uditelmi arodiémi, budd viest vlastné posudzovanie potravin, planovat
a implementovat projekty celiace vyzvam, ktoré identifikovali ohladom zodpovedného
stravovania.

Rodicia, stari rodicia a ¢lenovia lokalnych komunit

- budu participovat na aktivitach vdaka ich detom a vnucatam, ktoré prinesu aktivity projektu do
svojich domovov a spolo¢ne budd v lokdlnych komunitach organizovat podujatia a obhajovat
udrzatelnu spotrebu potravin,

- niektori rodicia a clenovia komunit budl aktivnymi ¢lenmi timov na Skolach apomézu
s navrhovanim a implementaciou Skolskych projektov a aktivit,

- ostatni rodi¢ia budd mat Sancu prehodnotit spolu sich detmi stravovanie vich domovoch
a spoloc¢ne planovat moznosti redukcie potravinového odpadu azadat nové zodpovednejsie
stravovacie navyky.

Statna sprava
- zastupcovia Uradov na lokalnej (starostovia), regiondlnej (veduci samosprav, Uradnici
zodpovedni za vzdeldvanie) a narodnej (ministri Skolstva) Urovni budd pozivani a budd mat
prileZitost sa zucastnit na podujatiach a pomoct podporit aktivity, ich publicitu, rozsirenie,
replikaciu, Sirenie a udrZatelnost,
- kltcovi zéstupcovia sa stanu ¢lenmi narodnych pracovnych projektovych skupin a tak budd vidiet
a ovplyvriovat rozvoj projektu od samého zaciatku.

2.2. Relevantné studie, prieskumy Ziadatela/partnera a komplementdrne projekty

Projekt stavia na predchadzajucich skdsenostiach Glopolisu ako hlavného Ziadatela pre DEAR projekt
o bezpecnosti potravin. Prace vykonané s multiplikatormi pocas toho projektu odhalili okrem iného velky
zdujem ucitelov o tému zodpovednej spotreby potravin. Suc¢asny program bude mat prospech z vyskumu
realizovaného pocas predoslého projektu, metodoldgii a vyvinutych tematickych odbornych znalosti,
vzniknutych partnerstiev s réznymi zac¢astnenymi stranami, publikdcii a broZur o potravinovom odpade,
importe krmiv a zodpovednej spotrebe.

Okrem toho sa uskutocnilo niekolko nezavislych vyhodnoteni programu Eko-$kola v Ceskej
Republike a inych partnerskych krajinach (Cincera 2008; Cincera, Kovacikova, Maskova, Medal, Medalova
2012, Cincera, Krajhanzl 2013). Vedci dokazali Ze program Eco-school bol efektivny vo zvySeni
Studentskych vedomosti a v ich pro — environmentalnom spravani. Posledny vyskum ukazal tieZ doleZitost
participacie-plného zapojenia $tudentov. Ucast, ktoru Ziaci zaZili na rozhodovacom procese $kdl bola
identifikovana ako najdélezitejsi faktor ich Urovne kompetencie pre environmentalnu ¢innost. Inymi
slovami, ¢im viac Studentov sa zucastnilo rozhodovacieho procesu a vedenia programu na Skole, tym
lepsie vysledky dosiahli pri rieSeni environmentalnych problémov. Na zaklade vysledkov vyhodnoteni,
sme identifikovali program Zelena skola ako idedlny nastroj pre zvySenie vedomosti Studentov, zru¢nosti
a ich udrzatelného spravania.

Zaroven, vyhodnotenia ukazali, Ze na niektorych skolach nie je ulast Ziakov dostatocna napriek
participativnej metodoldgii programu. Dévodom v niektorych krajinach méze byt, najma v novych
¢lenskych krajinach EU s komunistickou minulostou, Ze plna Géast $tudentov je v rozpore so $kolskou
tradiciou a normami. V tychto krajinach potrebuju ucitelia obrovskd podporu s cieflom zmenit ich spdsob
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myslenia a ich vztahu k Ziakom a naudit sa stratégie ako posilnit Studentov pre ich vlastné vzdelavanie
a ¢innosti, radsej ako im hovorit ¢o sa maju ucit arobit. Primerana podpora ucitefov bude jednym
z hlavnych zamerani projektu.

Metodoldgia projektu stavia nielen na predchadzajucich skidsenostiach, ale tiez na vysledkoch
hodnoteni inych aktivit pésobiacich v oblasti rozvojového vzdeldvania. Hodnotenie sucasnych aktivit
rozvojového vzdeldvania mladezou v Ceskej Republike, na Slovensku a v Loty$sku (Cincera 2013) ukazuje,
Ze deti vystavené globalnym problémom bez moZnosti reagovat na ne, m6zu skoncit s pocitmi beznadeje
a viny namiesto toho, aby boli posilneni k zmene ich spravania.

Projekt je na Slovensku realizovany v ramci programu Zelena skola (www.zelenaskola.sk). Program
je najvacsim environmentalny programom na svete. Zapojenych je don viac ako 52-tisic skél zo vietkych
kontinentov. Na Slovensku je v Skolskom roku 2014/2015 registrovanych 291 $kél. Program Zelena skola
prebieha pod zastitou Ministerstva Zivotného prostredia SR a uznanie ziskal aj od Environmentalneho
programu OSN (UNEP).

3. CIELE, VYSLEDKY A AKTIVITY PROJEKTU (MAX. 10 STRAN)
Celkovy ciel projektu

Cielom projektu je prispiet k mobilizacii mlddeze a ich lepSej informovanosti o vzajomnej zavislosti a
prepojenosti dneSného sveta, v ktorom Ziju, tak aby okrem motivacie ziskali aj skidsenosti, ktoré im
umoznia prostrednictvom globalneho vzdeldvacieho programu na Skolach aktivne prispiet k
zodpovednému spdsobu spotreby potravin v novych &lenskych krajinach EU.

Overitelnym ukazovatelom Uspesnosti bude zvySeny pocet aktivit so zameranim na zodpovednu
spotrebu potravin. Zmena myslenia mladeZze smerom k udrzatelnym spésobom stravovania a podpora
informacnych aktivit na suvisiace témy.

Indikdtorom Uspesnosti bude pocet kampani a zucastnenych $kél v projekte, zapojenie mladych
[udi a zvysenie ich zaujmu o tému potraviny aj na socialnych sietach.

Predpokladmi pre naplnenie ciela je zdravotnd, environmentdlna, ekonomickd a bezpecnostna
perspektiva témy potraviny, ktora ostava vysoko v medzindrodnej, eurdpskej a narodnej (verejnej,
medidlnej, politickej) agende. UdrZatelnost ostava prioritou na tUrovni EU a narastajlcou (alebo aspof
neklesajlcou) prioritou na narodnej drovni partnerskych krajin EU.

Specifické ciele projektu

Specifické ciele:
Ukotvit otazky globdlneho vzdeldvania do prace vzdeldvacich neziskovych organizacii
SpoluZiadatelia a zamestnanci vzdeldvacich neziskovych organizacii sa prostrednictvom projektu naucia
ako tému zodpovedného stravovania prenesu do svojej kaZzdodennej prace vo vzdelavani Specifickych
cielovych skupin.
Indikator Uspesnosti

- zoznam spolupracujucich NGO,

- minimalne 4 stretnuti pracovnych skupin (2 pracovné stretnutia/krajina/rok, 4-8 ludi priemerne

v kazdej pracovnej skupine),
- minimalne 2 Skolenia (1 Skolenie za krajinu za rok), 2 - 3 dni.

Dopomdct uéitelom integrovat otazkv rozvoia do uéebnvch osnov
Li¢itelia svninn 1iéasfon v nroiekte zickaitl ddle?ité vedomosti a zruénosti, aby vedeli ¢o najlepsie prepojit’
vSetky aspekty udrzatelnej produkcie a spotreby potravin.

Indikator Uspesnosti
- vytvorenie databdzy vzdeldvacich zdrojov, jej nasledna navstevnost (pocet stiahnuti 300),
- stravovacie zvyky v elektronickej verzii,
- metodika programu Zodpovedného stravovania (tlacena verzia, cca. 900 kusov celkovo),
- 12 vyukovych lekcii v elektronickej verzii (preloZzené do narodnych jazykov)
- najmenej 4 Skoleni ( min 2/rok/krajina), kazdé 1-2 dni,
- najmenej 40 navstev $kél s ciefom podporit ucitelov pri implementacii programu Zodpovedného
stravovania.


http://www.zelenaskola.sk/

Rozvinut kritické myslenie Ziakov a Studentov
Ziaci a $tudenti pochopia ich vlastny dopad na svet. Dokaiu preskimat svoju stravu, nadobudni nové
vedomosti a budd schopni planovat a implementovat aktivity pre podporu udrzatelnej spotreby potravin
nie len na Skole, ale ja v beznom Zivote.
Indikator Uspesnosti

- 60 kol zapojenych do programu,

- 600 Ziakov a Studentov zuéastnenych v programe,

- elektronickd zbierka 10 — 15 dobrych skusenosti nazbieranych pocas projektu, dostupné

v atraktivnom formdte na webovej stranke.

Zvysit povedomie rodicov a Sirsej komunity o téme zodpovedného stravovania
Rodicia a ¢lenovia lokalnych komunit prostrednictvom aktivnej ucasti na jednotlivych aktivitach ziskaju
doleZité vedomosti a zrucnosti, ktoré budu viest zmene ich stravovacich navykov.
Indikator overenia
- zoznam aspon 40 aktivit v komunite,
- spolu aspon 60 aktivit skol pre lokdlne komunity,
- 10.000 zucastnenych rodicov.

3.3. Vysledky projektu a indikdatory

Vysledok 1
5 zamestnancov ziska integrovani pristup, kltucové kompetencie, know-how na podporu vzdeldvania
v ramci Miléniovych rozvojovych cielov a tuspesne realizuju projekt vo svojej krajine

Zamestnanci budud  prostrednictvom Skoleni a instruktaze externych odbornikov rozvijat nové
integrované poznatky prepdjajuce otazky potravin do SirSieho kontextu svetového rozvoja a
udrzatelného rozvoja a budu vediet vysvetlit pojem potraviny ako skvelt spojku klucovych aspektov
[udského Zivota, vratane vztahov medzi ¢lovekom a prirodou, globalnym a lokdlnym, energiou, vodou a
pbédou, vyrobou a spotrebou atd. Ziskaju vedomosti o globalnych vyzvach, ktoré predstavuju stravovacie
navyky, nad rdmec osobného zdravia a hospodarskych otazok.

Projekt pomdZe zamestnancom rozsirit portfélio vzdelavacich metdd, pochopit podstatu
kompetencii a ziskat kluéové zruénosti a postoje potrebné pre transformaciu ludského spravania, aby
boli schopni viest tvorivé a efektivne Skolenia pre ucitefov a Ziakov. Motivovat ich, aby sa zapojili do témy
udrzatelnej (zodpovednej) spotreby potravin, prijali kritické spésoby myslenia, reflexie, rozhodovania sa,
angazovanosti, uCenia sa a dalSie kompetencie, zmeny spravania, schopnost spajat suvislosti a viest
v tychto témach aktivity pre ostatnych.

Konkrétne, viditelné, oéakdvané zmeny:

- zamestnanci vyhodnotia svoj vlastny pristup ku vzdelaniu v globalnom udrzatelnom rozvoji
a postoje v otazkam tykajucich sa potravin,

- zamestnanci budd schopni navrhnut efektivne, interaktivne vzdeldvanie a mozné nastroje a
materidly pre ucitelov a sebavedome viest uditelov a Ziakov prostrednictvom transformacnych
aktivit veducich k zodpovednej spotrebe potravin,

- zamestnanci ziskaju nové vedomosti a zruénosti v otazkach zodpovedného stravovania,

- zamestnanci budu schopni uplatnit svoje novo nadobudnuté vedomosti, zru¢nosti a postoje do
dalsich Skolskych programov, v ktorych su v sic¢asnej dobe zapojeni, alebo sa budu zapajat.

Vysledok 2
60 zapojenych skél do projektu zodpovednej spotreby potravin

Stéle viac $kol prejavuje podporu projektom so zameranim na stravovanie a vyclefiuju potrebny ¢as pre
ucitelov a $tudentov k Ucasti na $koleniach. Skoly budi motivované vyvinat vacsiu snahu spolupracovat v
projekte asami sa stand motivatormi a urychlovacmi udrZatelného Zzivotného Stylu v lokdlnych
komunitach, samospravach. Zaroven sa stanu dobrymi prikladmi pre ostatné Skoly, ktoré nebudu
zapojené do projektu.

Informacie o spotrebe potravin v ramci Skol rozsiria, ¢o pritiahne viac pozornosti Uradov (nielen
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vzdeldvacich). Vdaka sustredeniu réznych zainteresovanych stran (Skolskych uradov, vzdeldvacich
inStitucii, mimovladnych organizacii z oblasti Zivotného prostredia a rozvoja, odbornikov z oblasti
potravin) okolo jednej témy verejného zaujmu, doda aktivita celému projektu Zodpovednej spotreby
potravin vacsiu legitimitu, a tym zaroven zvysi viditelnost a podporu projektu, a tym aj motivaciu $kél,
ktoré budu jeho sucastou.

Sucastou aktivity je aj zabezpecenie balika nastrojov, pouZitelnej metodiky a navodov pre skoly.

Konkrétne, viditelné zmeny:

- vytvorenie akénej expertnej skupiny,

- Skoly su aktivne pri definovani, implementacii, monitoringu a vyhodnocovani ich vlastného
programu Zodpovednej spotreby potravin,

- vystupy projektu su viditelné v Skoldch (na nastenkach, skolskej webovej stranke ...atd"),

- pocet stiahnutych materidlov z webu projektu,

- zmeny v Skolskych stravovacich zariadeniach,

- vzdeldvacie Urady preukazu zaujem o projekt a budu sa k nemu vyjadrovat, umozZnia propagaciu
projektu na ich webovych strankach.

Vysledok 3

190 ucitelov a skolitelov ziska potrebné kompetencie, su schopni vysvetlit konkrétne prepojenia medzi
spotrebou potravin, globdlnym vyzvami a dopadmi na rozvojové krajiny a vedia pracovat s tymito témami
v triedach désledne a s integrovanym pristupov (najlepsie praktiky su zdielané s ostatnymi zapojenymi
krajinami v ramci Eurdpy)

Projekt vzbudi u uditefov avzdeldvacich pracovnikov zvedavost a motivaciu pracovat na témach
tykajucich sa potravin, pochopia dynamiku systému potravin, zaziju zmyslami a emdciami rézne témy
tykajuce sa oblasti potravin, nebudd rozmyslat iba o zdravotnych otazkach spojenych so zodpovednou
spotrebou potravin.

Spoluziadatelia budu prezentovat tému atraktivnym, pozitivnym ajasnym spdsobom, budu
pripraveni aktivne rozsirit svoje vedomosti ohladom jednotlivych tém, osvoja si nové zruénosti a pristupy
a prenesu kompetencie na Studentov. Ucitelia a vzdeldvaci pracovnici nebudd pozerat len na zdravsie,
ale taktiez viac trvalo udrzatelné potraviny a osvoja si nové ndvyky tykajuce sa napriklad plytvania
potravinami.

Projekt da skolam prostriedky na spustenie aktivit (malé granty pre Skoly, potravinovy program,
Skolenia atd). Ucitelia budui sebavedomi, s dostatkom zdrojov a vedia ako viest cely rad praktickych lekcii
so Studentami, organizovat vzdeldvacie exkurzie ainé praktické skusenosti pre Studentov, zrealizuju
kazdy rok trvania projektu prieskum medzi Studentami s cielom porovnania ich vedomosti pred a po
ukonceni projektu.

Uditelia a vzdelavaci pracovnici budi schopni zdielat svoje skisenosti s inymi Skolami zapojenym
v projekte a aj mimo neho. Samotny projekt ich v tom podpori a da im priestor, aby zdielali svoje
sklsenosti prostrednictvom webove] stranky, sutaZze o najlepsiu aktivitu, Skoleni a zbierka najlepsich
praktik, moznost Ucasti na EYD (Eurdpsky rok rozvoja) 2015 Fére v Prahe.

Konkrétne indikatory zlep3eni:

- Ucitelia si sami dokazu vyhladat dodato¢né informacie na danu tému a zdielat ich, vytvarat na
Skolach konkrétne navrhy ako pracovat stémou integrovanym spdsobom, vratane
novonadobudnutych vedomosti, zruc¢nosti a postojov (kompetencii), ucitelia su aktivni pri
pripomienkovani materidlov a rozvijani nastrojov,

- uditelia avzdeldvaci pracovnici budl vediet sprevadzat Studentov a Ziakov aktivitami, zdielat
Ziacke vystupy a vysledky z lekcii a z aktivit na tému zodpovedného stravovania (plagaty, eseje,
fotografie atd'.), zdielat ich na webovej stranke a diskutovat s ostatnymi ucitelmi,

- zdielat vlastné skusenosti v on-line databaze prikladov dobrej praxe, niektori sa zucastnia na
EYD2015 Fdre a referuju vystupy na konferencii,

- bude realizovany prieskum na konci kazdého roku trvania projektu. Prieskum spocita ziskané
vedomosti kazdy rok a celkovo na konci projektu.

Vysledok 4
600 Studentov si rozvinie vedomosti, zru¢nosti a postoje a boli vystaveni vyzve prijat nové stravovacie
navyky.



Projekt prinesie Ziakom a $tudentom nova skdsenost v téme potravin, prostrednictvom néstrojov,
experimentalnom uéeni a podpore zo strany ucitelov. Ziaci budu zainteresovani do tém spojenych
s udrzatelnou (zodpovednou) spotrebou potravin. Projekt bude integrovany v trans — displindarnom
pristupe ( veda, histdria, socioldgia, psycholdgia, matematika, vyziva, atd...) a Ziaci a Studenti budu
schopni analyzovat, premyslat a vnimat siéasnu situaciu vich Skoldch a domovoch novymi pohladmi
a navrhovat inovativne riesenia.

Projekt pomo6ze Ziakom a Studentom ziskat nové vedomosti, ale tiez im pomdze precitit a zazit
pocit zodpovednosti ako globdlneho obcana. Studenti a Ziaci budi motivovani zmenit svoje spravanie
smerom k viac udrzatelnym (zodpovednym) stravovacim navykom, ako napriklad raciondlne vyuZivanie
potravin doma aj v skoldch. Metodika pomaha rozvinit kritické myslenie, analytické zruénosti,
vodcovstvo a komunikaciu, sebavedomie a schopnost uéenia sa a kompetencie s cieflom informovat
dalsich Ziakov, $tudentov a rodicov. Studenti budu schopni rozpravat o $irsich potravinovych témach
v spoloc¢nosti (s ostatnymi zainteresovanymi skupinami, rodi¢mi, ¢lenmi rodiny atd").

Konkrétne, oéakdvané viditelné zmeny:

- Ziaci a $tudenti spoznaju nielen novu terminolégiu a koncepty, osvoja si nové zruénosti a pristupy,
ale zaZiju vyzvy a budu schopni na ne reagovat. Vysledky monitorovacieho prieskumu ukazu, ze
deti si osvojili nové potrebné vedomosti, zru¢nosti a kompetencie,

- Ziaci a Studenti budu schopni vyhodnotit svoje stravovacie navyky v zmysle ich udrzatelnosti,
vyvinuli spolu s ich ucitelmi akény plan pre obratenie zlych ndvykov alebo posilnenie pozitivnych
navykov spravania,

- $tudenti motivuju rodi¢ov k akénym &nom. Ziaci pripravia potravinovd kampari pre svojich
rodi¢ov a komunitu,

- Studenti budd aktivne wvyuZivat ich socidlne siete askolské siete na Sirenie propagacie
zodpovedného stravovania.

Vysledok 5
Mladeznicka akcia mala dosah na 10.000 rodicov a ¢lenov lokalnych komunit.

Rodicia aSirSia komunita bude prostrednictvom akcii organizovanymi mladymi fudmi informovana
o témach ako zodpovedné stravovanie, efektivnost vyuZivania zdrojov, biodiverzita, zmena klimy, [udské
prava a dostojnost prace. Témy, ktoré sa im javia ako vzdialené, ale ktoré mdzu ovplyvnit pozitivnym
alebo negativnym sp6sobom svojich stravovacich navykov.

Projekt nastavi zrkadlo rodi¢om a ¢lenom lokdlnych komunit (lokalne drady, sklady potravin,
reStaurdcie, farmari a mali podnikatelia, obcianske zdruZenia), ktori budu pozvani, aby sa zucastnili na
podujatiach organizovanymi skolami. Vdaka entuziazmu mladeze a aktivit nimi realizovanych, spoznaju
dopad zmeny Zivotného Stylu aspoznaju jednoduché spbsoby ako zachadzat s potravinami viac
zodpovedne.

Prostrednictvom danej aktivity budl lokdlnej komunite predstavené praktické spOsoby
zodpovednej konzumdcie potravin a budud vytvorené moznosti lokdlnych interakcii medzi generaciami,
ekonomickymi a socialnymi skupinami. Vdaka spominanej aktivite v projekte sa vytvori informacnu siet
Skol a komunit zapojenych do transformdcie stravovacich navykov.

Konkrétne, viditelné indikatory Uspechu:

- Rodiéia sa budu zaujimat o projekt a budu sa zapajat do podujati organizovanych Skolami (budu
davat skolam, ucitelom, spoluziadatelom otéazky) alebo im ponuknu ich pomoc,

- skoly vstupia do spoluprace s lokalnymi restauraciami, farmarmi, obchodmi a samospravami, pri
¢om tieto a iné lokalne podniky akceptuju Ucast na podpore projektu,

- navstevnost webu a facebooku ,

- webova stranka projektu poskytne spojenie réznych $kél a komunit a zaroven bude sluzit ako
informacna platforma pre lokdlne média,

3.4. Aktivity projektu a vstupy

Aktivita 0: ZaloZenie projektového timu, jeho koordinacia; monitoring, vvhodnocovanie a audit

Aktivita 0.1
Koordindcia projektového timu
Pre zabezpecenie dobrej implementacie projektu sa uskutoéni Sest stretnuti. Ciefom stretnuti je zdielat



spolo¢né chapanie cielov, vysledkov a aktivit, zdielanie predchadzajucich skusenosti a planov,
rozoberanie spoloénych aktivit a vystupov a tym zabezpedit riadnu a v€asnu realizaciu projektu. Okrem
toho tieto koordinaéné stretnutia maju za ciel objasnit zakladné pravidla vykazovania financii a ¢erpania
rozpoctu. Pre aktualizaciu informdcii bude uskutocnena kazdy mesiac telefonicka konferencia.

Vstupy
- projektovy tim kazdej zapojenej krajiny.

Vystupy:
- spolu 6 koordinacnych stretnuti,
- 30 telefonickych konferencii.

Aktivita 0.2

Audit, monitoring, vnutorné a vonkajsie hodnotenie

Plan monitoringu a hodnotenia bude vyvinuty pocas prvych Siestich mesiacov projektu: podmienky
zadania planu monitoringu a hodnotenia budu zaloZené na logickom rdmcovom pristupe.

Vonkajsie hodnotenie: V strede 2 roku a na konci 3 roku bude zazmluvneny externy hodnotitel.
Financny audit bude centralizovany na finan¢ného koordinatora.

Vstupy
- projektovy tim kazdej zapojenej krajiny,
- finan¢ny koordinator,
- externy hodnotitel.

Vystupy:
- spolocny monitorovaci systém (nastroj, procesy),
- priebeZna a findlna externa hodnotiaca sprdva,
- roc¢né a konecné audity.

Aktivital: Posilnenie integrovanych vedomosti a kompetencii u piatich zamestnancov spoluziadatelov

Aktivita 1.1

Skolenia o integrovanom pristupe rozvojového, environmentdineho a globdlneho vzdeldvania prepojeného
s Miléniovymi rozvojovymi cielmi

Skolenie je prioritne uréené pre projektovy tim, ale aj lokdlnych partnerom v jednotlivych zapojenych
krajinach. Ciefom bude u zamestnancoch rozvinut ich odborné znalosti, pochopit integrovany pristup,
koncept kompetencii aziskat schopnost prepojenia témy potravin s globdlnymi rozvojovymi
a environmentdlnymi vyzvami. Zaroven bude Skolenie miestom nadobudnutia zruc€nosti a technik
vyuzitelnych na skoleniach pre ucitelov.

Vstupy:
- projektovy tim kazdej zapojenej krajiny,

- uCitelia, lektori, vzdelavatelia, ktori maju silny zaujem ziskat nové kompetencie a odborné
znalosti,

- tematicky expert, Skolitel, ktori su expertom na zodpovedné stravovanie a zabezpecia
odbornu pripravu skolenia.

Vystupy:
- cca 2 skolenia (1 Skolenie za krajinu za rok), 2 - 3 dni,
- jedného skolenia sa zucastni minimalne 6-15 Ucastnikov.

Aktivita 1.2
Skolenia a vedenie projektového manaZmentu
Skolenia maju za ciel zabezpetit, aby spoluZiatadelia (hlavne ti, ktori nemaju predchadzajicu skisenost
s riadenim DEAR projektu) boli informovani o vSetkych poZiadavkach riadenia projektu a budu schopni
riadit projekt profesionalnym spdsobom.

Finanény koordinator projektu (Glopolis) bude cestovat do krajin spoluziadatelov a detailne
vysvetli vSetky vykazovacie aspekty projektu v zmysle projektovej a finanénej dokumentacie, Gi¢tovného
systému a respektovanie pravidiel EC.
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Okrem iného bude projektovym manazérom poskytnuta podpora najma pri definovani Skoleni pre
ucitelov a zabezpeceni viditelnosti projektu.

Vstupy:
- projektovy tim kaZdej zapojenej krajiny,
- projektovy koordinator a finan¢ny koordinator, jasne nastavia obsah mentorskych stretnuti
aich vedenie.

Vystupy:
- 9 mentorskych zasadnuti, kazdé 1 — 2 dni ( 1 za krajinu pocas prvej polovice projektu),
- pravidelné vedenie pocas projektu,
- ndvody projektového manazmentu (elektronicka verzia, 20 stran, pripravuje Glopolis CZ).

Aktivita 2: Navrh Skolského programu pre zodpovedné stravovanie

Aktivita 2.1

Pracovné skupiny na ndrodnej urovni

S cielom zviditelnit projekt a zabezpecit lokdlnu relevantnost alepsie ukotvit tému zodpovedného
stravovania medzi cielovymi skupinami, kazdy spoluZiadatel bude prezentovat a rozoberat tému
a program s referenénymi lud'mi, ktori su v oblasti zaujmu projektu: riaditelia Skol, aktivni ucitelia, ini
vzdeldvaci experti (akademici...), rozvojové a environmentdlne neziskové organizacie, stravovaci experti,
a Urady. Tito ludia budu osloveni, aby sa stali ¢lenmi expertnej konzultaénej skupiny, ktori poskytnu
odozvu na program, navrhnu sposoby jeho vylep3enia, zabezpecia ndleZiti pozornost a podporu na
Urovni Uradov, zvyraznia synergiu, pomdzu vyhodnocovat program. Tieto stretnutia sa budu realizovat
pravidelne ( priblizne 2x do roka).

Vstupy:
- riaditelia $kél, ucitelia, vzdeldvacie urady, €lenovia lokalnych komunit, experti aktivni v oblasti
Zivotného prostredia, rozvoja a stravovania,
- projektovy koordinator, projektovy tim v kazdej krajine,

Vystupy:
- cca 4 stretnutia pracovnych skupin (2 pracovné stretnutia/krajina/rok, 4-8 ludi priemerne
v kazdej pracovnej skupine).

Aktivita 2.2
Vytvorenie programovych ndstrojov
Bude vytvorena séria publikacii ako podkladovych materidlov pre program na $kolach:

2.2.1 Publikdcia 1 - Stravovanie zvyky

Publikacia obsahuje stravovacie navyky a praktiky na skolach a v domacnostiach pre Ziakov a Studentov
Rozsah: 20 stran Graficky dizajn, netlacené ( iba elektronicky .pdf verzia), v 10 jazykoch ( vsetci

spoluZiadatelia + EN)

2.2.2 Publikdcia 2 - Metodika programu zodpovedného stravovania

Navod ako viest projekt Zodpovedného stravovania na skole podla metodiky Eko-3kél. Zaroven obsahuje

vzorové aktivity a tipy, informacie o udrzatelnej a férovej stravy a manazment odpadu z potravin.
Rozsah: 50 stran Graficky dizajn, tlaéené (recyklovany papier, farby 4/4, 900 kusov priemerne /

krajina) v 10 jazykoch (vSetci spoluZiadatelia + EN)

2.2.3 Publikacia 3 —Vyukové programy pre Studentov
Vzorové vyucovacie hodiny o implementacii zodpovedného stravovania do $kol. Zamerané na rézne
vekové kategorie - 12 lekcii: 3 lekcie pre kazdu vekovu skupinu ( vek 4-6, 7-11, 12-15, 16-19)

2.2.4 Specificky doplnkovy nastroj pre konkrétnu krajinu
K hlavnym spolo¢ne vytvorenym a prelozenym nastrojom, budd vytvorené doplnkové nastroje ako
napriklad informacné brozury, dotazniky, preklad kfucovych podpornych materialov atd.
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Vstupy:
- Skoly, ucitelia, ktori budu testovat programové nastroje,

- spoluZiadatel Tereza (CZ), ktori s povereni vytvorenim programovych nastrojov,

- konzultatnd pracovna skupina, ktora bude diskutovat a pripomienkovat pripravované
programové nastroje.

Vystupy:
- stravovacie zvyky v elektronickej verzii,

- metodika programu Zodpovedného stravovania (tlacena verzia, cca. 900 kusov),

- 12 vyukovych lekcii v elektronickej verzii (prelozené do narodnych jazykov)

- Specificky nastroj pre konkrétu krajinu.

Aktivita 2.3
Databdza inych vzdeldvacich zdrojov
Vytvorenie databazy uzito¢nych materidlov, ktoré st tematicky prepojené s projektom a mozu obohatit a
doplnit existujice nastroje. Databaza bude obsahovat materialy ako dokumentarne filmy, knihy, ¢lanky
ale taktiez [udi (expertov...) v kazdej krajine, ktori mo6zu prist a hovorit na skolach o témach tykajucich sa
zodpovedného stravovania.

Bude zvoleny format pre jednoduchd aktualizaciu a zdielanie, nezataZuilci nadmernymi
vvdavkami (pouZitim lacnych technik ako napriklad google docs, dropbox, atd.). Tato databaza bude
zdielana Skolami, ucitelmi a ¢lenmi pracovnych skupin.

Vstupy:
- Skoly, ucitelia, ndrodna pracovna skupina,
- projektovy manazér kazdej krajiny vytvori a aktualizuje databazu krajiny

Vystupy:
- 1 3pecificka databaza.

Aktivita 3: Posilnenie vedomosti, zrucnosti a pristupov ucitelov a vzdelavacich pracovnikov globalneho
vzdeldvania udrzatelného rozvoja a zodpovedného stravovania

Aktivita 3.1

Skolenie pre ucitelov a vzdeldvatelov

Skolenie bude mat za ulohu pritiahnut pozornost ucitelov a vzdeldvacich pracovnikov na témy

udrzatelnosti potravin a zodpovedného stravovania. Skolenia im poméze ziskat zruénosti a kompetencie,

poznat ako pouZivat nastroje a zdielat ich spatnu vazbu a skidsenosti s ciefom vylepSovania programu.

Skolenia budi vedené projektovym timov z kazdej krajiny, po pripade v spolupraci s lokdlnymi expertmi.
Skolenia moZe uréené pre 1 ucitela a 1 - 2 $tudentov za $kolu, pre lepsie predanie know-how na

svojich Skolach. Navyse, projektovy manazér prinesie skolenie malého rozsahu priamo na Skoly a/alebo

poskytne osobné vedenie ucitefom a pedagogickym pracovnikom vramci navstev $kol alebo cez

telefonicku alebo e-mailovd komunikaciu.

Vstupy:
- uditelia, v niektorych pripadoch studenti, vzdelavatelia,
- projektovy manazér definuje agendu Skoleni zaloZzenu na ocakdvaniach ucitelov a konzultaciach
s potenciondlnymi externymi expertmi.

Vystupy:
- Celkovo najmenej 4 $kolenia ( min 2/rok/krajina), kazdé 1-2 dni pre 15 — 30 Géastnikov,
- najmenej 40 navstev $kol s ciefom podporit ucitelov pri implementécii programu Zodpovedného
stravovania.

Aktivita 3.2

Priklady dobrej praxe

Cielom kolekcie je priniest napady ako prakticky pracovat stémou Zodpovedného stravovania v
programe Eko-8kél. Skoly k tomuto prispeju kratkym textom s hlavnymi myslienkami, obrazkami alebo
videami. Dobré skusenosti budu slizit ako spatna vazba zo skoleni pre ucitelov.
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Vstupy:
- Skoly, ucitelia,
- projektovy manazér pod vedeni projektového koordinatora si dohodnu kritéria pre zabezpecenie
diverzity prikladov.
Vystupy:
- elektronickd zbierka 10 — 15 dobrych skusenosti nazbieranych pocas projektu, dostupné
v atraktivnom formate na webovej stranke.

Aktivita 3.3

EYD (Eurdpsky rok rozvoja) 2015 Forum pre Integrované vzdeldvanie pre globdlny udrZatelny rozvoj
Interaktivna a kreativna konferencia, kde sa Ucastnici z roznych odvetvi vzdeldvania (Zivotné prostredie,
rozvoj, fudské prava, obcianstvo atd.) mézu stretnit, diskutovat a rozvijat nové myslienky o globalnom
udrzatelnom rozvoji a in$pirovat sa navzajom ako viest vzdeldvacie programy. Ciefom bude reagovat na
vystupy Valného zhromaZzdenia OSN vseptembri 2015, na transformacné prace prebiehajice vo
vzdeldvacom sektore a ako ich oboje posilnit.

Eurépske férum sa uskutoéni na konci roku 2015. Je urcené nie len pre delegatov z krajin
zapojenych v projekte, ale bude otvorené aj pre inych ucastnikom nie priamo zucastnenych v projekte
a zaroven budu pozvané aj vzdelavacie Urady vSetkych krajin zapojenych v projekte.

Vstupy: - . . . .
- riaditelia skol, ucitelia, vzdelavacie urady, vzdeldvacie neziskové organizacie.

Vystupy:
- 2 dnové férum pre 100 — 150 ucastnikov,
- reporty a prezentacie z konferencii.

Aktivita 3.4

Zdielanie vedomosti ziskanych pocas projektu Eurdpskou GE-DE-EE komunitou

Rozsirenie poznatkov a vysledkov projektu prostrednictvom ucasti spoluZiadatelov v aktivnej sieti GE-DE-
EE s cielom propagacie projektu. Projekt bude propagovany na medzinarodnych stretnutiach narodnych
operatorov Eko — Skol, ktoré sa konaju raz ro¢ne (medzindrodny dosah) a tiez v rdmci DARE Pracovnej
Skupiny (CONCORD) na Eurdpskej trovni.

Na ndarodnej urovni v Slovinsku bude projekt propagovany na kazdorocnej konferencii mentorov
Eco-school. Na Slovensku budld vysledky projektu Sirené prostrednictvom Siete organizacii
environmentalneho vzdeldvania; na Malte, sa Sirenie moéZe odohravat prostrednictvom mladych
reportérov pre Zivotné prostredie (YRE). V Ceskej Republike bude projekt propagovany Pavucinou
(zastreSovatelom pre organizacie pracujuce senvironmentdlnym vzdelavanim pre Skoly), SKAV
(zastreSovatel vzdeldvacich organizacii zameriavajucich sa na progresivne formy vzdeldvania) a FoRS
(zastreSovatel pre rozvojové neziskové organizacie.

Vstupy:
- vzdeldvaci pracovnici
- spoluZiadatelia

Vystupy:
- Sirenie projektovych vystupov a poznatkov,

Aktivita 4: Vedenie akéne — orientovaného programu zodpovedného stravovania na Skolach

Aktivita 4.1

Rozvinutie programu Zodpovedného stravovania

Projekt Zodpovedného stravovania bude na Skolach rozvinuty v siedmich krokov. Informacie k projektu
poskytnutu programové ndastroje vyvinuté v aktivite 2.2. Kazda skola prejde naslednymi krokmi:

Krok 1 — Kolégium
Tim, ktory bude vytvoreny v kazdej Skole bude pozostavat z réznych ¢lenov reprezentujicich skolské
komunity — Ziakov, uéitelov, ostatnych zamestnancov, rodicov a/alebo inych ¢lenov lokadlnych komunit.
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Krok 2 — Environmentalny audit (postdenie stravovacich navykov na Skolach)
Ziaci zhodnotia stravovacie navyky na skolach. Identifikuja si ich silné aslabé stranky na ich ceste
k redukcii potravinového odpadu a k dosiahnutiu viac udrzatelnych vzorcov spravania spotreby

Krok 3 — Environmentalny akény plan (planovanie cinnosti)

Ziaci budu planovat svoje aktivity ako ¢elit vybranym vyzvam alebo vyriesit vybrané problémy. Napriklad
zaénu informaénd kampan pre svojich rodiCov alokdlne komunity, zaclenia zmeny do Skolského
stravovacieho zariadenia alebo zorganizuju trh s potravinami vypestovanymi lokalnou komunitou.
potravin. Vyberu si vyzvy, ktorym by sa chceli venovat.

Krok 4 - Monitoring a vyhodnotenie

Ziaci budi monitorovat ich progres a hodnotit svoje Uspechy a dopady ich €innosti. Ak je potrebné,
urobia potrebné opravy vich dinnostiach pre lepsie dosiahnutie svojich cielov. Budu oslavovat svoje
uspechy.

Krok 5 — Vedenie vvucby o spotrebe potravin

Téma spotreby potravin a zodpovedného stravovania je zahrnutnd vo vyucovacom procese. Od samého
zaCiatku az do konca projektu sa budud Zziaci ucit o potravinach, ich produkcii, distribucii a témach
spojenych s redukciou potravinového odpadu, bezpeénostou potravin.

Step 6 — Komunikacia a kampane $kol

Ziaci sa pokusia zahrnit do svojich aktivit vietkych nie len vramci $koly, ale aj mimo nej. Budu
organizovat aktivity sliZiace na informovanie a mobilizaciu (vystavy, divadelné hry, diskusie, premietanie
filmov, kucharske stretnutia, trhy potravin, dotazniky, aktivity v stravovacich zariadeniach atd.

Step 7 — Potravinovy kédex

Ziaci vytvoria svoj vlastny kddex o tom ako sa vysporiadat s potravinami spravodlivym a udriatelnym
(zodpovednym) spbésobom. Kédex bude prezentovany lokdlnym komunitdm a bude ovplyvriovat
stravovacie navyky na drovni domacnosti. Kddex mdze mat mnoho foriem a mbze byt vyjadreny aj
umelecky.

Vstupy:
- Ziaci a Studenti
- metodika siedmich krokov programu Zelena skoly.
Vystupy:
- na 60 Skolach sa podla metodiky siedmych krokov uskutocni program Zodpovedného stravovania

Aktivita 5: Dosah na rodicov a SirSie komunity

Aktivita 5.1

Aktivity Skél v miestnej komunite

Ziaci sa pokusia prostrednictvom aktivit (napr. farmarske trhy, pouli¢né vystavy, medzigenera¢né varenie,
navstevy fariem, kompostovacie workshopy, video reportaze o lokalnych stravovacich zvykoch...)
zasiahnut $irsiu miestnu komunitu a $irit myslienky Zodpovedného stravovania.

Vstupy:
- rodicia, ¢lenovia miestnych komunit,
- uditelia, Studenti rozvinu projekt Zodpovedného stravovania do SirSich komunit,
- projektovy manazér kazdej krajiny podpori realizaciu kampani na skolach.

Vystupy:
- spolu aspon 60 aktivit skol pre lokadlne komunity.

Aktivita 5.2

Eurdpska webovd strdanka

Vytvorenie webovej stranky projektu so zalozkami pre kazdu krajinu, obsahujica vsetky jazyky
spoluZiadatelov + EN, s prepojenim na webové stranky partnerov. Tato webova stranka bude sledovat
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v pravidelnych intervaloch ako sa projekt vyvija v jednotlivych krajinach.

Vstupy
- vSetky cielové skupiny.

Vystupy:
- 1 webova stranka s viditelnostou jednotlivych aktivit vo vSetkych 9 zucastnenych krajinach
(webova stranka v narodnych jazykoch + EN). Navstevnost za Slovensko bude 10.000 unikatnych
navstev.

Aktivita 5.3
Propagdcia cez socidlne médid
Vsetci spoluziadatelia vyuZiju Facebook na propagovanie projektu medzi ciefovymi skupinami.

Vstupy:
- Projektovy manazér vytvorenia stranku na Facebooku

Vystupy:
- Aktivita a Skoly budu zviditelnené cez socidlne média
- 150 priaznivcov na Facebooku projektu

Aktivita 5.4
Spoluprdca s médiami
Novindri budu pozivani na zaciatky programov na skolach a na atraktivne aktivity skol.

Vstupy:
- Medialist kazdej krajiny

- Projektovy manazér bude mat priamy kontakt s médiami

Vystupy:
- Najmenej 20 medializacii

3.5. Predpoklady a Rizika a opatrenia na ich minimalizovanie

Posudenie

Popis rizika Pravdepodobnost Dopad
nizka/stredna/vysoka | [maly/stredny/zavazny

Plan na znizZovanie
rizika

Potencionalne
problematické Skoly
budd pozvané na

Vedenie 3kol aktivne osobné stretnutia

nepodporuje program Nizka Stredna a budud im vysvetlené
Zodpovedného ciele projektu, jeho

stravovania na Skole. prosperita a budu

poziadani o spatnu
vazbu a odporucania.
Usit Skolenia na mieru

Ucitelia su pretazeni tak, aby reagovali v ¢o
kazdodennou pracou, Stredna Stredna najvacsej miere
brania sa dodatocnému praktickym vyzvam
uceniu sa a zmene ucitelov. Motivovanie
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praktik, su uzavreti prostrednictvom
novym pristupom. malych grantov,
inovativnymi
experimentalnymi
spdsobmi a praktickymi
nastrojmi ako zapojit
deti .Ponuknut moznost
vymeny skdsenosti
s kolegami zo
susednych krajin.
PouZivanie atraktivnych
foriem, rychlych
vitazstiev a putavej

Nedostatok zdujmu zo metodolégie pre tim,
strany ucitelov, motivovanie deti viest
partnerov, Studentov a Nizka Maly a zapojit aj inych
postupné vytracanie sa Gcéastnikov, ukazat ako
pociatoného zodpovednost v ramci
entuziazmu. potravin moze ist ruka
v ruke s vyssou kvalitou
Zivota.
Organizovanie
Nedovera, odpor, komunitnych poduijati,
pasivita, nedostatok ktoré budu viest deti,
otvorenosti, vnutorné Nizka Stredna vyjadrenie vdaky
problémy na strane rodi¢om za podporu
rodicov a Sirsej deti a skol, oslovenie
komunity. lokdlnych médii.

3. 6. Prierezové témy
Projekt vtéme zodpovedného stravovania uplatiiuje medzi-disciplinarny pristup (veda, historia,
socioldgia, psycholdga, matematiky, vyziva...). Pomo6ze Studentom a Ziakom ziskat nové vedomosti, ale
tieZ im pomoze precitit a zaZit pocit zodpovednosti ako globalneho obcana.

Studenti a Ziaci tak budl viac motivovani zmenit svoje spravanie smerom k viac udrzatelnym
zodpovednym stravovacim navykom, ako napriklad racionalne vyuZivanie potravin doma aj v Skole.
Metodika projektu im pomaha rozvinuit kritické myslenie, analytické zru¢nosti, vodcovstvo
a komunikaciu, sebavedomie a schopnost ucenia sa. Ziskané kompetencie im pom6zu informovat dalsich
iakov, Studentov arodicov. Studenti si dalej schopni rozpravat o irSich potravinovych témach
v spoloc¢nosti s ostatnymi zainteresovanymi skupinami, rodicmi, ¢lenmi rodiny atd. Svojimi ¢inmi budu
schopni ovplyvnit dospelych okolo seba.

Produkcia potravin a ich spotreba sa viaze na tému klimatickych zmien.
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Slovak Aid

Slovenska agentiira pre medzinarodnu
rozvojovu spolupracu,
Grosslingova 35, 811 09 Bratislava

4. PERSONALNE KAPACITY PRE REALIZACIU PROJEKTU - PERSONALNA MATICA
PERSONALNA MATICA
Aktivity, ktoré bude zabezpeéovat v ramci projektu
Meno a priezvisko Funkcia v Cislo Obdobie Rozsah prace
projekte podpolozky vykonavani | (osobo/deri)
v rozpocte a prace na
projekte
Michaela Projektovy - koordindcia projektu
Novisedlakova manazér - komunikacie s partnermi, doddvatelmi, Skolami,
médiami
£ - organizdcia kurzov a seminarov
i - lektorska ¢innost
3 - konzultantska ¢innost
% - editorska ¢innost
) - priprava materialov a nastrojov na fundraising
o a propagaciu
Katarina Cesnakova | Asistent - komunikacie s partnermi, dodavatelmi, Skolami,
projektového médiam
manazéra - organizacia kurzov a semindrov

- lektorska ¢innost

- konzultantska ¢innost

-editorska cinnost

-priprava podkladov (medzinarodna webova stranka,
textové, grafické podklady)




Martin Neupauer

Financny

- vyUctovanie projektu ( priebezné financné spravy a

manazér zaverecna financna sprava)
- kontrola Ucétovnictva projektu a spoluprdca s
uctovnikom
- priprava zmlUv a nastavovanie zmluvnych vztahov
- spoluprdca s projektovym timom
Tereza Cajkova veduca - Celkova koordinacia projektu
projektu Eat - Realizacia projektovych aktivit v Ceské republike
Responsibly - Komunikacia s Eurépskou komisiou
(Glopolis- CZ) - Monitoring aktivit v partnerskych krajinach
- Dohlad nad metodoldgiou a projektovych aktivit
napriek partnerskymi krajinami
- Priprava zdverec¢nych sprav projektu
Aurele Destree veduca - Odborna garancia témat potravinovej bezpecénosti a
Sekcie zodpovednej spotreby potravin
potravinovej - Priprava a realizdcia Skoleni partnerskych organizacii
bezpecnosti v témach potravinovej bezpecénosti
Glopolis,
odbornd
garantka
projektu Eat
Responsibly
Tomas Plesnik financny - kontrola priebéznych financnych sprdv partnerskych
manazer organizacii
(Glopoli- CZ) - priprava zaverecnej financnej spravy projektu

- vedenie a skolenie finanénych manazérov ostatnych
partnerskych organizacii

- kontrola celkového uctovnictva projektu

- priprava zmlUv a nastavovanie vnutornych procesov
- spolupraca s projektovym timom
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Marie Plojharova asistentka - Koordinacia projektovych aktivit v CR i v partnerskych
projektu krajindch
(Glopolis- CZ) - Priprava a implementdcia planu monitoringu a
evaluacie
- Priprava priebéznych projektovych sprav
- Podpora partnerov v oblasti monitoringu a
dokumentdcie projektovych aktivit
Petr Bouska manazér - Koordindcia vzniku mezinarodnej webovej stranky

komunikacie
Sekcie
potravinovej

projektu
Tvorba vizualnej identity projektu
Koordindca visibility projektu v partnerskych

bezpecnosti krajinach
(Glopolis-CZ) - Medializacia projektovych aktivit
Miroslava Pilarikova | Lektor, -Lektorska ¢innost v ramci Skoleni a tréningov pocas
= ] metodik projektu
5 S - metodicka innost
3 § Jana Kotkova Lektor, Lektorska ¢innost v ramci skoleni a tréningov pocas
©3 metodik projektu

- metodicka ¢innost
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Slovak Aid

rozvojovu spolupracu,
Grosslingova 35, 811 09 Bratislava

5. PLAN REALIZACIE A MONITORINGU PROJEKTU
5.1 Casovy harmonogram projektu

Slovenska agentura pre medzinarodnu

Aktivita
cislo a
ndzov

Feb Mar Apr Mdj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec
2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015 | 2015

Jan
2016

Feb
2016

Mar
2016

Apr
2016

Maj
2016

Implementuju
ci subjekt

Aktivita
0.1
Koordinaé
né
stretnutie

X X X

Partner
Ziadatel

Aktivita
0.2
Telekonfer
encia

Partner
Ziadatel

Aktivita
0.3
Ciastkova
externa
evaluacia

Partner
a externy
hodnotitel

Aktivita

1

Priprava
aktivity-
posileneni
e
integrovan
ych
poznatkov
¢lenov
timu
partnerov

Partner

Aktivita
1.1.
tréning DE-
EE-GE

Partner
Ziadatel

Aktivita
1.2
vzdeldvani
e

a poradens
tvo
projektové
ho
manazmen
tu

Partner
Ziadatel

Aktivita

2

Navrh
nastrojov
pre Skoly
v udrzatel
nej
spotrebe
potravin

Partner

v spoluprdci
s asocidciu
Tereza (CZ)

Aktivita
2.1
Pracovné
skupiny na
narodnej
urovni

Partner
Ziadatel

Aktivita
2.2
Kreativne

Partner
s asocidciou
Tereza (CZ)




programov
é nastroje

v spoluprdci
so Ziadatelom

Aktivita
2.3
Databdza
vzdeldvaci
ch zdrojov

Partner
Ziadatel

Aktivita

3

Priprava
aktivity-
Posilnenie
vedomosti
a zruénosti
ucitelov

a vzdeldvat
elov

Partner
Ziadatel

Aktivita
3.1
Tréning
pre
ucitelov

Partner
Ziadatel

Aktivita
3.2
Priprava
aktivity-
Zbierka
osvedceny
ch
napadov

Partner
Ziadatel

Aktivita
33
Eurdpske
forum

o integrov
anom
globalnom
rozvojovo
m
vzdeldvani

Partner
Ziadatel

a autority

v oblasti
vzdeldvania
z kaZdej
krajiny

Aktivita
3.4
Zdielanie
poznatkov
projektu

Partner
Ziadatel

Aktivita

4

Priprava
aktivity-
Projekt
Zodpoved
ného
stravovani
a na
skolach

Partner
Ziadatel

Aktivita

4
Realizacia
projektu
Zodpoved
ného
stravovani
a na
Skolach

Partner
Ziadatel

Aktivita
5.1

Akcie

s lokalnymi
reStauracia
mi,

Partner
Ziadatel




farmarmi...

Aktivita
5.2
Priprava
webovej
stranky

Partner
Ziadatel

Aktivita
5.2
webova
stranka
projektu

Partner
Ziadatel

Aktivita
5.3
Propagacia
cez
socidlne
média

Partner
v spoluprdci
so Ziadatelmi

Aktivita
5.4
Spolupréca
s médiami

Partner
Ziadatel

Aktivita
cislo a
ndzov

Jun
2016

Jual
2016

Aug
2016

Sep
2016

Okt
2016

Nov
2016

Dec
2016

Jan
2017

Feb
2017

Mar
2017

April
2017

Mdj
2017

Jun
2017

Jul
2017

Aug
2017

Sep
2017

Implementuju
ci subjekt

Aktivita
0.1
Koordinac
né
stretnutie

Partner
Ziadatel

Aktivita
0.2
Telekonfe
rencia

Partner
Ziadatel

Aktivita
0.3
Ciastkova
externa
evaluacia

Partner
a externy
hodnotitel

Aktivita

1

Priprava
aktivity-
posileneni
e
integrova
nych
poznatkov
¢lenov
timu
partnerov

Partner

Aktivita
1.1.
tréning
DE-EE-GE

Partner
Ziadatel

Aktivita
1.2
vzdelavan
ie

a poraden
stvo
projektov
ého
manaime
ntu

Partner
Ziadatel




Aktivita

2

Navrh
nastrojov
pre Skoly
v udrzatel
nej
spotrebe
potravin

Partner

v spoluprdci
s asocidciu
Tereza (CZ)

Aktivita
2.1
Pracovné
skupiny
na
narodnej
urovni

Partner
Ziadatel

Aktivita
2.2
Kreativne
programo
vé
nastroje

Partner

s asocidciou
Tereza (CZ)
v spoluprdci
so Ziadatelom

Aktivita
2.3
Databdza
vzdeldvaci
ch zdrojov

Partner
Ziadatel

Aktivita

3

Priprava
aktivity-
Posilnenie
vedomost
i

a zrucnost
i ucitelov
a vzdelava
telov

Partner
Ziadatel

Aktivita
3.1
Tréning
pre
ucitelov

Partner
Ziadatel

Aktivita
3.2
Priprava
aktivity-
Zbierka
osvedcen
ych
napadov

Partner
Ziadatel

Aktivita
33
Eurdpske
férum

o integrov
anom
globalno
m
rozvojovo
m
vzdeldvan
i

Partner
Ziadatel

a autority

v oblasti
vzdeldvania
z kaZdej
krajiny

Aktivita
3.4
Zdielanie
poznatkov
projektu

Partner
Ziadatel




Aktivita

4

Priprava
aktivity-
Projekt
Zodpoved
ného
stravovani
a na
Skolach

Partner
Ziadatel

Aktivita

4
Realizacia
projektu
Zodpoved
ného
stravovani
a na
Skolach

Partner
Ziadatel

Aktivita
5.1

Akcie

s lokalny
mi
reStaurdci
ami,
farmarmi

Partner
Ziadatel

Aktivita
5.2
Priprava
webovej
stranky

Partner
Ziadatel

Aktivita
5.2
webova
stranka
projektu

Partner
Ziadatel

Aktivita
5.3
Propagaci
acez
socialne
média

Partner
v spoluprdci
so Ziadatelmi

Aktivita
5.4
Spoluprac
a s
médiami

Partner
Ziadatel

5.2 Monitorovaci pldn

Monitoring a hodnotenie su rozhodujuce pre zaistenie, aby projekt priniesol o¢akdvané vysledky. Preto je
monitoring a hodnotenia starostlivo naplanovany a zahrnuty do projektu od samého zaciatku.

Monitoring a hodnotenie je zakomponované do samotného projektu Zodpovedného stravovania
prebiehajicom na 3Skole. Jeden krok z metodolégie programu Zelend Skola je prdve monitoring
a hodnotenie. Chceme poukazat sStudentom a uditefom déleZitost monitoringu a hodnotenia pri
dosahovani vysledkov toho ¢o naplanovali a naucit ich vyuzivat dané poznatky aj pre ich dalsie podujatia.
Vdaka metodolégie programu si budi ucitelia a studenti monitorovat svoje pokroky, objavia svoje
Uspechy alebo zlyhania a ak to bude potrebné, podniknu kroky pre zmenu svojich planov. Ponechaju si
zdznamy zo svojho monitoringu a hodnotenia a budd schopni analyzovat nielen ich vysledky, ale tiez
sposoby a procesy, ktoré ich priviedli k vysledku.

To isté sa bude diat na Urovni manazmentu Ziadatela a vsetkych spoluZiadatelov. Bude vypracovany
akény plan, monitorovany avyhodnoteny, zaznamy budd ponechané, aak to bude
potrebné, v pravidelnych intervaloch sa budd robit Gpravy. Dostatok priestoru a prileZitosti pre to
zabezpedia telefonické konferencie kazdy mesiac a Sest koordinacnych stretnuti.

Pre zavedenie pevného a efektivneho systému monitoringu a hodnotenia bude vonkajsi hodnotitel
pritomny od zaciatku. Priama pritomnost hodnotitela je planovana na tretie (stredné) a Sieste (konecné)



koordinacné stretnutie a hodnotitel vypracuje strednodobé vyhodnotenie a konecnd vyhodnocovaciu
spravu.

Procesy monitoringu a hodnotenia budd tvorit jadro pri naslednych opatreniach projektu
v jednotlivych aktivitach. Otazky ako napriklad ako vylepsit u¢ebné metodoldgie, rozsirenie vzdelavania
v ramci a mimo ramca siete Eko — $kol alebo ako zaclenit ostatné zUcastnené strany (vratane privatneho
sektora) do aktivit, budl nielen medzi o¢akavanymi vystupmi z vnutornych a vonkajSich hodnoteni, ale
bude sa tieZ o nich pravidelne diskutovat na koordinaénych stretnutiach, projektovych podujatiach a aj so
zucastnenymi stranami mimo projektu.

6. VIZIBILITA (MAX. %2 STRANY)

V ramci planovanych aktivit bude za ic¢elom zabezpecenia viditelnosti projektu a financovania EU zalozena
webova stranka. Webova stranka bude prezentovat projekt ajeho vysledky, pouZité metodoldgie,
vytvorené vzdeldvacie materidly, zozbierané najlepsie praktiky. Umozni zicastnenym Skolam nahrat si
vlastné aktivity a zdielat ich skisenosti na stranke, ¢o urobi stranku Zivou a umozni navstevnikom vidiet
priamy rozsah a vystupy projektu.

Pravidelne budd vydavané ¢lanky v pedagogikcych ¢asopisoch a médiach, aby pritiahli pozornost
ucitelov a pedagogickej komunity k projektu, k uceniu sa o stratégidch udrzatelnosti potravin
a vseobecnych Uspechoch DE/GE/EE.

Vo vsetkych krajinach budid oslovené miestne, regionalne a ndrodné média. Miestne média budu
oslovované skolami zapojenymi v projekte. Regiondlne a ndrodné média budu oslovované Ziadatelom
a vSetkymi spoluziadatelmi s najuspesnejsimi alebo najvypovednejsimi pribehmi, ako aj v spojitosti
s vacsimi podujatiami, akitnymi politickymi diskusiami alebo politickymi prileZitostami.

V ramci projektu sa v komunikacii bude zvididtelfiovat financovanie EU, podla stanovanych
pravidiel a vizudlnej identitiy. Informacia o projekte financovanom EU bude integrovanou sucastou
dokumentov, publikacii, Skoleni, ¢ldnkov a ostatnych vystupov.

7. FINANCNE INFORMACIE (MAX. 1 STRANA)
7.1. Rozpocet (komentdr k rozpoctu)

Rozpocet je uvedeny v povinnej prilohe ¢.4.

Polozka 1.2.01 z rozpoctu — tla¢ metodolégie

V programe Zelend $kola je v 3kolskom roku 2014/2015 je zapojenych 291 3$kél. Tlatené materidly budu
distribuované na vsetky zapojené Skoly. Zaroveri budu materidly ponuknuté aj vietkym Skoldm mimo programu
Zelena Skola. Zo skusenosti z predchadzajucich projektov vieme, Ze zaujem o tlacené materialy je velky a preto
Ziadame o dany pocet ks.

PoloZka 8.1.01 z rozpocCtu- Informacné materidly

Informacéné materialy (letaky, broZirky) budu distribuované skolam zapojenym v projekte, ktoré budu vyuZivat pri
propagacii projektu do lokalnej komunity.

Vytvoreny baner bude sluzit na propagéciu na verejnych akciach.

8. UDRZATELNOST (MAX. 3 STRANY)
8.1. Financnd, instituciondlna a manazérska udrZatelnost:

Finan¢na udrZatelnost:

Uspesné riadenie a viditelnost projektu ma viest k nielen k replikacii a rozSireniu aktivit, ale tiez pritiahnut
dalSich potenciondlnych prispievatelov. Pocitame s mozZnostou spolufinancovania a financovania
nasledujucich vacsich projektov a to prispievatelmi zo sukromného sektoru.

Pevnejsie ukotvenie alebo zadlenenie GE/DE/EE programov do narodnych stratégii/politik ma
taktiez zvysit Sance doplriujucich verejnych finanénych programov pre podporu podobnych programov
v partnerskych krajindch. Integracia vzdeldvania o udriatelnej zodpovednej spotrebe potravin do
programu Zelena skola zabezpeci ich pokracujuce financovanie aj v krajindch mimo ramca tohto projektu,
pretoZe program Zelena $kola ma vo vacsine krajin pomerne stabilné financovanie.




Institucionalna udrzatelnost:

Institucionalnu udrzatelnost projektu podpori zaclenenie témy potraviny do programu Zelena skoly, ktory
ma vlastné 20 roc¢né institucializované pozadie. Medzinarodny projekt Zelena skoly umozni pokracovanie
tém Zodpovedného stravovania aj po ukonceni projektu. Podporené skoly a ucitelia/vzdelavaci pracovnici,
ktori ziskali kompetencie pre transformacné vzdeldvanie a ¢innost, budi pokracovat v praci na téme
a vélenia ich do svojich osnov (u¢ebnych praktik).

UdrZatelnost politickej Urovne:

Nové Skolské programy Zodpovednej spotreby potravin, navrhnuté, implementované a testované pocas
projektu, jednak posilnia existujice narodné politické ramce GE/DE/EE alebo pom&zu posundt ich prijatie
prostrednictvom pozitivnych skisenosti skol, vzdelavacich pracovnikov a SirSich komunit. Udrzatelnosti na
politickej urovni pomdZe rozsah, viditelnost, mnozstvo zainteresovanych stran, medzi-disciplinarna
a celoeurdpska podstata projektu a takisto ako aj vyslovny odkaz na medzindrodné a EU potravinové
politické dokumenty (UNGA 69/70 vystupy, EU plan efektivneho vyuZivania zdrojov a komunikacie
o udrzatelnej spotrebe potravin). Nepriamo to pomdze udrzat alebo stimulovat mimo vzdelavaciu
politiku, podporujucu udrzatelné praktiky propagované projektom, ako napriklad ocakavané smernice
o potravinovom odpade.

Environmentdlna udrZatelnost:

Vo vseobecnosti, v jadre programu Eco-school leZi environmentalna udrzatelnost a v jadre tohto projektu
je zvySenie environmentalnej zodpovednosti. Okrem toho projekt ponuka SirSie pochopenie udrzatelnosti,
vratane ludskych prdv, globalnych problémov a chudoby na vrchole Zivotného prostredia.

V praktickom zmysle, kaZdodenny manazment projektu bude vedeny s poZiadavkou
minimalizovania jeho negativnej environmentalnej stopy: minimalizované lietanie (stretnutia pomocou
modernych komunikacnych nastrojov, back — to back podujatia), minimalizovania tlacenych materialov
(preferované elektronické verzie ak je to vhodné, ak tlacené tak na recyklovanom papieri) a praktiky
zelenej kancelarie (Setrenie energie, vody, papiera a inych zdrojov).

8.2. Zapojenie cielovych skupin a konecnych prijemcov:

Vo vsetkych zahrnutych krajinach, vzdelavacie trady moralne podporuju siet Eco — schools. Vo viac ako
polovici krajin implementujucich projekt, si uZ zavedené narodné stratégie a plany pre podporu
rozvojového vzdeldvania (DE) alebo globalneho vzdeldvania (GE) na skolach; programy Eco — schools su
vnimané GUradmi ako suéast tychto sndh. Urady si hlavne cenia aktivity, ktoré podporuju uéitelov v ich
vyucbe, poskytuju vedenie a vzdelavacie materialy.

Vsetci spoluziadatelia pracuju s ucitefmi a podporuji Skoly vzdeldvacimi programami dlhodobo

a pravidelne. Skoly sa vo veobecnosti zaujimaju o intenzivnejsie prepojenie so Zivotom mimo $kdl,

zaroven o zaclenenie novych socialnych/verejnych tém a vyukovych metdd v osnovéach ako aj aktivit mimo

osnov pre ich Ziakov aStudentov. Konzultacie vsetkych spoluZiadatelov s ucitefmi ukazuju zaujem
pracovat na otazkach potravin, najmad na tému potravinovy odpad. Ucitelia poZaduju témy, ktoré sa
priamo dotykaju Zivotov mladeze a mézu mladym ludom otvorit nové perspektivy v ramci celého sveta.

Povazuju za narocné pripravit lekcie a projekty v oblasti globdlneho vzdeldvania udrzatelného rozvoja

uplne bez podpory, kedze im mézu chybat potrebné vedomosti a zruénosti, vhodné vyucbové stratégie a

sebavedomie ich poufZit. TdzZia po tipoch a najma po potvrdenych, odskusanych aktivitach a lekciach, ktoré

mozu lahko zaélenit do svojich osnov.
Projekt bude mat na nadnarodnej tGrovni viacnasobny dopad:

- Prispeje rozvoju osnov integrovaného vzdeldvania pre globalny udrzatelny rozvoj v 9 partnerskych
krajinach. Praktickd metodoldgia, vzdelavacie nastroje, Skolské programy pripravené na poufzitie,
potravinové kédexy a zbierky prikladov dobrej praxe, ako aj projektové poznatky vyvinuté v ramci
projektu ostanu k dispozicii prostrednictvom webovej stranky pre 550 zucastnenych skél, ako aj pre
stovky inych regionalnych vzdeldvacich pracovnikov.

- Puatava, ucelena a kompletna metodoldgia projektu ma vstepit ucelené vedomosti, schopnost uéenia
sa, vblu aktivne sa podielat na otazkach potravin ainych kltcovych kompetencidch zo strany 1800
ucitelov a vzdelavacich pracovnikov, 65.000 Ziakov a 25.000 studentov. Okolo 180.000 rodicov, tucet
neziskovy organizacii a 550 SirSich komunit bude dotknutych aktivitami projektu a motivovanych
pokracovat v aktivitach, ktoré vedu k udrzatelnej spotrebe potravin (a véeobecne k udrzatelnejSiemu
Zivotnému Stylu), ato aj prostrednictvom investovania ich vlastnej energie a penazi, ako aj
spolupracou so siukromnym sektorom. 90.000 deti zaZije odliSné stravovanie, vyvinu a osvoja si kddexy
spravania. Sukromny sektor bude zapojeny v aktivitach prostrednictvom ko-financovania, partnerstiev
lokalnych aktivit a ucasti na stretnutiach a ostatnych podujatiach.



- Na&s projekt pomdze zaloZit globalny program udrzatelného rozvoja, pevne ho ukotvit v osnovach
zédkladnych a strednych 3$kol a taktiez zlepsit reflexiu prislusnych vladnych telies vo vsetkych 9

partnerskych  krajinach o globalnom,
environmentalnom vzdeldvani (GE/DE/EE).

rozvojovom,

udrzatelnom a rozvojovom alebo

- Okrem zviditelnenia EU v regidonoch, bude projekt stimulovat nasledovanie niekolkych $pecifickych
politickych aktivit vedenych na urovni EU. NaSe cielené informacné kampane v Skolach sa budu
odvolavat na plan EU pre efektivne vyuZivanie zdrojov v Eurdpe, davajlc si za ciel zredukovat plytvanie

eSte konzumovatelnych potravin.
8. 3. Primerand technoldgia

Projekt neobsahuje technické riesenia.

9. INFORMACIE O ZIADATELOVI A PARTNEROCH PROJEKTU (MAX. 5 STRAN)

9. 1. Profil Ziadatela

Pravna forma Ziadatela

Obdcianske zdruzenie

Datum a Cislo registracie

13.01.2000, ¢. VVS/1-900/90_16193

Podet zamestnancov resp. spolupracujucich SZCO —
ak relevantné

25

Hlavna oblast posobenia

Vychova a vzdelavanie

Pocet rokov pésobenia ziadatela v danom regione 15
Vynosy/prijmy rok 2013 688 069
Finan¢na kapacita Ziadatela organizacie rok 2014 607 728
Naklady/vydavky | Rok 2013 500 775
organizacie Rok 2014 530270

9. 2. Kapacita Ziadatela manaZovat a implementovat projekt

Nazov projektu:
Svet v nakupnom kosiku

Sektor: globalne rozvojové vzdelavanie

Miesto Celkova Donor Dotacia/fin | Datumy Ciele a vysledky intervencie
realizacie | hodnota ancny implementaci
projektu prispevok e
(EUR) poskytnuty | Mesiac/rok
donorom
(EUR)
CR, 99 405,49 € | EuropeAid | EuropeAid | Januar 2010 — | Prispiet k eradikacii chudoby a
Slovensko a SlovakAid | 89 464,94 € | december implementacii Miléniovych
, SlovakAld 2013 rozvojovych cielov.
Slovinsko, 9 940,55 € Zmenit dlhodobé pristupy a
Grécko motivacie konzumentov voci trvalo

udrZatelnej spotrebe.

Prispiet k zvySenému tlaku na
implementaciu trvalo udrzatelnej
vyroby a  postupov utrans-
narodnych  korporacii a ich
dodavatelov a subkontraktorov v
ekonomicky rozvojovych krajinach,
v sulade s pozitivnym socidlnym a
ekonomickym vplyvom a trvalo
udrZatelnym Zivotnym prostredim.
Pocas projektu sme zrealizovali 17




tréningov pre 363 ucitelov a 89
workshopov pre 1656 Studentov.
Vytvorili sme 1500 knih, ktoré sa
distribuovali na seminaroch,
vystavach, pocas certifikacie
Zelenych skal.

Zrealizovali sme 217  vystav
interaktivnej vystavy pre 5040
Studentov v 14 miestach Slovenska.
Pocas troch rokov sme zrealizovali
tri  narodné tréningy pre 60
lektorov.

Nazov projektu:

Sektor: globalne rozvojové vzdelavanie

Bohatstvo
rozvojovych krajin Il.
Miesto Celkovda | Donor | Dotacia/finanény | Datumy Ciele a vysledky intervencie
realizicie | hodnota prispevok implementicie
projektu poskytnuty Mesiac/rok
(EUR) donorom (EUR)
Slovensko Slovak | 28 411 januar 2011 - | Interaktivna multimedidlna
29811 . . , .,
Aid december webovd stranka o rozvojovych
2011 krajinach
www.bohatstvonarodov.sk s

pldnovanou navstevnostou 1000
unikatnych  navstevnikov a s
realnou navstevnostou 4 672.
Celkovy pocet navstev bol 9 282
navstevnikov.

Minimalne 30 prihlasenych
Skolskych kolektivov z 20 3kél do
Skolskej sutaze. Spolu sa prihlasilo
41 Skolskych kolektivov z 26 3kol a
do konca sutaze zotrvalo 34
kolektivov z 20 $kol.

Planovanych minimalne 40
vystupov Ziackych prac. Celkovy
pocet prispevkov od Skolskych
timov bol 89.

Ziacky vikendovy tréningovy kurz
rovesnickeho vzdelavania, ktorého
sa zucCastnilo 24 Ziakov a Studentov
zo zapojenych $koél. Planovany
pocet bol 25.

Realizacia rovesnickeho
vzdelavania na Skolach.
Planovanych 10 vyucbovych
programov zapojenymi Skolskymi
timami, realizovanych bolo 12
prostrednictvom 7 timov.



http://www.bohatstvonarodov.sk/

Vydanie ¢&asopisu Dalekohlad v
pocte kusov 3000 so zverejnenymi
Ziackymi prispevkami, venovany
globalnemu vzdeldvaniu a
rozvojovym témam.

Zazitkovy vikendovy kurz pre
vitazov sutaze bol planovany pre
25 ucastnikov. Zucastnilo sa ho 16
Ziakov a S$tudentov vitaznych
timov.

Nazov projektu:
Globdlne-rozvojové
vzdeldvanie v pohybe

Sektor: globalne - rozvojové vzdelavanie

Miesto Celkova Donor Dotéacia/finanény | Datumy Ciele a vysledky intervencie
realizicie | hodnota prispevok implementicie
projektu poskytnuty Mesiac/rok
(EUR) donorom (EUR)
Slovensko Slovak | 35983,68 November Zapojenie minimalne 20
40 000 : . . , . . .
Aid 2011 — oktdber | pilotnych zakladnych a strednych

2012

skoél do pripravy vyucbového
softvéru pre interaktivne tabule.
Redlne zapojenych 27 skol.
Vytvorenie internetovej stranky
projektu pre propagdciu softvéru,
projektu a prac pedagdgov
Vytvorenie vzdeldvacieho
softvéru ,Svet v nasich rukach”
pre interaktivnu tabulu v 5
tematickych okruhoch s 11
aktivitami, kvizami, 18 prilohami
a diskusnymi  férami. Tlac
softvéru na CD v pocte kusov
100.

Zakupenie interaktivnej tabule za
ucelom testovania vyvijaného
softvéru s vizualizérom.

Vstupny kurz ,Krok za krokom*
pre pilotné S3Skoly za ciefom
zvySovania kompetencii
pedagégov v témach GRV.
ZicCastnilo sa ho spolu 21
pedagégov zo zapojenych $kol
namiesto planovanych 20.
Planovanych 10 skol, ktoré zaradi
témy globdlneho-rozvojového
vzdeldvania do tematickych
planov. Redlne tak urobilo 8 skol.
Vytvorenie zdrojovych
vzdeldvacich materidlov GRV pre
interaktivne tabule pilotnymi

i




Skolami v pocte minimdlne 10.
Redlne vytvorilo vlastné lekcie
GRV 14 3kél.

Zaverecny 1-driovy workshop ,,3Z
- ZaZijem, zdielam,
zakomponujem” pre planovany
pocet ucastnikov 20. Po otvoreni
tohto workshopu aj inym Skoldm
sa ho zucastnilo 38 ucastnikov.

V priebehu realizdcie projektu si
softvér ,Svet v nasich rukach”

stiahlo 105 pedagégov. Do
dnesného dnfa sa toto dislo
znasobilo.

9. 3. Profil partnera v prijimajucej krajine

Partner¢. 1

Nazov

Glopolis Ops

Pravna forma

Obecne prospesna spoloénost

Datum a dislo registracie

Vypis z registra obecne prospesnych spolocnosti,
vedeného mestskym sidem v Prahe

Oddiel O, vlozka 326

Datum zdapisu: 13. kvétna 2004

Hlavna oblast posobenia

Glopolis je od roku 2004 nezavislé analytické
centrum so zameranim na globdlne vyzvy a
prisluné odpovede Ceskej republiky a EU.

Glopolis realizuje projekty predovsetkym
v ndsledujuciich oblastiach: potravinova
bezpecnost, energetika a zmena klimy, nova
ekonomika a financie;

Pocet zamestnancov — ak relevantné 17

Zdroj prijmov

Dotacie na realizaciu projektov poskytuju Glopolisu
Eurépska Unia, Ministerstvo zahrani¢nych veci CR,
Heinrich-Boll-Stiftung v CR, Green European
Foundation, US Embassy, RSJ, Nadace Open Society
Fund, Visegrad Fund, UK Embassy

Popiste skusenosti partnera s obdobnymi
aktivitami ako predpoklada intervencia/uvedte
priklady aktivit resp. projektov

Téme osvety a globdlného vzdeldvania so
zameranim na tému potravinovej bezpecnosti sa
Glopolis venuje dlhodobo. V uplynulych rokoch
realizoval nasledujuce projekty:

1. Hlad neprijimame alebo Eurdpania za

pravo na potraviny a naplnenie prvého
Miléniového rozvojového ciela tisicrocia

Ciele projektu:




= Motivovat a podporovat fudi so zdjumom
o problematiku hladu vo svete, aby sa stali
“Vyslancami prava na potraviny”, teda aby sa
zUcastnili uz zavedenych osvetovych kampani
(napr. kampane Cesko proti chudobe), alebo
organizovali vlastné kampane

. Zlepsit informovanost ¢eskej verejnosti,
médii a politickych Cinitelov o problematike
prvého Miléniového rozvojového ciela a
délezitosti drobnych farmarov

Projekt bol realizovany z prostriedkov EU a CRA.
(Doba trvania: 5/2011 — 5/2013)

2. Odstranenim hladu a chudoby spat v hre

Hlavny ciel: Zvysit povedomie a Uroven vedomosti
vybranych cielovych skupin v troch oblastiach
potravinovej bezpecnosti: zvySenim pomoci pre
ohrozené  skupiny obyvatelstva, zlepSenim
Zivotnych  podmienok dedinskych oblasti a
odolnosti drobnych farmdrov, podpora stabilnych
cien na trhoch s polhohospodarskymi komoditami.

Projekt bol realizovany z prostriedkov EU a CRA.
(Doba trvania: 3/2011 - 3/2014)

3. Zodpovednd spotreba - ako to, cCo jeme,
ovplyviuje udrzatelny rozvoj

Osvetovy projekt s nasledovnymi cielmi:

- Predstavit tému zodpovednej spotreby, zvysit
povedomie o suvislosti medzi sucasnymi
stravovacimi navykmi, plytvanim potravinami
a trvalo udrzatelhym rozvojom.

- Ponuknut konkrétne napady o mozZnostiach
zmien a rieSenie negativnych dopadov
neudrzatelnej spotreby.

- Mobilizacia a zvysenie motivacie ludi k aktivnej
zmene svojich navykov a podporovat pre-
aktivne zapojenie cielovych skupin.

Projekt realizovany z prostriedkov  Ceskej
rozvojovej agentury. (Doba trvania: 1/2013 -
1/2014)

4. Farmarske organizdcie ako klucovi aktéri v
produkcii ryZe v Zapadnej Afrike

Projekt je zamerany na spolupracu eurépskych
neziskovych organizacii a africkych farmarskych




zoskupeni s cielom zabezpedit lokalne a udrzatelnu
produkciu ryZe a posilnit dlohu drobnych farmarov
pestujucich tdto plodinu, aby prispeli k
posilfovaniu potravinovej bezpecnosti v tomto
regiéne.

Projekt je realizovany z prostriedkov EU a CRA.
(Doba trvania: 1/2014 - 12/2016)

5. Krajina na tanieri

Centralne aktivitou projektu je filmovy festival
Zeme na tanieri - Alimenterre, ktory sa v Ceskej
republike teSia uz viacrocné uUspesné tradiciu a v
roku 2015 sa ocakdva jeho 5. rocnik. Cielom
festivalu je zvySovat povedomie Sirokej verejnosti o
malo  zndmych  skutocnostiach  globdlneho
potravinového systému. Hlavnou témou je
zodpovednad spotreba, teda znalost dopadov nasich
spotrebnych navykov na opacny koniec planéty
Projekt je realizovany z prostriedku Ceskej
rozvojovej agentlry (Trvanie: januar 2015 -
december 2015)

Histdria spoluprace so Ziadatefom Spoluprdca medzi Zivicou a Glopolisom zacala
v auguste 2013 v rdmci pripravy tohto projektu.

*Po vypracovani Formuldru projektového dokumentu v elektronickej aj printovej podobe je Ziadatel
povinny vsetky texty s modrym pismom v dokumente vymazat (okrem textov v hlavicke dokumentu).



